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割合－総数･男性･女性,20歳以上 ･･･････････････････････････････････････････････････････････ 
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第 95 表 「糖尿病が強く疑われる者」における治療の有無－年齢階級別,人数,割合－総数･男性･女性,20歳以

上 ･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 
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第 96 表 高血圧症有病者の状況－年齢階級別,人数,割合－総数･男性･女性,20歳以上 ･････････････････････ 265 
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第 100 表 運動を行う日の平均運動時間－年齢階級別,人数,割合－総数･男性･女性,20歳以上 ･･･････････････ 269 
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第 102 表 歩数の平均値及び標準偏差－年齢階級別,人数,平均値,標準偏差－総数･男性･女性,20歳以上 ･･･････ 270 
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第74表　身長・体重の平均値及び標準偏差－年齢階級別，人数，平均値，標準偏差－男性・女性，

 　　　　　１歳以上 〔体重は妊婦除外〕

人数 平均値 標準偏差 人数 平均値 標準偏差 人数 平均値 標準偏差 人数 平均値 標準偏差

総 数 190   160.4    18.7 189   63.1      18.4 225   150.5    11.8 221   52.2      12.6

1-2歳 4       84.6      1.2 4       11.7      1.1 4       85.0      5.9 4       11.0      1.3

3-5歳 5       106.0    10.0 5       16.5      3.1 2       110.5    6.4 2       17.0      0.0

6-7歳 5       115.4    3.8 5       19.2      1.9 2       123.0    5.4 2       23.4      2.9

8-9歳 2       125.0    8.5 2       25.5      3.5 1       123.9    0.0 1       23.1      0.0

10-11歳 1       141.9    0.0 1       35.4      0.0 2       141.5    16.3 2       42.5      24.8

12-14歳 4       140.7    9.9 4       35.6      6.0 3       152.8    0.7 3       39.8      2.9

15-19歳 5       168.1    8.7 5       64.0      14.7 3       151.4    1.5 3       45.6      8.1

20-29歳 7       169.9    7.7 7       64.1      14.1 12     155.6    7.8 11     55.7      19.5

30-39歳 25     170.0    6.7 25     70.4      9.7 34     155.4    4.9 32     53.3      7.8

40-49歳 20     169.1    4.6 20     75.7      13.8 31     155.2    5.3 31     55.3      11.6

50-59歳 26     166.5    6.8 25     68.8      11.4 37     153.2    5.0 36     54.8      11.0

60-69歳 35     166.3    5.2 35     68.6      9.5 33     152.3    5.1 33     53.9      8.4

70歳以上 51     162.0    6.1 51     64.9      10.3 61     149.0    5.5 61     53.5      8.3

(再掲)

20歳以上 164   166.1    6.7 163   68.4      11.3 208   152.6    5.9 204   54.2      10.1

60-64歳 13     169.0    4.9 13     70.5      6.0 12     153.0    5.1 12     53.4      7.9

65-69歳 22     164.8    4.8 22     67.6      11.1 21     152.0    5.1 21     54.3      8.9

70-74歳 23     163.9    6.1 23     67.8      13.1 32     150.8    5.5 32     54.2      9.3

75-79歳 14     162.9    5.5 14     64.5      5.3 15     148.1    4.0 15     53.1      6.3

80歳以上 14     157.9    4.8 14     60.6      7.6 14     145.8    5.4 14     52.4      8.3

注）　女性の体重の集計は妊婦２名を除外して行った。

年齢

男性 女性

身長(cm) 体重(kg) 身長(cm) 体重(kg)
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第75表　BMIの平均値及び標準偏差－年齢階級別，人数，平均値，標準偏差－男性・女性，

 15歳以上〔妊婦除外〕

男性 女性

人数 平均 標準偏差 人数 平均 標準偏差

総数 168 24.7 3.7 207 23.2 4.2

15-19歳 5 22.5 3.6 3 19.8 3.1

20-29歳 7 22.1 3.9 11 22.9 6.5

30-39歳 25 24.4 3.6 32 22.0 3.1

40-49歳 20 26.5 4.7 31 23.0 5.3

50-59歳 25 24.7 3.5 36 23.4 4.6

60-69歳 35 24.8 3.0 33 23.3 3.5

70歳以上 51 24.7 3.6 61 24.1 3.6

（再掲）

20歳以上 163 24.8 3.7 204 23.3 4.2

20-69歳 112 24.8 3.7 143 22.9 4.4

40-69歳 80 25.2 3.7 100 23.2 4.5

65-69歳 22 24.8 3.6 21 23.5 3.6

70-74歳 23 25.2 5.0 32 23.8 3.4

75-79歳 14 24.3 1.4 15 24.3 3.6

80-84歳 8 24.6 2.3 4 27.2 3.5

80歳以上 14 24.3 2.1 14 24.7 4.0

85歳以上 6 23.9 1.9 10 23.6 3.8

注1）身長と体重の測定を行った15歳以上の者を集計対象とした。なお、妊婦2名を除外している。

注2）BMIは体重(kg）/（身長(m)）2で算出した。
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第77表の１　BMIの状況－年齢階級別，人数，割合－総数･男性・女性，15歳以上〔妊婦除外〕
やせ 普通 肥満 （再掲） （再掲） （再掲）

18.5未満 18.5以上25未満 25以上 20以下 25以上30未満 30以上
人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

総数 375 100.0 18 4.8 232 61.9 125 33.3 58 15.5 95 25.3 30 8.0

15-19歳 8 100.0 1 12.5 5 62.5 2 25.0 3 37.5 2 25.0 0 0.0

20-29歳 18 100.0 2 11.1 13 72.2 3 16.7 6 33.3 1 5.6 2 11.1

30-39歳 57 100.0 2 3.5 41 71.9 14 24.6 11 19.3 11 19.3 3 5.3

40-49歳 51 100.0 1 2.0 35 68.6 15 29.4 7 13.7 7 13.7 8 15.7

50-59歳 61 100.0 4 6.6 31 50.8 26 42.6 12 19.7 21 34.4 5 8.2

60-69歳 68 100.0 5 7.4 39 57.4 24 35.3 6 8.8 21 30.9 3 4.4

70歳以上 112 100.0 3 2.7 68 60.7 41 36.6 13 11.6 32 28.6 9 8.0

(再掲)

20歳以上 367 100.0 17 4.6 227 61.9 123 33.5 55 15.0 93 25.3 30 8.2

20-69歳 255 100.0 14 5.5 159 62.4 82 32.2 42 16.5 61 23.9 21 8.2

40-69歳 180 100.0 10 5.6 105 58.3 65 36.1 25 13.9 49 27.2 16 8.9

65歳以上 155 100.0 6 3.9 92 59.4 57 36.8 17 11.0 45 29.0 12 7.7

65-69歳 43 100.0 3 7.0 24 55.8 16 37.2 4 9.3 13 30.2 3 7.0

70-74歳 55 100.0 2 3.6 33 60.0 20 36.4 7 12.7 14 25.5 6 10.9

75-79歳 29 100.0 1 3.4 19 65.5 9 31.0 3 10.3 8 27.6 1 3.4

80-84歳 12 100.0 0 0.0 6 50.0 6 50.0 0 0.0 5 41.7 1 8.3

80歳以上 28 100.0 0 0.0 16 57.1 12 42.9 3 10.7 10 35.7 2 7.1

85歳以上 16 100.0 0 0.0 10 62.5 6 37.5 3 18.8 5 31.3 1 6.3

総数 168 100.0 2 1.2 97 57.7 69 41.1 13 7.7 54 32.1 15 8.9

15-19歳 5 100.0 0 0.0 3 60.0 2 40.0 2 40.0 2 40.0 0 0.0

20-29歳 7 100.0 1 14.3 5 71.4 1 14.3 2 28.6 1 14.3 0 0.0

30-39歳 25 100.0 0 0.0 16 64.0 9 36.0 1 4.0 7 28.0 2 8.0

40-49歳 20 100.0 0 0.0 9 45.0 11 55.0 0 0.0 6 30.0 5 25.0

50-59歳 25 100.0 1 4.0 10 40.0 14 56.0 3 12.0 12 48.0 2 8.0

60-69歳 35 100.0 0 0.0 22 62.9 13 37.1 1 2.9 11 31.4 2 5.7

70歳以上 51 100.0 0 0.0 32 62.7 19 37.3 4 7.8 15 29.4 4 7.8

(再掲)

20歳以上 163 100.0 2 1.2 94 57.7 67 41.1 11 6.7 52 31.9 15 9.2

20-69歳 112 100.0 2 1.8 62 55.4 48 42.9 7 6.3 37 33.0 11 9.8

40-69歳 80 100.0 1 1.3 41 51.3 38 47.5 4 5.0 29 36.3 9 11.3

65歳以上 73 100.0 0 0.0 46 63.0 27 37.0 5 6.8 21 28.8 6 8.2

65-69歳 22 100.0 0 0.0 14 63.6 8 36.4 1 4.5 6 27.3 2 9.1

70-74歳 23 100.0 0 0.0 12 52.2 11 47.8 4 17.4 7 30.4 4 17.4

75-79歳 14 100.0 0 0.0 10 71.4 4 28.6 0 0.0 4 28.6 0 0.0

80-84歳 8 100.0 0 0.0 5 62.5 3 37.5 0 0.0 3 37.5 0 0.0

80歳以上 14 100.0 0 0.0 10 71.4 4 28.6 0 0.0 4 28.6 0 0.0

85歳以上 6 100.0 0 0.0 5 83.3 1 16.7 0 0.0 1 16.7 0 0.0

総数 207 100.0 16 7.7 135 65.2 56 27.1 45 21.7 41 19.8 15 7.2

15-19歳 3 100.0 1 33.3 2 66.7 0 0.0 1 33.3 0 0.0 0 0.0

20-29歳 11 100.0 1 9.1 8 72.7 2 18.2 4 36.4 0 0.0 2 18.2

30-39歳 32 100.0 2 6.3 25 78.1 5 15.6 10 31.3 4 12.5 1 3.1

40-49歳 31 100.0 1 3.2 26 83.9 4 12.9 7 22.6 1 3.2 3 9.7

50-59歳 36 100.0 3 8.3 21 58.3 12 33.3 9 25.0 9 25.0 3 8.3

60-69歳 33 100.0 5 15.2 17 51.5 11 33.3 5 15.2 10 30.3 1 3.0

70歳以上 61 100.0 3 4.9 36 59.0 22 36.1 9 14.8 17 27.9 5 8.2

(再掲)

20歳以上 204 100.0 15 7.4 133 65.2 56 27.5 44 21.6 41 20.1 15 7.4

20-69歳 143 100.0 12 8.4 97 67.8 34 23.8 35 24.5 24 16.8 10 7.0

40-69歳 100 100.0 9 9.0 64 64.0 27 27.0 21 21.0 20 20.0 7 7.0

65歳以上 82 100.0 6 7.3 46 56.1 30 36.6 12 14.6 24 29.3 6 7.3

65-69歳 21 100.0 3 14.3 10 47.6 8 38.1 3 14.3 7 33.3 1 4.8

70-74歳 32 100.0 2 6.3 21 65.6 9 28.1 3 9.4 7 21.9 2 6.3

75-79歳 15 100.0 1 6.7 9 60.0 5 33.3 3 20.0 4 26.7 1 6.7

80-84歳 4 100.0 0 0.0 1 25.0 3 75.0 0 0.0 2 50.0 1 25.0

80歳以上 14 100.0 0 0.0 6 42.9 8 57.1 3 21.4 6 42.9 2 14.3

85歳以上 10 100.0 0 0.0 5 50.0 5 50.0 3 30.0 4 40.0 1 10.0

注1） 身長と体重の測定を行った15歳以上の者を集計対象とした。なお、妊婦２名を除外している。

注2） BMIは体重(kg）/（身長(m)）2で算出し、小数点第3位で四捨五入した値を使用した。

※ 年齢調整した肥満者（BMI≧25）の割合（20歳以上）は、総数32.1%，男性40.4%，女性26.3％。

年齢調整した低栄養傾向の者（BMI≦20）の割合（65歳以上）は、総数11.2%，男性5.4%，女性16.0％。

年齢調整した肥満者の割合は、令和２年国勢調査による基準人口（20-29歳、30-39歳、40-49歳、50-59歳、60-69歳、70歳以上の６区分）を、

年齢調整した低栄養傾向の者の割合は、令和２年国勢調査による基準人口（65-74歳、75-84歳、85歳以上の３区分）を用いて算出した。

総
数

男
性

女
性

総数
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第77表の２　目標とするBMIの範囲の分布－年齢階級別，人数，割合－総数・男性・女性，

                  18歳以上〔妊婦除外〕

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

総数 370 100.0 52 14.1 194 52.4 124 33.5

18-49歳 129 100.0 6 4.7 90 69.8 33 25.6

50-69歳 129 100.0 23 17.8 56 43.4 50 38.8

70歳以上 112 100.0 23 20.5 48 42.9 41 36.6

（再掲）
18-19歳 3 100.0 1 33.3 1 33.3 1 33.3

20-29歳 18 100.0 2 11.1 13 72.2 3 16.7

30-39歳 57 100.0 2 3.5 41 71.9 14 24.6

40-49歳 51 100.0 1 2.0 35 68.6 15 29.4

50-59歳 61 100.0 12 19.7 23 37.7 26 42.6

60-69歳 68 100.0 11 16.2 33 48.5 24 35.3

70-79歳 84 100.0 17 20.2 38 45.2 29 34.5

80歳以上 28 100.0 6 21.4 10 35.7 12 42.9

65歳以上 155 100.0 32 20.6 66 42.6 57 36.8

65-74歳 98 100.0 22 22.4 40 40.8 36 36.7

75歳以上 57 100.0 10 17.5 26 45.6 21 36.8

総数 165 100.0 16 9.7 81 49.1 68 41.2

18-49歳 54 100.0 1 1.9 31 57.4 22 40.7

50-69歳 60 100.0 6 10.0 27 45.0 27 45.0

70歳以上 51 100.0 9 17.6 23 45.1 19 37.3

（再掲）
18-19歳 2 100.0 0 0.0 1 50.0 1 50.0

20-29歳 7 100.0 1 14.3 5 71.4 1 14.3

30-39歳 25 100.0 0 0.0 16 64.0 9 36.0

40-49歳 20 100.0 0 0.0 9 45.0 11 55.0

50-59歳 25 100.0 3 12.0 8 32.0 14 56.0

60-69歳 35 100.0 3 8.6 19 54.3 13 37.1

70-79歳 37 100.0 7 18.9 15 40.5 15 40.5

80歳以上 14 100.0 2 14.3 8 57.1 4 28.6

65歳以上 73 100.0 12 16.4 34 46.6 27 37.0

65-74歳 45 100.0 9 20.0 17 37.8 19 42.2

75歳以上 28 100.0 3 10.7 17 60.7 8 28.6

総数 205 100.0 36 17.6 113 55.1 56 27.3

18-49歳 75 100.0 5 6.7 59 78.7 11 14.7

50-69歳 69 100.0 17 24.6 29 42.0 23 33.3

70歳以上 61 100.0 14 23.0 25 41.0 22 36.1

（再掲）
18-19歳 1 100.0 1 100.0 0 0.0 0 0.0

20-29歳 11 100.0 1 9.1 8 72.7 2 18.2

30-39歳 32 100.0 2 6.3 25 78.1 5 15.6

40-49歳 31 100.0 1 3.2 26 83.9 4 12.9

50-59歳 36 100.0 9 25.0 15 41.7 12 33.3

60-69歳 33 100.0 8 24.2 14 42.4 11 33.3

70-79歳 47 100.0 10 21.3 23 48.9 14 29.8

80歳以上 14 100.0 4 28.6 2 14.3 8 57.1

65歳以上 82 100.0 20 24.4 32 39.0 30 36.6

65-74歳 53 100.0 13 24.5 23 43.4 17 32.1

75歳以上 29 100.0 7 24.1 9 31.0 13 44.8

注1）身長と体重の測定を行った18歳以上の者を集計対象とした。なお、妊婦２名を除外した。

注2）BMIは体重(kg）/（身長(m)）2で算出した。
　　　

＜参考＞目標とするＢＭＩの範囲（18歳以上）1,2

年齢（歳）

18-49

50-64

  65-74
 3

  75以上 3

1 男女共通。あくまでも参考として使用すべきである。

2 上限は総死亡率の低減に加え、主な生活習慣病の有病率、医療費、高齢者及び労働者の身体機能低下との関連を考慮して定めた。

3 総死亡率をできるだけ低く抑えるためには下限は20.0から21.0付近となるが、その他の考慮すべき健康障害等を勘案して21.5とした。

（厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2025年版）」）

18.5-24.9

20.0-24.9

21.5-24.9

21.5-24.9

男
性

女
性

範囲未満 範囲内 範囲以上

総
数

目標とするBMI（kg/m
2）

総数
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第78表　腹囲の分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 総数・男性・女性，20歳以上〔妊婦除外〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 185 100.0 4 100.0 14 100.0 22 100.0 28 100.0 34 100.0 83 100.0 124 100.0 65 100.0 43 100.0

　50cm未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　50-55 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　55-60 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　60-65 1 0.5 0 0.0 1 7.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　65-70 9 4.9 2 50.0 0 0.0 1 4.5 3 10.7 1 2.9 2 2.4 6 4.8 2 3.1 1 2.3

　70-75 10 5.4 1 25.0 1 7.1 3 13.6 2 7.1 1 2.9 2 2.4 7 5.6 2 3.1 1 2.3

　75-80 30 16.2 0 0.0 5 35.7 6 27.3 3 10.7 5 14.7 11 13.3 21 16.9 12 18.5 4 9.3

　80-85 32 17.3 1 25.0 2 14.3 3 13.6 5 17.9 7 20.6 14 16.9 22 17.7 11 16.9 7 16.3

　85-90 32 17.3 0 0.0 3 21.4 4 18.2 6 21.4 5 14.7 14 16.9 21 16.9 9 13.8 8 18.6

　90-95 36 19.5 0 0.0 1 7.1 1 4.5 2 7.1 8 23.5 24 28.9 21 16.9 15 23.1 14 32.6

　95-100 26 14.1 0 0.0 1 7.1 1 4.5 4 14.3 7 20.6 13 15.7 18 14.5 12 18.5 7 16.3

100cm以上 9 4.9 0 0.0 0 0.0 3 13.6 3 10.7 0 0.0 3 3.6 8 6.5 2 3.1 1 2.3

(再掲)＜85cm(男)

/＜90cm(女)
96 51.9 4 100.0 10 71.4 15 68.2 14 50.0 16 47.1 37 44.6 65 52.4 33 50.8 17 39.5

(再掲)≧85cm(男)

 /≧90cm(女)
89 48.1 0 0.0 4 28.6 7 31.8 14 50.0 18 52.9 46 55.4 59 47.6 32 49.2 26 60.5

総数 72 100.0 1 100.0 5 100.0 5 100.0 11 100.0 14 100.0 36 100.0 46 100.0 26 100.0 20 100.0

　50cm未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　50-55 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　55-60 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　60-65 1 1.4 0 0.0 1 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　65-70 2 2.8 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 9.1 0 0.0 1 2.8 2 4.3 1 3.8 0 0.0

　70-75 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　75-80 9 12.5 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 9.1 3 21.4 5 13.9 7 15.2 6 23.1 2 10.0

　80-85 7 9.7 1 100.0 1 20.0 0 0.0 1 9.1 2 14.3 2 5.6 3 6.5 1 3.8 2 10.0

　85-90 18 25.0 0 0.0 2 40.0 2 40.0 5 45.5 3 21.4 6 16.7 12 26.1 3 11.5 4 20.0

　90-95 14 19.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 7.1 13 36.1 7 15.2 6 23.1 7 35.0

　95-100 15 20.8 0 0.0 1 20.0 1 20.0 1 9.1 5 35.7 7 19.4 9 19.6 7 26.9 5 25.0

100cm以上 6 8.3 0 0.0 0 0.0 2 40.0 2 18.2 0 0.0 2 5.6 6 13.0 2 7.7 0 0.0

（再掲）＜85cm 19 26.4 1 100.0 2 40.0 0 0.0 3 27.3 5 35.7 8 22.2 12 26.1 8 30.8 4 20.0

（再掲）≧85cm 53 73.6 0 0.0 3 60.0 5 100.0 8 72.7 9 64.3 28 77.8 34 73.9 18 69.2 16 80.0

総数 113 100.0 3 100.0 9 100.0 17 100.0 17 100.0 20 100.0 47 100.0 78 100.0 39 100.0 23 100.0

　50cm未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　50-55 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　55-60 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　60-65 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

　65-70 7 6.2 2 66.7 0 0.0 1 5.9 2 11.8 1 5.0 1 2.1 4 5.1 1 2.6 1 4.3

　70-75 10 8.8 1 33.3 1 11.1 3 17.6 2 11.8 1 5.0 2 4.3 7 9.0 2 5.1 1 4.3

　75-80 21 18.6 0 0.0 5 55.6 6 35.3 2 11.8 2 10.0 6 12.8 14 17.9 6 15.4 2 8.7

　80-85 25 22.1 0 0.0 1 11.1 3 17.6 4 23.5 5 25.0 12 25.5 19 24.4 10 25.6 5 21.7

　85-90 14 12.4 0 0.0 1 11.1 2 11.8 1 5.9 2 10.0 8 17.0 9 11.5 6 15.4 4 17.4

　90-95 22 19.5 0 0.0 1 11.1 1 5.9 2 11.8 7 35.0 11 23.4 14 17.9 9 23.1 7 30.4

　95-100 11 9.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 17.6 2 10.0 6 12.8 9 11.5 5 12.8 2 8.7

100cm以上 3 2.7 0 0.0 0 0.0 1 5.9 1 5.9 0 0.0 1 2.1 2 2.6 0 0.0 1 4.3

（再掲）＜90cm 77 68.1 3 100.0 8 88.9 15 88.2 11 64.7 11 55.0 29 61.7 53 67.9 25 64.1 13 56.5

（再掲）≧90cm 36 31.9 0 0.0 1 11.1 2 11.8 6 35.3 9 45.0 18 38.3 25 32.1 14 35.9 10 43.5

注）腹囲の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。なお、妊婦１名を除外した。

女
性

70歳以上
（再掲）
40-74歳

（再掲）
65-74歳

（再掲）
75歳以上

総
数

男
性

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳
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第80表　薬の服用状況 - 年齢階級別，人数，割合 - 総数・男性・女性，20歳以上

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総　数 161 100.0 5 100.0 13 100.0 19 100.0 26 100.0 30 100.0 68 100.0 107 100.0 53 100.0 36 100.0

使用なし 93 57.8 5 100.0 12 92.3 14 73.7 18 69.2 20 66.7 24 35.3 67 62.6 28 52.8 9 25.0

使用あり （一つ以上） 68 42.2 0 0.0 1 7.7 5 26.3 8 30.8 10 33.3 44 64.7 40 37.4 25 47.2 27 75.0

血圧を下げる薬 58 36.0 0 0.0 1 7.7 5 26.3 6 23.1 8 26.7 38 55.9 34 31.8 21 39.6 23 63.9

脈の乱れに関する薬 8 5.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 6.7 6 8.8 4 3.7 3 5.7 4 11.1

コレステロールを下げ
る薬

22 13.7 0 0.0 0 0.0 1 5.3 5 19.2 4 13.3 12 17.6 14 13.1 8 15.1 8 22.2

中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲ
ﾄﾞ）を下げる薬

10 6.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 13.3 6 8.8 6 5.6 6 11.3 4 11.1

インスリン注射または
血糖を下げる薬

13 8.1 0 0.0 1 7.7 0 0.0 1 3.8 1 3.3 10 14.7 6 5.6 4 7.5 6 16.7

総　数 60 100.0 1 100.0 4 100.0 5 100.0 8 100.0 13 100.0 29 100.0 39 100.0 22 100.0 16 100.0

使用なし 25 41.7 1 100.0 3 75.0 2 40.0 3 37.5 8 61.5 8 27.6 18 46.2 11 50.0 3 18.8

使用あり （一つ以上） 35 58.3 0 0.0 1 25.0 3 60.0 5 62.5 5 38.5 21 72.4 21 53.8 11 50.0 13 81.3

血圧を下げる薬 30 50.0 0 0.0 1 25.0 3 60.0 5 62.5 4 30.8 17 58.6 19 48.7 9 40.9 10 62.5

脈の乱れに関する薬 6 10.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 15.4 4 13.8 2 5.1 1 4.5 4 25.0

コレステロールを下げ
る薬

9 15.0 0 0.0 0 0.0 1 20.0 2 25.0 2 15.4 4 13.8 7 17.9 4 18.2 2 12.5

中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲ
ﾄﾞ）を下げる薬

7 11.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 23.1 4 13.8 4 10.3 4 18.2 3 18.8

インスリン注射または
血糖を下げる薬

10 16.7 0 0.0 1 25.0 0 0.0 1 12.5 1 7.7 7 24.1 4 10.3 2 9.1 5 31.3

総　数 101 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 18 100.0 17 100.0 39 100.0 68 100.0 31 100.0 20 100.0

使用なし 68 67.3 4 100.0 9 100.0 12 85.7 15 83.3 12 70.6 16 41.0 49 72.1 17 54.8 6 30.0

使用あり （一つ以上） 33 32.7 0 0.0 0 0.0 2 14.3 3 16.7 5 29.4 23 59.0 19 27.9 14 45.2 14 70.0

血圧を下げる薬 28 27.7 0 0.0 0 0.0 2 14.3 1 5.6 4 23.5 21 53.8 15 22.1 12 38.7 13 65.0

脈の乱れに関する薬 2 2.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 5.1 2 2.9 2 6.5 0 0.0

コレステロールを下げ
る薬

13 12.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 16.7 2 11.8 8 20.5 7 10.3 4 12.9 6 30.0

中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲ
ﾄﾞ）を下げる薬

3 3.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 5.9 2 5.1 2 2.9 2 6.5 1 5.0

インスリン注射または
血糖を下げる薬

3 3.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 7.7 2 2.9 2 6.5 1 5.0

注１）

注２） 複数回答

注３）

   　  

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上
（再掲）
40-74歳

（再掲）
65-74歳

（再掲）
75歳以上

総
数

男
性

女
性

血圧を下げる薬、脈の乱れに関する薬、コレステロールを下げる薬、中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬、及びインスリン注射又は血糖を下げる薬に回答
した者を集計対象とした。

身体状況調査の問診「（７）これまでに医療機関や健診で糖尿病といわれたことの有無」に「無」と回答した者、（７）に「有」かつ「（７－１）現在の糖尿病治療の
有無（通院による定期的な検査や生活習慣の改善指導を含む）」に「無」と回答した者、及び（７）及び（７－１）に「有」かつ「（７－２）現在の投薬（インスリン注
射または血糖を下げる薬）の有無」に「無」と回答した者を、現在の状況を「無」とした。
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第81表の１　血圧の状況［日本高血圧学会による血圧の分類別] - 年齢階級別，人数，割合 - 総数・

　　　　　　　　男性・女性，20歳以上〔血圧を下げる薬の使用者含む〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 155 100.0 42 27.1 24 15.5 55 35.5 31 20.0 3 1.9 0 0.0 25 16.1

20-29歳 5 100.0 4 80.0 0 0.0 1 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

30-39歳 13 100.0 7 53.8 2 15.4 3 23.1 1 7.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40-49歳 19 100.0 5 26.3 2 10.5 10 52.6 1 5.3 1 5.3 0 0.0 0 0.0

50-59歳 25 100.0 8 32.0 4 16.0 9 36.0 4 16.0 0 0.0 0 0.0 2 8.0

60-69歳 26 100.0 8 30.8 2 7.7 10 38.5 5 19.2 1 3.8 0 0.0 3 11.5

70歳以上 67 100.0 10 14.9 14 20.9 22 32.8 20 29.9 1 1.5 0 0.0 20 29.9

（再掲）40-74歳 101 100.0 28 27.7 11 10.9 39 38.6 21 20.8 2 2.0 0 0.0 15 14.9

（再掲）40-64歳 53 100.0 16 30.2 8 15.1 21 39.6 7 13.2 1 1.9 0 0.0 2 3.8

（再掲）65-74歳 48 100.0 12 25.0 3 6.3 18 37.5 14 29.2 1 2.1 0 0.0 13 27.1

（再掲）75歳以上 36 100.0 3 8.3 11 30.6 12 33.3 9 25.0 1 2.8 0 0.0 10 27.8

総数 58 100.0 12 20.7 8 13.8 21 36.2 16 27.6 1 1.7 0 0.0 12 20.7

20-29歳 1 100.0 0 0.0 0 0.0 1 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

30-39歳 4 100.0 2 50.0 0 0.0 1 25.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40-49歳 5 100.0 0 0.0 0 0.0 4 80.0 1 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50-59歳 8 100.0 1 12.5 1 12.5 3 37.5 3 37.5 0 0.0 0 0.0 2 25.0

60-69歳 11 100.0 4 36.4 1 9.1 3 27.3 3 27.3 0 0.0 0 0.0 2 18.2

70歳以上 29 100.0 5 17.2 6 20.7 9 31.0 8 27.6 1 3.4 0 0.0 8 27.6

（再掲）40-74歳 37 100.0 9 24.3 3 8.1 14 37.8 11 29.7 0 0.0 0 0.0 7 18.9

（再掲）40-64歳 17 100.0 2 11.8 2 11.8 8 47.1 5 29.4 0 0.0 0 0.0 2 11.8

（再掲）65-74歳 20 100.0 7 35.0 1 5.0 6 30.0 6 30.0 0 0.0 0 0.0 5 25.0

（再掲）75歳以上 16 100.0 1 6.3 5 31.3 5 31.3 4 25.0 1 6.3 0 0.0 5 31.3

総数 97 100.0 30 30.9 16 16.5 34 35.1 15 15.5 2 2.1 0 0.0 13 13.4

20-29歳 4 100.0 4 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

30-39歳 9 100.0 5 55.6 2 22.2 2 22.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40-49歳 14 100.0 5 35.7 2 14.3 6 42.9 0 0.0 1 7.1 0 0.0 0 0.0

50-59歳 17 100.0 7 41.2 3 17.6 6 35.3 1 5.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0

60-69歳 15 100.0 4 26.7 1 6.7 7 46.7 2 13.3 1 6.7 0 0.0 1 6.7

70歳以上 38 100.0 5 13.2 8 21.1 13 34.2 12 31.6 0 0.0 0 0.0 12 31.6

（再掲）40-74歳 64 100.0 19 29.7 8 12.5 25 39.1 10 15.6 2 3.1 0 0.0 8 12.5

（再掲）40-64歳 36 100.0 14 38.9 6 16.7 13 36.1 2 5.6 1 2.8 0 0.0 0 0.0

（再掲）65-74歳 28 100.0 5 17.9 2 7.1 12 42.9 8 28.6 1 3.6 0 0.0 8 28.6

（再掲）75歳以上 20 100.0 2 10.0 6 30.0 7 35.0 5 25.0 0 0.0 0 0.0 5 25.0

注1）血圧の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

注2）数値は２回の測定値の平均値を用いた。

注3）日本高血圧学会による血圧の分類は「高血圧治療ガイドライン2019」による。

  収縮期血圧 拡張期血圧

分類       （最高血圧）（mmHg） （最低血圧）（mmHg）

正常血圧 ＜120 　　かつ ＜80

正常高値血圧 120-129 　　かつ ＜80

高値血圧 130-139 　　かつ/または 80-89

Ⅰ度高血圧 140-159 　　かつ/または 90-99

Ⅱ度高血圧 160-179 　　かつ/または 100-109

Ⅲ度高血圧 ≧180 　　かつ/または ≧110

収縮期高血圧 ≧140 　　かつ ＜90

女
性

男
性

総
数

Ⅲ度高血圧
（再掲）

収縮期高血圧
総数 正常血圧 正常高値血圧 高値血圧 Ⅰ度高血圧 Ⅱ度高血圧
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第81表の2　血圧の状況［日本高血圧学会による血圧の分類別] - 年齢階級別，人数，割合 - 総数・

　　　　　　　　男性・女性，20歳以上〔血圧を下げる薬の使用者除外〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 102 100.0 35 34.3 14 13.7 34 33.3 18 17.6 1 1.0 0 0.0 13 12.7

20-29歳 5 100.0 4 80.0 0 0.0 1 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

30-39歳 12 100.0 7 58.3 2 16.7 3 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40-49歳 14 100.0 5 35.7 1 7.1 7 50.0 1 7.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50-59歳 19 100.0 8 42.1 4 21.1 5 26.3 2 10.5 0 0.0 0 0.0 1 5.3

60-69歳 22 100.0 7 31.8 1 4.5 8 36.4 5 22.7 1 4.5 0 0.0 3 13.6

70歳以上 30 100.0 4 13.3 6 20.0 10 33.3 10 33.3 0 0.0 0 0.0 9 30.0

（再掲）40-74歳 72 100.0 23 31.9 9 12.5 25 34.7 14 19.4 1 1.4 0 0.0 9 12.5

（再掲）40-64歳 40 100.0 15 37.5 6 15.0 14 35.0 5 12.5 0 0.0 0 0.0 1 2.5

（再掲）65-74歳 32 100.0 8 25.0 3 9.4 11 34.4 9 28.1 1 3.1 0 0.0 8 25.0

（再掲）75歳以上 13 100.0 1 7.7 3 23.1 5 38.5 4 30.8 0 0.0 0 0.0 4 30.8

総数 30 100.0 7 23.3 5 16.7 8 26.7 10 33.3 0 0.0 0 0.0 7 23.3

20-29歳 1 100.0 0 0.0 0 0.0 1 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

30-39歳 3 100.0 2 66.7 0 0.0 1 33.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40-49歳 2 100.0 0 0.0 0 0.0 1 50.0 1 50.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50-59歳 3 100.0 1 33.3 1 33.3 0 0.0 1 33.3 0 0.0 0 0.0 1 33.3

60-69歳 9 100.0 3 33.3 0 0.0 3 33.3 3 33.3 0 0.0 0 0.0 2 22.2

70歳以上 12 100.0 1 8.3 4 33.3 2 16.7 5 41.7 0 0.0 0 0.0 4 33.3

（再掲）40-74歳 20 100.0 5 25.0 2 10.0 5 25.0 8 40.0 0 0.0 0 0.0 5 25.0

（再掲）40-64歳 7 100.0 1 14.3 1 14.3 2 28.6 3 42.9 0 0.0 0 0.0 1 14.3

（再掲）65-74歳 13 100.0 4 30.8 1 7.7 3 23.1 5 38.5 0 0.0 0 0.0 4 30.8

（再掲）75歳以上 6 100.0 0 0.0 3 50.0 1 16.7 2 33.3 0 0.0 0 0.0 2 33.3

総数 72 100.0 28 38.9 9 12.5 26 36.1 8 11.1 1 1.4 0 0.0 6 8.3

20-29歳 4 100.0 4 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

30-39歳 9 100.0 5 55.6 2 22.2 2 22.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40-49歳 12 100.0 5 41.7 1 8.3 6 50.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50-59歳 16 100.0 7 43.8 3 18.8 5 31.3 1 6.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0

60-69歳 13 100.0 4 30.8 1 7.7 5 38.5 2 15.4 1 7.7 0 0.0 1 7.7

70歳以上 18 100.0 3 16.7 2 11.1 8 44.4 5 27.8 0 0.0 0 0.0 5 27.8

（再掲）40-74歳 52 100.0 18 34.6 7 13.5 20 38.5 6 11.5 1 1.9 0 0.0 4 7.7

（再掲）40-64歳 33 100.0 14 42.4 5 15.2 12 36.4 2 6.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0

（再掲）65-74歳 19 100.0 4 21.1 2 10.5 8 42.1 4 21.1 1 5.3 0 0.0 4 21.1

（再掲）75歳以上 7 100.0 1 14.3 0 0.0 4 57.1 2 28.6 0 0.0 0 0.0 2 28.6

注1）血圧の測定を行い、身体状況調査の問診において血圧を下げる薬の使用の有無に「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

注2）数値は２回の測定値の平均値を用いた。

注3）日本高血圧学会による血圧の分類は「高血圧治療ガイドライン2019」による。

Ⅲ度高血圧
（再掲）

収縮期高血圧

総
数

男
性

女
性

総数 正常血圧 正常高値血圧 高値血圧 Ⅰ度高血圧 Ⅱ度高血圧
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第82表の１ 収縮期（最高）血圧・拡張期（最低）血圧の分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上
　　　 〔血圧を下げる薬の使用者含む〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 155 100.0 5 100.0 13 100.0 19 100.0 25 100.0 26 100.0 67 100.0 137 100.0 134 100.0 101 100.0 48 100.0

90mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

90～ 99 3 1.9 0 0.0 3 23.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

100～109 18 11.6 3 60.0 1 7.7 4 21.1 2 8.0 4 15.4 4 6.0 14 10.2 14 10.4 13 12.9 6 12.5

110～119 24 15.5 1 20.0 3 23.1 2 10.5 6 24.0 5 19.2 7 10.4 20 14.6 20 14.9 17 16.8 7 14.6

120～129 43 27.7 1 20.0 5 38.5 6 31.6 9 36.0 5 19.2 17 25.4 37 27.0 35 26.1 24 23.8 7 14.6

130～139 36 23.2 0 0.0 0 0.0 7 36.8 5 20.0 6 23.1 18 26.9 36 26.3 35 26.1 27 26.7 13 27.1

140～149 14 9.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 4.0 4 15.4 9 13.4 14 10.2 14 10.4 10 9.9 7 14.6

150～159 15 9.7 0 0.0 1 7.7 0 0.0 2 8.0 1 3.8 11 16.4 14 10.2 14 10.4 9 8.9 7 14.6

160～169 2 1.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 3.8 1 1.5 2 1.5 2 1.5 1 1.0 1 2.1

170～179 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

180mmHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 155 100.0 5 100.0 13 100.0 19 100.0 25 100.0 26 100.0 67 100.0 137 100.0 134 100.0 101 100.0 48 100.0

40mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40～49 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50～59 6 3.9 1 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 5 7.5 5 3.6 4 3.0 1 1.0 1 2.1

60～69 25 16.1 2 40.0 4 30.8 2 10.5 1 4.0 4 15.4 12 17.9 19 13.9 18 13.4 13 12.9 9 18.8

70～79 61 39.4 1 20.0 5 38.5 5 26.3 12 48.0 10 38.5 28 41.8 55 40.1 55 41.0 41 40.6 20 41.7

80～89 54 34.8 1 20.0 3 23.1 10 52.6 10 40.0 9 34.6 21 31.3 50 36.5 49 36.6 38 37.6 16 33.3

90～99 8 5.2 0 0.0 1 7.7 1 5.3 2 8.0 3 11.5 1 1.5 7 5.1 7 5.2 7 6.9 2 4.2

100～109 1 0.6 0 0.0 0 0.0 1 5.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 0.7 1 0.7 1 1.0 0 0.0

110～119 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120～129 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

130～139 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

140ｍｍHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 58 100.0 1 100.0 4 100.0 5 100.0 8 100.0 11 100.0 29 100.0 53 100.0 51 100.0 37 100.0 20 100.0

90mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

90～ 99 1 1.7 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

100～109 4 6.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 2 18.2 1 3.4 4 7.5 4 7.8 4 10.8 3 15.0

110～119 8 13.8 0 0.0 1 25.0 1 20.0 0 0.0 2 18.2 4 13.8 7 13.2 7 13.7 6 16.2 4 20.0

120～129 15 25.9 1 100.0 1 25.0 2 40.0 3 37.5 2 18.2 6 20.7 13 24.5 12 23.5 8 21.6 2 10.0

130～139 15 25.9 0 0.0 0 0.0 2 40.0 2 25.0 2 18.2 9 31.0 15 28.3 14 27.5 10 27.0 5 25.0

140～149 8 13.8 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 2 18.2 5 17.2 8 15.1 8 15.7 5 13.5 3 15.0

150～159 6 10.3 0 0.0 1 25.0 0 0.0 1 12.5 1 9.1 3 10.3 5 9.4 5 9.8 4 10.8 3 15.0

160～169 1 1.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 3.4 1 1.9 1 2.0 0 0.0 0 0.0

170～179 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

180mmHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 58 100.0 1 100.0 4 100.0 5 100.0 8 100.0 11 100.0 29 100.0 53 100.0 51 100.0 37 100.0 20 100.0

40mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40～49 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50～59 2 3.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 6.9 2 3.8 2 3.9 1 2.7 1 5.0

60～69 10 17.2 0 0.0 1 25.0 0 0.0 1 12.5 1 9.1 7 24.1 9 17.0 8 15.7 4 10.8 3 15.0

70～79 19 32.8 0 0.0 1 25.0 0 0.0 1 12.5 5 45.5 12 41.4 18 34.0 18 35.3 12 32.4 9 45.0

80～89 22 37.9 1 100.0 1 25.0 4 80.0 5 62.5 4 36.4 7 24.1 20 37.7 19 37.3 16 43.2 6 30.0

90～99 5 8.6 0 0.0 1 25.0 1 20.0 1 12.5 1 9.1 1 3.4 4 7.5 4 7.8 4 10.8 1 5.0

100～109 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

110～119 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120～129 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

130～139 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

140ｍｍHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 97 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 17 100.0 15 100.0 38 100.0 84 100.0 83 100.0 64 100.0 28 100.0

90mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

90～ 99 2 2.1 0 0.0 2 22.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

100～109 14 14.4 3 75.0 1 11.1 4 28.6 1 5.9 2 13.3 3 7.9 10 11.9 10 12.0 9 14.1 3 10.7

110～119 16 16.5 1 25.0 2 22.2 1 7.1 6 35.3 3 20.0 3 7.9 13 15.5 13 15.7 11 17.2 3 10.7

120～129 28 28.9 0 0.0 4 44.4 4 28.6 6 35.3 3 20.0 11 28.9 24 28.6 23 27.7 16 25.0 5 17.9

130～139 21 21.6 0 0.0 0 0.0 5 35.7 3 17.6 4 26.7 9 23.7 21 25.0 21 25.3 17 26.6 8 28.6

140～149 6 6.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 13.3 4 10.5 6 7.1 6 7.2 5 7.8 4 14.3

150～159 9 9.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 5.9 0 0.0 8 21.1 9 10.7 9 10.8 5 7.8 4 14.3

160～169 1 1.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 6.7 0 0.0 1 1.2 1 1.2 1 1.6 1 3.6

170～179 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

180mmHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 97 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 17 100.0 15 100.0 38 100.0 84 100.0 83 100.0 64 100.0 28 100.0

40mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40～49 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50～59 4 4.1 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 7.9 3 3.6 2 2.4 0 0.0 0 0.0

60～69 15 15.5 2 50.0 3 33.3 2 14.3 0 0.0 3 20.0 5 13.2 10 11.9 10 12.0 9 14.1 6 21.4

70～79 42 43.3 1 25.0 4 44.4 5 35.7 11 64.7 5 33.3 16 42.1 37 44.0 37 44.6 29 45.3 11 39.3

80～89 32 33.0 0 0.0 2 22.2 6 42.9 5 29.4 5 33.3 14 36.8 30 35.7 30 36.1 22 34.4 10 35.7

90～99 3 3.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 5.9 2 13.3 0 0.0 3 3.6 3 3.6 3 4.7 1 3.6

100～109 1 1.0 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 1.2 1 1.2 1 1.6 0 0.0

110～119 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120～129 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

130～139 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

140ｍｍHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

注１）血圧の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

注２）数値は２回の測定値の平均値を用いた。
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第82表の2 収縮期（最高）血圧・拡張期（最低）血圧の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，

標準偏差 - 男性・女性，20歳以上［血圧を下げる薬の使用者含む］

総数 男性 女性

人数 平均値 標準偏差 人数 平均値 標準偏差 人数 平均値 標準偏差

総数 155          127.4       15.0         58            130.1       14.3 97            125.8       15.3         

20-29歳 5               108.8       7.3           1               120.0       0.0 4               106.0       4.2           

30-39歳 13            117.0       16.6         4               125.0       24.3 9               113.4       12.1         

40-49歳 19            122.2       12.0         5               126.2       6.3 14            120.7       13.4         

50-59歳 25            125.4       12.3         8               130.5       14.3 17            122.9       10.9         

60-69歳 26            127.7       15.4         11            127.1       16.4 15            128.1       15.2         

70歳以上 67            133.0       14.1         29            132.9       13.3 38            133.1       14.9         

（再掲）40歳以上 137          129.1       14.3         53            130.7       13.6 84            128.1       14.7         

（再掲）40-89歳 134          129.1       14.4         51            130.7       13.8 83            128.2       14.7         

（再掲）40-74歳 101          127.8       14.5         37            129.1       14.0 64            127.1       14.8         

（再掲）65-74歳 48            131.3       16.1         20            129.1       16.1 28            132.9       16.1         

（再掲）75歳以上 36            132.6       13.2         16            134.3       12.3 20            131.3       14.0         

総数 155          76.7         9.3           58            77.1         9.3 97            76.5         9.3           

20-29歳 5               67.0         10.7         1               83.0         0.0 4               63.0         6.8           

30-39歳 13            76.3         9.0           4               79.5         10.1 9               74.8         8.7           

40-49歳 19            81.2         9.4           5               84.8         4.8 14            79.9         10.4         

50-59歳 25            79.6         7.0           8               82.3         7.1 17            78.4         6.8           

60-69歳 26            78.5         9.6           11            77.3         8.3 15            79.3         10.6         

70歳以上 67            74.5         9.0           29            73.7         9.6 38            75.2         8.6           

（再掲）40歳以上 137          77.1         9.1           53            76.8         9.4 84            77.4         9.0           

（再掲）40-89歳 134          77.3         9.1           51            76.8         9.4 83            77.6         8.9           

（再掲）40-74歳 101          78.2         8.7           37            78.5         8.7 64            78.1         8.7           

（再掲）65-74歳 48            76.0         8.7           20            75.3         9.1 28            76.5         8.5           

（再掲）75歳以上 36            74.0         9.8           16            72.8         9.9 20            75.0         9.9           

注１）血圧の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

注２）数値は２回の測定値の平均値を用いた。
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第82表の3　収縮期（最高）血圧・拡張期（最低）血圧の分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上
　　　 〔血圧を下げる薬の使用者除外〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 102 100.0 5 100.0 12 100.0 14 100.0 19 100.0 22 100.0 30 100.0 85 100.0 84 100.0 72 100.0 32 100.0

90mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

90～ 99 3 2.9 0 0.0 3 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

100～109 16 15.7 3 60.0 1 8.3 4 28.6 2 10.5 4 18.2 2 6.7 12 14.1 12 14.3 12 16.7 5 15.6

110～119 19 18.6 1 20.0 3 25.0 2 14.3 6 31.6 4 18.2 3 10.0 15 17.6 15 17.9 13 18.1 4 12.5

120～129 26 25.5 1 20.0 5 41.7 3 21.4 6 31.6 4 18.2 7 23.3 20 23.5 19 22.6 16 22.2 6 18.8

130～139 20 19.6 0 0.0 0 0.0 5 35.7 3 15.8 4 18.2 8 26.7 20 23.5 20 23.8 17 23.6 7 21.9

140～149 9 8.8 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 5.3 4 18.2 4 13.3 9 10.6 9 10.7 8 11.1 5 15.6

150～159 8 7.8 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 5.3 1 4.5 6 20.0 8 9.4 8 9.5 5 6.9 4 12.5

160～169 1 1.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 4.5 0 0.0 1 1.2 1 1.2 1 1.4 1 3.1

170～179 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

180mmHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 102 100.0 5 100.0 12 100.0 14 100.0 19 100.0 22 100.0 30 100.0 85 100.0 84 100.0 72 100.0 32 100.0

40mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40～49 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50～59 1 1.0 1 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

60～69 15 14.7 2 40.0 4 33.3 2 14.3 1 5.3 2 9.1 4 13.3 9 10.6 8 9.5 7 9.7 3 9.4

70～79 45 44.1 1 20.0 5 41.7 4 28.6 12 63.2 8 36.4 15 50.0 39 45.9 39 46.4 33 45.8 15 46.9

80～89 35 34.3 1 20.0 3 25.0 7 50.0 5 26.3 9 40.9 10 33.3 31 36.5 31 36.9 26 36.1 12 37.5

90～99 6 5.9 0 0.0 0 0.0 1 7.1 1 5.3 3 13.6 1 3.3 6 7.1 6 7.1 6 8.3 2 6.3

100～109 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

110～119 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120～129 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

130～139 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

140mmHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 30 100.0 1 100.0 3 100.0 2 100.0 3 100.0 9 100.0 12 100.0 26 100.0 25 100.0 20 100.0 13 100.0

90mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

90～ 99 1 3.3 0 0.0 1 33.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

100～109 3 10.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 33.3 2 22.2 0 0.0 3 11.5 3 12.0 3 15.0 2 15.4

110～119 4 13.3 0 0.0 1 33.3 1 50.0 0 0.0 1 11.1 1 8.3 3 11.5 3 12.0 3 15.0 2 15.4

120～129 8 26.7 1 100.0 1 33.3 0 0.0 1 33.3 1 11.1 4 33.3 6 23.1 5 20.0 3 15.0 2 15.4

130～139 5 16.7 0 0.0 0 0.0 1 50.0 0 0.0 2 22.2 2 16.7 5 19.2 5 20.0 4 20.0 2 15.4

140～149 6 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 33.3 2 22.2 3 25.0 6 23.1 6 24.0 5 25.0 3 23.1

150～159 3 10.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 2 16.7 3 11.5 3 12.0 2 10.0 2 15.4

160～169 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

170～179 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

180mmHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 30 100.0 1 100.0 3 100.0 2 100.0 3 100.0 9 100.0 12 100.0 26 100.0 25 100.0 20 100.0 13 100.0

40mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40～49 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50～59 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

60～69 5 16.7 0 0.0 1 33.3 0 0.0 1 33.3 1 11.1 2 16.7 4 15.4 3 12.0 2 10.0 1 7.7

70～79 13 43.3 0 0.0 1 33.3 0 0.0 1 33.3 3 33.3 8 66.7 12 46.2 12 48.0 8 40.0 7 53.8

80～89 9 30.0 1 100.0 1 33.3 1 50.0 1 33.3 4 44.4 1 8.3 7 26.9 7 28.0 7 35.0 4 30.8

90～99 3 10.0 0 0.0 0 0.0 1 50.0 0 0.0 1 11.1 1 8.3 3 11.5 3 12.0 3 15.0 1 7.7

100～109 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

110～119 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120～129 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

130～139 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

140mmHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 72 100.0 4 100.0 9 100.0 12 100.0 16 100.0 13 100.0 18 100.0 59 100.0 59 100.0 52 100.0 19 100.0

90mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

90～ 99 2 2.8 0 0.0 2 22.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

100～109 13 18.1 3 75.0 1 11.1 4 33.3 1 6.3 2 15.4 2 11.1 9 15.3 9 15.3 9 17.3 3 15.8

110～119 15 20.8 1 25.0 2 22.2 1 8.3 6 37.5 3 23.1 2 11.1 12 20.3 12 20.3 10 19.2 2 10.5

120～129 18 25.0 0 0.0 4 44.4 3 25.0 5 31.3 3 23.1 3 16.7 14 23.7 14 23.7 13 25.0 4 21.1

130～139 15 20.8 0 0.0 0 0.0 4 33.3 3 18.8 2 15.4 6 33.3 15 25.4 15 25.4 13 25.0 5 26.3

140～149 3 4.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 15.4 1 5.6 3 5.1 3 5.1 3 5.8 2 10.5

150～159 5 6.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 6.3 0 0.0 4 22.2 5 8.5 5 8.5 3 5.8 2 10.5

160～169 1 1.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 7.7 0 0.0 1 1.7 1 1.7 1 1.9 1 5.3

170～179 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

180mmHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 72 100.0 4 100.0 9 100.0 12 100.0 16 100.0 13 100.0 18 100.0 59 100.0 59 100.0 52 100.0 19 100.0

40mmHg未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40～49 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

50～59 1 1.4 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

60～69 10 13.9 2 50.0 3 33.3 2 16.7 0 0.0 1 7.7 2 11.1 5 8.5 5 8.5 5 9.6 2 10.5

70～79 32 44.4 1 25.0 4 44.4 4 33.3 11 68.8 5 38.5 7 38.9 27 45.8 27 45.8 25 48.1 8 42.1

80～89 26 36.1 0 0.0 2 22.2 6 50.0 4 25.0 5 38.5 9 50.0 24 40.7 24 40.7 19 36.5 8 42.1

90～99 3 4.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 6.3 2 15.4 0 0.0 3 5.1 3 5.1 3 5.8 1 5.3

100～109 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

110～119 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120～129 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

130～139 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

140mmHg以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

注１）血圧の測定を行い、身体状況調査の問診において血圧を下げる薬の使用の有無に「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

注２）数値は２回の測定値の平均値を用いた。
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収
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期
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）
血
圧

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上
（再掲）

40歳以上
（再掲）
40-89歳

（再掲）
40-74歳

（再掲）
65-74歳
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第82表の４ 収縮期（最高）血圧・拡張期（最低）血圧の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，

標準偏差 - 男性・女性，20歳以上［血圧を下げる薬の使用者除外］

総数 男性 女性

人数 平均値 標準偏差 人数 平均値 標準偏差 人数 平均値 標準偏差

総数 102          125.2       15.5         30            129.2       15.4 72            123.5       15.3         

20-29歳 5               108.8       7.3           1               120.0       0.0 4               106.0       4.2           

30-39歳 12            113.8       12.3         3               114.7       15.6 9               113.4       12.1         

40-49歳 14            120.8       13.5         2               127.0       11.3 12            119.8       14.0         

50-59歳 19            123.4       12.5         3               125.3       21.1 16            123.1       11.2         

60-69歳 22            127.7       16.5         9               128.6       17.9 13            127.1       16.1         

70歳以上 30            133.8       14.2         12            135.5       11.9 18            132.6       15.7         

（再掲）40歳以上 85            127.7       15.0         26            131.3       14.9 59            126.2       14.8         

（再掲）40-89歳 84            127.8       15.1         25            131.6       15.1 59            126.2       14.8         

（再掲）40-74歳 72            126.6       14.9         20            130.4       16.0 52            125.1       14.4         

（再掲）65-74歳 32            130.1       16.4         13            130.5       17.1 19            129.8       16.5         

（再掲）75歳以上 13            134.1       14.0         6               134.1       11.4 7               134.1       16.9         

総数 102          77.2         8.3           30            77.5         7.9 72            77.1         8.5           

20-29歳 5               67.0         10.7         1               83.0         0.0 4               63.0         6.8           

30-39歳 12            75.1         8.3           3               76.0         8.9 9               74.8         8.7           

40-49歳 14            79.5         8.5           2               88.0         7.1 12            78.0         8.1           

50-59歳 19            77.7         6.7           3               76.7         8.0 16            77.8         6.7           

60-69歳 22            80.2         9.2           9               78.2         9.0 13            81.6         9.4           

70歳以上 30            76.3         6.7           12            75.3         6.6 18            77.0         6.8           

（再掲）40歳以上 85            78.1         7.7           26            77.4         8.0 59            78.5         7.7           

（再掲）40-89歳 84            78.3         7.7           25            77.8         7.9 59            78.5         7.7           

（再掲）40-74歳 72            78.5         8.0           20            79.1         8.2 52            78.2         8.0           

（再掲）65-74歳 32            77.7         8.2           13            77.3         8.0 19            77.9         8.6           

（再掲）75歳以上 13            76.4         5.9           6               72.0         4.2 7               80.1         4.5           

注１）血圧の測定を行い、身体状況調査の問診において血圧を下げる薬の使用の有無に「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

注２）数値は２回の測定値の平均値を用いた。

収
縮
期

（
最
高

）
血
圧

拡
張
期

（
最
低

）
血
圧

- 247 -



第83表の1 ヘモグロビンA1c（NGSP）の分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔インスリン注射又は血糖

を下げる薬の使用者含む〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 152 100.0 5 100.0 13 100.0 19 100.0 25 100.0 24 100.0 66 100.0 99 100.0 47 100.0 35 100.0

5.6%未満 90 59.2 5 100.0 10 76.9 17 89.5 15 60.0 13 54.2 30 45.5 59 59.6 21 44.7 16 45.7

5.6-6.0未満 42 27.6 0 0.0 2 15.4 1 5.3 9 36.0 10 41.7 20 30.3 29 29.3 18 38.3 11 31.4

6.0-6.5未満 9 5.9 0 0.0 0 0.0 1 5.3 1 4.0 0 0.0 7 10.6 6 6.1 4 8.5 3 8.6

6.5-8.0未満 8 5.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 4.2 7 10.6 5 5.1 4 8.5 3 8.6

8.0-8.4未満 1 0.7 0 0.0 1 7.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

8.4以上 2 1.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 3.0 0 0.0 0 0.0 2 5.7

（再掲）

5.6以上 62 40.8 0 0.0 3 23.1 2 10.5 10 40.0 11 45.8 36 54.5 40 40.4 26 55.3 19 54.3

6.5以上 11 7.2 0 0.0 1 7.7 0 0.0 0 0.0 1 4.2 9 13.6 5 5.1 4 8.5 5 14.3

総数 56 100.0 1 100.0 4 100.0 5 100.0 8 100.0 9 100.0 29 100.0 35 100.0 19 100.0 16 100.0

5.6%未満 28 50.0 1 100.0 3 75.0 4 80.0 3 37.5 5 55.6 12 41.4 17 48.6 8 42.1 7 43.8

5.6-6.0未満 14 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 50.0 3 33.3 7 24.1 11 31.4 7 36.8 3 18.8

6.0-6.5未満 6 10.7 0 0.0 0 0.0 1 20.0 1 12.5 0 0.0 4 13.8 4 11.4 2 10.5 2 12.5

6.5-8.0未満 5 8.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 4 13.8 3 8.6 2 10.5 2 12.5

8.0-8.4未満 1 1.8 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

8.4以上 2 3.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 6.9 0 0.0 0 0.0 2 12.5

（再掲）

5.6以上 28 50.0 0 0.0 1 25.0 1 20.0 5 62.5 4 44.4 17 58.6 18 51.4 11 57.9 9 56.3

6.5以上 8 14.3 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 6 20.7 3 8.6 2 10.5 4 25.0

総数 96 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 17 100.0 15 100.0 37 100.0 64 100.0 28 100.0 19 100.0

5.6%未満 62 64.6 4 100.0 7 77.8 13 92.9 12 70.6 8 53.3 18 48.6 42 65.6 13 46.4 9 47.4

5.6-6.0未満 28 29.2 0 0.0 2 22.2 1 7.1 5 29.4 7 46.7 13 35.1 18 28.1 11 39.3 8 42.1

6.0-6.5未満 3 3.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 8.1 2 3.1 2 7.1 1 5.3

6.5-8.0未満 3 3.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 8.1 2 3.1 2 7.1 1 5.3

8.0-8.4未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

8.4以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

（再掲）

5.6以上 34 35.4 0 0.0 2 22.2 1 7.1 5 29.4 7 46.7 19 51.4 22 34.4 15 53.6 10 52.6

6.5以上 3 3.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 8.1 2 3.1 2 7.1 1 5.3

注）　ヘモグロビンA1c（NGSP）の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

第83表の2 ヘモグロビンA1c（NGSP）の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差 - 男性・女性，

20歳以上［血圧を下げる薬の使用者含む］

注）　ヘモグロビンA1c（NGSP）の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

総
数

男
性

女
性

70歳以上
（再掲）

40-74歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上
総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳

(％)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40-74歳

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

総数 152 5.6 0.7 5      5.2 0.2 13    5.5 0.9 19    5.3   0.3   25    5.5   0.2   24    5.6   0.3   66    5.8   0.8   

男性 56 5.8 1.0 1      5.0 0.0 4      6.0 1.5 5      5.4   0.4   8      5.6   0.2   9      5.6   0.5   29    6.1   1.1   

女性 96 5.5 0.4 4      5.3 0.1 9      5.3 0.3 14    5.2   0.2   17    5.5   0.2   15    5.5   0.3   37    5.7   0.4   

（再掲）40-74歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

総数 99    5.6   0.5   47    5.7   0.5   35    5.9   1.0   

男性 35    5.7   0.6   19    5.8   0.7   16    6.2   1.4   

女性 64    5.5   0.4   28    5.7   0.4   19    5.6   0.3   

注） ヘモグロビンA1c（NGSP）の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。
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第83表の3 ヘモグロビンA1c（NGSP）の分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔インスリン注射又は血糖

を下げる薬の使用者除外〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 139 100.0 5 100.0 12 100.0 19 100.0 24 100.0 23 100.0 56 100.0 93 100.0 43 100.0 29 100.0

5.6%未満 90 64.7 5 100.0 10 83.3 17 89.5 15 62.5 13 56.5 30 53.6 59 63.4 21 48.8 16 55.2

5.6-6.0未満 40 28.8 0 0.0 2 16.7 1 5.3 8 33.3 10 43.5 19 33.9 27 29.0 17 39.5 11 37.9

6.0-6.5未満 7 5.0 0 0.0 0 0.0 1 5.3 1 4.2 0 0.0 5 8.9 6 6.5 4 9.3 1 3.4

6.5-8.0未満 1 0.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 1.8 1 1.1 1 2.3 0 0.0

8.0-8.4未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

8.4以上 1 0.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 1.8 0 0.0 0 0.0 1 3.4

（再掲）

5.6以上 49 35.3 0 0.0 2 16.7 2 10.5 9 37.5 10 43.5 26 46.4 34 36.6 22 51.2 13 44.8

6.5以上 2 1.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 3.6 1 1.1 1 2.3 1 3.4

総数 46 100.0 1 100.0 3 100.0 5 100.0 7 100.0 8 100.0 22 100.0 31 100.0 17 100.0 11 100.0

5.6%未満 28 60.9 1 100.0 3 100.0 4 80.0 3 42.9 5 62.5 12 54.5 17 54.8 8 47.1 7 63.6

5.6-6.0未満 12 26.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 42.9 3 37.5 6 27.3 9 29.0 6 35.3 3 27.3

6.0-6.5未満 4 8.7 0 0.0 0 0.0 1 20.0 1 14.3 0 0.0 2 9.1 4 12.9 2 11.8 0 0.0

6.5-8.0未満 1 2.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 4.5 1 3.2 1 5.9 0 0.0

8.0-8.4未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

8.4以上 1 2.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 4.5 0 0.0 0 0.0 1 9.1

（再掲）

5.6以上 18 39.1 0 0.0 0 0.0 1 20.0 4 57.1 3 37.5 10 45.5 14 45.2 9 52.9 4 36.4

6.5以上 2 4.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 9.1 1 3.2 1 5.9 1 9.1

総数 93 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 17 100.0 15 100.0 34 100.0 62 100.0 26 100.0 18 100.0

5.6%未満 62 66.7 4 100.0 7 77.8 13 92.9 12 70.6 8 53.3 18 52.9 42 67.7 13 50.0 9 50.0

5.6-6.0未満 28 30.1 0 0.0 2 22.2 1 7.1 5 29.4 7 46.7 13 38.2 18 29.0 11 42.3 8 44.4

6.0-6.5未満 3 3.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 8.8 2 3.2 2 7.7 1 5.6

6.5-8.0未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

8.0-8.4未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

8.4以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

（再掲）

5.6以上 31 33.3 0 0.0 2 22.2 1 7.1 5 29.4 7 46.7 16 47.1 20 32.3 13 50.0 9 50.0

6.5以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

注） ヘモグロビンA1c（NGSP）の測定を行い、身体状況調査の問診においてインスリン注射又は血糖を下げる薬の使用を「無」と回答した20歳以上の者を集計対象

とした。

第83表の4 ヘモグロビンA1c（NGSP）の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差 - 男性・女性，

20歳以上［血圧を下げる薬の使用者除外］

注） ヘモグロビンA1c（NGSP）の測定を行い、身体状況調査の問診においてインスリン注射又は血糖を下げる薬の使用を「無」と回答した20歳以上の者を集計対象

とした。

女
性

70歳以上
（再掲）

40-74歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上

総
数

男
性

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳

(％)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40-74歳

総数人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

総数 139  5.5   0.5   5      5.2 0.2 12    5.3   0.3   19    5.3   0.3   24    5.5   0.2   23    5.5   0.3   56    5.7   0.7   

男性 46    5.6   0.8   1      5.0 0.0 3      5.3   0.1   5      5.4   0.4   7      5.6   0.3   8      5.5   0.3   22    5.8   1.1   

女性 93    5.5   0.3   4      5.3 0.1 9      5.3   0.3   14    5.2   0.2   17    5.5   0.2   15    5.5   0.3   34    5.6   0.2   

（再掲）40-74歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

総数 93    5.5   0.3   43    5.6   0.4   29    5.7   0.9   

男性 31    5.6   0.4   17    5.7   0.5   11    5.9   1.5   

女性 62    5.5   0.3   26    5.6   0.3   18    5.6   0.2   

注） ヘモグロビンA1c（NGSP）の測定を行い、身体状況調査の問診においてインスリン注射又は血糖を下げる薬の使用を「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした
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第84表の1 血清総コレステロールの分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔コレステロールを下げる薬

　　　　　　　　又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 56 100.0 1 100.0 4 100.0 5 100.0 8 100.0 9 100.0 29 100.0 44 100.0 19 100.0 16 100.0

120mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120-139 2 3.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 25.0 0 0.0 0 0.0 2 4.5 0 0.0 0 0.0

140-159 4 7.1 0 0.0 0 0.0 1 20.0 0 0.0 0 0.0 3 10.3 4 9.1 0 0.0 3 18.8

160-179 8 14.3 0 0.0 0 0.0 1 20.0 1 12.5 1 11.1 5 17.2 7 15.9 4 21.1 2 12.5

180-199 17 30.4 0 0.0 1 25.0 2 40.0 1 12.5 3 33.3 10 34.5 12 27.3 5 26.3 6 37.5

200-219 13 23.2 1 100.0 1 25.0 1 20.0 3 37.5 2 22.2 5 17.2 10 22.7 3 15.8 3 18.8

220-239 10 17.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 3 33.3 6 20.7 9 20.5 7 36.8 2 12.5

240-259 1 1.8 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

260-279 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

280-299 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

300mg/dl以上 1 1.8 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

（再掲）

240mg/dl以上 2 3.6 0 0.0 2 50.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 96 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 17 100.0 15 100.0 37 100.0 73 100.0 28 100.0 19 100.0

120mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120-139 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

140-159 7 7.3 2 50.0 1 11.1 0 0.0 1 5.9 1 6.7 2 5.4 4 5.5 1 3.6 2 10.5

160-179 10 10.4 1 25.0 0 0.0 3 21.4 2 11.8 1 6.7 3 8.1 7 9.6 1 3.6 2 10.5

180-199 15 15.6 0 0.0 4 44.4 3 21.4 1 5.9 1 6.7 6 16.2 8 11.0 3 10.7 4 21.1

200-219 19 19.8 0 0.0 1 11.1 3 21.4 0 0.0 0 0.0 15 40.5 14 19.2 8 28.6 7 36.8

220-239 13 13.5 0 0.0 1 11.1 2 14.3 3 17.6 2 13.3 5 13.5 11 15.1 4 14.3 2 10.5

240-259 17 17.7 0 0.0 1 11.1 3 21.4 5 29.4 6 40.0 2 5.4 16 21.9 6 21.4 0 0.0

260-279 10 10.4 0 0.0 1 11.1 0 0.0 3 17.6 2 13.3 4 10.8 9 12.3 3 10.7 2 10.5

280-299 1 1.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

300mg/dl以上 4 4.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 11.8 2 13.3 0 0.0 4 5.5 2 7.1 0 0.0

（再掲）

240mg/dl以上 32 33.3 1 25.0 2 22.2 3 21.4 10 58.8 10 66.7 6 16.2 29 39.7 11 39.3 2 10.5

注）　血清総コレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

第84表の2 血清総コレステロール値の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差　- 男性・女性，

20歳以上［コレステロールを下げる薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む］

注）　血清総コレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

女
性

男
性

70歳以上
（再掲）

40-79歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上
総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳

(mg/dl)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40-79歳

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 56  198.1  29.6  1    201.0  0.0 4    241.5  49.3  5    184.8  27.0  8    183.4  32.6  9    205.4  20.0  29  196.0  24.2  

女性 96  219.8  40.7  4    192.5  61.9  9    205.3  35.7  14  207.1  32.3  17  240.7  47.5  15  242.3  42.9  37  212.3  31.7  

（再掲）40-79歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上 　

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 44  194.1  26.7  19  204.7  23.1  16  190.8  24.1  

女性 73  226.5  40.5  28  230.3  36.8  19  203.7  33.4  

注）　血清総コレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。
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第84表の3 血清総コレステロールの分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔コレステロールを下げる薬

　　　　　　　　又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者除外〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 45 100.0 1 100.0 4 100.0 4 100.0 6 100.0 9 100.0 21 100.0 34 100.0 16 100.0 11 100.0

120mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120-139 1 2.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 0 0.0 1 2.9 0 0.0 0 0.0

140-159 1 2.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 4.8 1 2.9 0 0.0 1 9.1

160-179 6 13.3 0 0.0 0 0.0 1 25.0 1 16.7 1 11.1 3 14.3 5 14.7 2 12.5 2 18.2

180-199 16 35.6 0 0.0 1 25.0 2 50.0 1 16.7 3 33.3 9 42.9 12 35.3 5 31.3 5 45.5

200-219 10 22.2 1 100.0 1 25.0 1 25.0 2 33.3 2 22.2 3 14.3 7 20.6 2 12.5 2 18.2

220-239 9 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 3 33.3 5 23.8 8 23.5 7 43.8 1 9.1

240-259 1 2.2 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

260-279 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

280-299 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

300mg/dl以上 1 2.2 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

（再掲）

240mg/dl以上 2 4.4 0 0.0 2 50.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 82 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 14 100.0 12 100.0 29 100.0 62 100.0 23 100.0 13 100.0

120mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

120-139 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

140-159 4 4.9 2 50.0 1 11.1 0 0.0 1 7.1 0 0.0 0 0.0 1 1.6 0 0.0 0 0.0

160-179 8 9.8 1 25.0 0 0.0 3 21.4 2 14.3 1 8.3 1 3.4 7 11.3 1 4.3 0 0.0

180-199 14 17.1 0 0.0 4 44.4 3 21.4 1 7.1 0 0.0 6 20.7 7 11.3 2 8.7 4 30.8

200-219 17 20.7 0 0.0 1 11.1 3 21.4 0 0.0 0 0.0 13 44.8 12 19.4 6 26.1 7 53.8

220-239 10 12.2 0 0.0 1 11.1 2 14.3 1 7.1 2 16.7 4 13.8 9 14.5 4 17.4 1 7.7

240-259 16 19.5 0 0.0 1 11.1 3 21.4 5 35.7 5 41.7 2 6.9 15 24.2 5 21.7 0 0.0

260-279 8 9.8 0 0.0 1 11.1 0 0.0 2 14.3 2 16.7 3 10.3 7 11.3 3 13.0 1 7.7

280-299 1 1.2 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

300mg/dl以上 4 4.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 14.3 2 16.7 0 0.0 4 6.5 2 8.7 0 0.0

（再掲）

240mg/dl以上 29 35.4 1 25.0 2 22.2 3 21.4 9 64.3 9 75.0 5 17.2 26 41.9 10 43.5 1 7.7

注）　血清総コレステロール値の測定を行い、身体状況調査の問診においてコレステロールを下げる薬及び中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用の有無に

　　　「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

第84表の4 血清総コレステロール値の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差　- 男性・女性，

20歳以上［コレステロールを下げる薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者除外］

注）　血清総コレステロール値の測定を行い、身体状況調査の問診においてコレステロールを下げる薬及び中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用の有無に

　　　「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

女
性

70歳以上
（再掲）

40-79歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上

男
性

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳

(mg/dl)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40-79歳

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 45  202.4  27.9  1    201.0  0.0 4    241.5  49.3  4    195.3  15.7  6    188.2  30.3  9    205.4  20.0  21  199.1  23.1  

女性 82  222.1  39.9  4    192.5  61.9  9    205.3  35.7  14  207.1  32.3  14  239.7  51.6  12  253.7  34.4  29  216.9  26.6  

（再掲）40-79歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上 　 　

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 34  198.2  23.8  16  207.7  22.7  11  192.4  21.5  

女性 62  229.0  39.2  23  236.3  34.7  13  209.8  21.7  
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第85表の1 血清HDLコレステロールの分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔コレステロールを下げる薬

又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む〕

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上
（再掲）

40-79歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 56 100.0 1 100.0 4 100.0 5 100.0 8 100.0 9 100.0 29 100.0 44 100.0 19 100.0 16 100.0

30mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

30-39 3 5.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 0 0.0 2 6.9 3 6.8 2 10.5 0 0.0

40-49 16 28.6 0 0.0 0 0.0 2 40.0 2 25.0 3 33.3 9 31.0 14 31.8 4 21.1 6 37.5

50-59 16 28.6 1 100.0 2 50.0 3 60.0 3 37.5 0 0.0 7 24.1 10 22.7 3 15.8 4 25.0

60-69 8 14.3 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 6 20.7 6 13.6 4 21.1 3 18.8

70-79 6 10.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 3 33.3 2 6.9 5 11.4 2 10.5 2 12.5

80-89 1 1.8 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 3.4 1 2.3 0 0.0 1 6.3

90-99 2 3.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 1 3.4 2 4.5 2 10.5 0 0.0

100mg/dl以上 4 7.1 0 0.0 1 25.0 0 0.0 1 12.5 1 11.1 1 3.4 3 6.8 2 10.5 0 0.0

（再掲）

35mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40mg/dl未満 3 5.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 0 0.0 2 6.9 3 6.8 2 10.5 0 0.0

総数 96 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 17 100.0 15 100.0 37 100.0 73 100.0 28 100.0 19 100.0

30mg/dl未満 1 1.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 2.7 1 1.4 1 3.6 0 0.0

30-39 3 3.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 13.3 1 2.7 3 4.1 1 3.6 0 0.0

40-49 8 8.3 0 0.0 1 11.1 2 14.3 1 5.9 1 6.7 3 8.1 6 8.2 3 10.7 1 5.3

50-59 20 20.8 1 25.0 1 11.1 2 14.3 3 17.6 2 13.3 11 29.7 14 19.2 7 25.0 6 31.6

60-69 23 24.0 2 50.0 2 22.2 5 35.7 4 23.5 3 20.0 7 18.9 17 23.3 4 14.3 6 31.6

70-79 21 21.9 0 0.0 3 33.3 0 0.0 5 29.4 3 20.0 10 27.0 15 20.5 6 21.4 4 21.1

80-89 13 13.5 0 0.0 2 22.2 5 35.7 1 5.9 2 13.3 3 8.1 11 15.1 3 10.7 2 10.5

90-99 4 4.2 1 25.0 0 0.0 0 0.0 2 11.8 1 6.7 0 0.0 3 4.1 1 3.6 0 0.0

100mg/dl以上 3 3.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 5.9 1 6.7 1 2.7 3 4.1 2 7.1 0 0.0

（再掲）

35mg/dl未満 1 1.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 2.7 1 1.4 1 3.6 0 0.0

40mg/dl未満 4 4.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 13.3 2 5.4 4 5.5 2 7.1 0 0.0

注）　血清HDLコレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

第85表の2 血清HDLコレステロール値の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差 - 男性・女性，
20歳以上［コレステロールを下げる薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む］

注）　血清HDLコレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

注）　血清HDLコレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

男
性

女
性

(mg/dl)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40-79歳

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 56  60.2    19.5  1    57.0    0.0 4    67.3    25.6  5    52.2    4.7    8    58.8    22.6  9    70.7    21.1  29  57.8    18.9  

女性 96  66.8    16.7  4    69.8    19.7 9    69.4    12.5  14  67.0    15.4  17  70.7    15.3  15  68.0    22.5  37  63.5    16.2  

（再掲）40-79歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上 　

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 44  60.4    20.4  19  65.3    24.7  16  56.8    12.9  

女性 73  67.2    17.8  28  66.3    21.5  19  64.2    11.4  
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第85表の3 血清HDLコレステロールの分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔コレステロールを下げる薬

又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者除外〕

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上
（再掲）

40-79歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 45 100.0 1 100.0 4 100.0 4 100.0 6 100.0 9 100.0 21 100.0 34 100.0 16 100.0 11 100.0

30mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

30-39 3 6.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 2 9.5 3 8.8 2 12.5 0 0.0

40-49 11 24.4 0 0.0 0 0.0 1 25.0 2 33.3 3 33.3 5 23.8 10 29.4 2 12.5 4 36.4

50-59 14 31.1 1 100.0 2 50.0 3 75.0 1 16.7 0 0.0 7 33.3 8 23.5 3 18.8 4 36.4

60-69 5 11.1 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 3 14.3 3 8.8 3 18.8 1 9.1

70-79 6 13.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 3 33.3 2 9.5 5 14.7 2 12.5 2 18.2

80-89 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

90-99 2 4.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 1 4.8 2 5.9 2 12.5 0 0.0

100mg/dl以上 4 8.9 0 0.0 1 25.0 0 0.0 1 16.7 1 11.1 1 4.8 3 8.8 2 12.5 0 0.0

（再掲）

35mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

40mg/dl未満 3 6.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 2 9.5 3 8.8 2 12.5 0 0.0

総数 82 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 14 100.0 12 100.0 29 100.0 62 100.0 23 100.0 13 100.0

30mg/dl未満 1 1.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 3.4 1 1.6 1 4.3 0 0.0

30-39 2 2.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 16.7 0 0.0 2 3.2 0 0.0 0 0.0

40-49 7 8.5 0 0.0 1 11.1 2 14.3 1 7.1 0 0.0 3 10.3 5 8.1 2 8.7 1 7.7

50-59 18 22.0 1 25.0 1 11.1 2 14.3 3 21.4 2 16.7 9 31.0 13 21.0 7 30.4 4 30.8

60-69 19 23.2 2 50.0 2 22.2 5 35.7 3 21.4 2 16.7 5 17.2 14 22.6 3 13.0 4 30.8

70-79 17 20.7 0 0.0 3 33.3 0 0.0 4 28.6 3 25.0 7 24.1 12 19.4 5 21.7 2 15.4

80-89 12 14.6 0 0.0 2 22.2 5 35.7 0 0.0 2 16.7 3 10.3 10 16.1 3 13.0 2 15.4

90-99 3 3.7 1 25.0 0 0.0 0 0.0 2 14.3 0 0.0 0 0.0 2 3.2 0 0.0 0 0.0

100mg/dl以上 3 3.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 7.1 1 8.3 1 3.4 3 4.8 2 8.7 0 0.0

（再掲）

35mg/dl未満 1 1.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 3.4 1 1.6 1 4.3 0 0.0

40mg/dl未満 3 3.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 16.7 1 3.4 3 4.8 1 4.3 0 0.0

注） 血清HDLコレステロール値の測定を行い、身体状況調査の問診においてコレステロールを下げる薬及び中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用の有無に

「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

第85表の4 血清HDLコレステロール値の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差 - 男性・女性，

20歳以上［コレステロールを下げる薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者除外］

注） 血清HDLコレステロール値の測定を行い、身体状況調査の問診においてコレステロールを下げる薬及び中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用の有無に

「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

男
性

女
性

(mg/dl)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40-79歳

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 45  61.4    20.8  1    57.0    0.0 4    67.3    25.6  4    53.0    5.0    6    60.7    26.4  9    70.7    21.1  21  58.3    20.6  

女性 82  67.3    17.1  4    69.8    19.7 9    69.4    12.5  14  67.0    15.4  14  70.6    16.7  12  68.8    22.8  29  64.1    17.1  

（再掲）40-79歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上 　

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 34  61.5    22.2  16  67.9    26.0  11  55.5    11.0  

女性 62  67.7    18.0  23  67.6    21.4  13  64.2    12.7  
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第86表の1 血清LDLコレステロールの分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔コレステロールを下げる薬

又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 56 100.0 1 100.0 4 100.0 5 100.0 8 100.0 9 100.0 29 100.0 44 100.0 19 100.0 16 100.0

70mg/dl未満 4 7.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 25.0 0 0.0 2 6.9 4 9.1 1 5.3 1 6.3

70-79 2 3.6 0 0.0 0 0.0 1 20.0 1 12.5 0 0.0 0 0.0 2 4.5 0 0.0 0 0.0

80-89 6 10.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 33.3 3 10.3 5 11.4 2 10.5 3 18.8

90-99 6 10.7 0 0.0 0 0.0 1 20.0 1 12.5 0 0.0 4 13.8 4 9.1 2 10.5 2 12.5

100-109 8 14.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 2 22.2 5 17.2 8 18.2 5 26.3 1 6.3

110-119 8 14.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 2 22.2 5 17.2 7 15.9 3 15.8 4 25.0

120-129 11 19.6 1 100.0 2 50.0 3 60.0 0 0.0 0 0.0 5 17.2 6 13.6 2 10.5 3 18.8

130-139 5 8.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 25.0 1 11.1 2 6.9 5 11.4 2 10.5 1 6.3

140-149 3 5.4 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 1 3.4 1 2.3 0 0.0 1 6.3

150-159 2 3.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 6.9 2 4.5 2 10.5 0 0.0

160-169 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

170-179 1 1.8 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

180mg/dl以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

（再掲）

120mg/dl以上 22 39.3 1 100.0 4 100.0 3 60.0 2 25.0 2 22.2 10 34.5 14 31.8 6 31.6 5 31.3

140mg/dl以上 6 10.7 0 0.0 2 50.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 3 10.3 3 6.8 2 10.5 1 6.3

総数 96 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 17 100.0 15 100.0 37 100.0 73 100.0 28 100.0 19 100.0

70mg/dl未満 2 2.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 6.7 1 2.7 2 2.7 1 3.6 1 5.3

70-79 5 5.2 1 25.0 2 22.2 0 0.0 0 0.0 1 6.7 1 2.7 1 1.4 1 3.6 1 5.3

80-89 6 6.3 0 0.0 0 0.0 2 14.3 1 5.9 0 0.0 3 8.1 6 8.2 2 7.1 1 5.3

90-99 9 9.4 2 50.0 1 11.1 1 7.1 2 11.8 1 6.7 2 5.4 4 5.5 0 0.0 2 10.5

100-109 14 14.6 0 0.0 3 33.3 2 14.3 1 5.9 0 0.0 8 21.6 9 12.3 4 14.3 4 21.1

110-119 11 11.5 0 0.0 0 0.0 4 28.6 1 5.9 0 0.0 6 16.2 8 11.0 2 7.1 4 21.1

120-129 6 6.3 0 0.0 0 0.0 1 7.1 1 5.9 0 0.0 4 10.8 5 6.8 2 7.1 2 10.5

130-139 6 6.3 0 0.0 1 11.1 2 14.3 0 0.0 0 0.0 3 8.1 4 5.5 1 3.6 2 10.5

140-149 14 14.6 0 0.0 1 11.1 0 0.0 3 17.6 5 33.3 5 13.5 13 17.8 8 28.6 0 0.0

150-159 5 5.2 0 0.0 1 11.1 0 0.0 3 17.6 1 6.7 0 0.0 4 5.5 1 3.6 0 0.0

160-169 8 8.3 1 25.0 0 0.0 1 7.1 1 5.9 4 26.7 1 2.7 7 9.6 3 10.7 0 0.0

170-179 3 3.1 0 0.0 0 0.0 1 7.1 1 5.9 1 6.7 0 0.0 3 4.1 1 3.6 0 0.0

180mg/dl以上 7 7.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 17.6 1 6.7 3 8.1 7 9.6 2 7.1 2 10.5

（再掲）

120mg/dl以上 49 51.0 1 25.0 3 33.3 5 35.7 12 70.6 12 80.0 16 43.2 43 58.9 18 64.3 6 31.6

140mg/dl以上 37 38.5 1 25.0 2 22.2 2 14.3 11 64.7 12 80.0 9 24.3 34 46.6 15 53.6 2 10.5

注）　血清LDLコレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

第86表の2 血清LDLコレステロール値の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差 - 男性・女性，

20歳以上［コレステロールを下げる薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む］

注）　血清LDLコレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

男
性

女
性

70歳以上
（再掲）

40-79歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上
総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳

(mg/dl)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40歳以上

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 56  111.1  25.2  1    129.0  0.0 4    142.3  26.6  5    109.8  24.7  8    98.9    29.0  9    108.9  21.0  29  110.5  23.4  

女性 96  126.4  34.5  4    104.5  39.0  9    111.3  28.6  14  118.8  26.7  17  145.4  42.1  15  142.7  35.5  37  120.1  29.0  

（再掲）40歳以上 （再掲）40-79歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上 　

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 51  108.3  23.7  44  107.7  24.2  19  111.8  21.9  16  107.9  23.6  

女性 83  129.1  34.5  73  132.0  35.2  28  131.8  32.7  19  115.0  31.1  

注）　血清LDLコレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。
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第86表の3 血清LDLコレステロールの分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔コレステロールを下げる薬

又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者除外〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 45 100.0 1 100.0 4 100.0 4 100.0 6 100.0 9 100.0 21 100.0 34 100.0 16 100.0 11 100.0

70mg/dl未満 2 4.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 1 4.8 2 5.9 1 6.3 0 0.0

70-79 1 2.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 0 0.0 1 2.9 0 0.0 0 0.0

80-89 5 11.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 33.3 2 9.5 4 11.8 2 12.5 2 18.2

90-99 4 8.9 0 0.0 0 0.0 1 25.0 1 16.7 0 0.0 2 9.5 3 8.8 1 6.3 1 9.1

100-109 6 13.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 2 22.2 3 14.3 6 17.6 3 18.8 1 9.1

110-119 5 11.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 22.2 3 14.3 4 11.8 3 18.8 2 18.2

120-129 11 24.4 1 100.0 2 50.0 3 75.0 0 0.0 0 0.0 5 23.8 6 17.6 2 12.5 3 27.3

130-139 5 11.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 33.3 1 11.1 2 9.5 5 14.7 2 12.5 1 9.1

140-149 3 6.7 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 1 4.8 1 2.9 0 0.0 1 9.1

150-159 2 4.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 9.5 2 5.9 2 12.5 0 0.0

160-169 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

170-179 1 2.2 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

180mg/dl以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

（再掲）

120mg/dl以上 22 48.9 1 100.0 4 100.0 3 75.0 2 33.3 2 22.2 10 47.6 14 41.2 6 37.5 5 45.5

140mg/dl以上 6 13.3 0 0.0 2 50.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 3 14.3 3 8.8 2 12.5 1 9.1

総数 82 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 14 100.0 12 100.0 29 100.0 62 100.0 23 100.0 13 100.0

70mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

70-79 3 3.7 1 25.0 2 22.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

80-89 5 6.1 0 0.0 0 0.0 2 14.3 1 7.1 0 0.0 2 6.9 5 8.1 2 8.7 0 0.0

90-99 8 9.8 2 50.0 1 11.1 1 7.1 2 14.3 1 8.3 1 3.4 4 6.5 0 0.0 1 7.7

100-109 13 15.9 0 0.0 3 33.3 2 14.3 1 7.1 0 0.0 7 24.1 8 12.9 3 13.0 4 30.8

110-119 11 13.4 0 0.0 0 0.0 4 28.6 1 7.1 0 0.0 6 20.7 8 12.9 2 8.7 4 30.8

120-129 6 7.3 0 0.0 0 0.0 1 7.1 1 7.1 0 0.0 4 13.8 5 8.1 2 8.7 2 15.4

130-139 5 6.1 0 0.0 1 11.1 2 14.3 0 0.0 0 0.0 2 6.9 4 6.5 1 4.3 1 7.7

140-149 11 13.4 0 0.0 1 11.1 0 0.0 1 7.1 5 41.7 4 13.8 10 16.1 7 30.4 0 0.0

150-159 4 4.9 0 0.0 1 11.1 0 0.0 3 21.4 0 0.0 0 0.0 3 4.8 0 0.0 0 0.0

160-169 8 9.8 1 25.0 0 0.0 1 7.1 1 7.1 4 33.3 1 3.4 7 11.3 3 13.0 0 0.0

170-179 2 2.4 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 1 8.3 0 0.0 2 3.2 1 4.3 0 0.0

180mg/dl以上 6 7.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 21.4 1 8.3 2 6.9 6 9.7 2 8.7 1 7.7

（再掲）

120mg/dl以上 42 51.2 1 25.0 3 33.3 5 35.7 9 64.3 11 91.7 13 44.8 37 59.7 16 69.6 4 30.8

140mg/dl以上 31 37.8 1 25.0 2 22.2 2 14.3 8 57.1 11 91.7 7 24.1 28 45.2 13 56.5 1 7.7

注） 血清LDLコレステロール値の測定を行い、身体状況調査の問診においてコレステロールを下げる薬及び中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用の有無

　　　に「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

第86表の4 血清LDLコレステロール値の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差 - 男性・女性，

20歳以上［コレステロールを下げる薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者除外］

注） 血清LDLコレステロール値の測定を行い、身体状況調査の問診においてコレステロールを下げる薬及び中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用の有無

　　　に「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

70歳以上
（再掲）

40-79歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上

男
性

50-59歳 60-69歳

女
性

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳

(mg/dl)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40歳以上

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 45  115.6  23.9  1    129.0  0.0 4    142.3  26.6  4    118.8  16.7  6    102.7  29.1  9    108.9  21.0  21  115.8  22.4  

女性 82  128.1  33.4  4    104.5  39.0  9    111.3  28.6  14  118.8  26.7  14  143.9  46.0  12  153.9  23.0  29  122.7  25.6  

（再掲）40歳以上 （再掲）40-79歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上 　

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 40  112.6  22.5  34  112.0  22.9  16  113.6  23.5  11  114.8  19.2  

女性 69  131.6  32.9  62  134.0  33.7  23  137.0  29.6  13  118.9  24.3  

注） 血清LDLコレステロール値の測定を行い、身体状況調査の問診においてコレステロールを下げる薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用の有無に「無」と

　　　 回答した20歳以上の者を集計対象とした。
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第87表の1 血清non HDLコレステロールの分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔コレステロールを下げ

る薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 56 100.0 1 100.0 4 100.0 5 100.0 8 100.0 9 100.0 29 100.0 44 100.0 19 100.0 16 100.0

80mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

80-90未満 3 5.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 25.0 0 0.0 1 3.4 3 6.8 0 0.0 1 6.3

90-100未満 3 5.4 0 0.0 0 0.0 1 20.0 1 12.5 0 0.0 1 3.4 3 6.8 1 5.3 0 0.0

100-110未満 1 1.8 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 3.4 1 2.3 0 0.0 1 6.3

110-120未満 3 5.4 0 0.0 0 0.0 1 20.0 0 0.0 1 11.1 1 3.4 3 6.8 1 5.3 1 6.3

120-130未満 9 16.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 3 33.3 5 17.2 7 15.9 4 21.1 3 18.8

130-140未満 8 14.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 1 11.1 6 20.7 6 13.6 4 21.1 3 18.8

140-150未満 11 19.6 1 100.0 1 25.0 1 20.0 0 0.0 3 33.3 5 17.2 8 18.2 3 15.8 4 25.0

150-160未満 9 16.1 0 0.0 1 25.0 2 40.0 1 12.5 0 0.0 5 17.2 7 15.9 3 15.8 2 12.5

160-170未満 3 5.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 25.0 1 11.1 0 0.0 3 6.8 0 0.0 0 0.0

170-180未満 2 3.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 6.9 1 2.3 1 5.3 1 6.3

180-190未満 2 3.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 6.9 2 4.5 2 10.5 0 0.0

190-200未満 1 1.8 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

200-210未満 1 1.8 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

210-220未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

220mg/dl以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 96 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 17 100.0 15 100.0 37 100.0 73 100.0 28 100.0 19 100.0

80mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

80-90未満 2 2.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 6.7 1 2.7 2 2.7 1 3.6 1 5.3

90-100未満 5 5.2 1 25.0 2 22.2 2 14.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 2.7 0 0.0 0 0.0

100-110未満 6 6.3 2 50.0 0 0.0 0 0.0 1 5.9 0 0.0 3 8.1 3 4.1 1 3.6 2 10.5

110-120未満 9 9.4 0 0.0 1 11.1 3 21.4 2 11.8 1 6.7 2 5.4 7 9.6 2 7.1 1 5.3

120-130未満 9 9.4 0 0.0 3 33.3 1 7.1 1 5.9 0 0.0 4 10.8 5 6.8 2 7.1 2 10.5

130-140未満 7 7.3 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 1 6.7 5 13.5 5 6.8 1 3.6 4 21.1

140-150未満 10 10.4 0 0.0 0 0.0 3 21.4 1 5.9 0 0.0 6 16.2 8 11.0 3 10.7 3 15.8

150-160未満 6 6.3 0 0.0 0 0.0 1 7.1 1 5.9 0 0.0 4 10.8 3 4.1 1 3.6 3 15.8

160-170未満 6 6.3 0 0.0 0 0.0 1 7.1 2 11.8 0 0.0 3 8.1 6 8.2 2 7.1 1 5.3

170-180未満 7 7.3 0 0.0 1 11.1 0 0.0 2 11.8 2 13.3 2 5.4 6 8.2 3 10.7 0 0.0

180-190未満 11 11.5 1 25.0 1 11.1 0 0.0 2 11.8 5 33.3 2 5.4 9 12.3 5 17.9 0 0.0

190-200未満 8 8.3 0 0.0 1 11.1 1 7.1 2 11.8 3 20.0 1 2.7 7 9.6 3 10.7 0 0.0

200-210未満 4 4.2 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 1 6.7 2 5.4 4 5.5 2 7.1 1 5.3

210-220未満 3 3.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 5.9 0 0.0 2 5.4 3 4.1 1 3.6 1 5.3

220mg/dl以上 3 3.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 11.8 1 6.7 0 0.0 3 4.1 1 3.6 0 0.0

注）血清総コレステロール値及び血清HDLコレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

non HDL コレステロール（mg/dl）＝総コレステロール（mg/dl）－HDLコレステロール（mg/dl）

第87表の2 血清non HDLコレステロール値の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差 - 男性・女性，

20歳以上［コレステロールを下げる薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む］

注）血清総コレステロール値及び血清HDLコレステロール値の測定を行った20歳以上の者を集計対象とした。

70歳以上
（再掲）

40-79歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上

男
性

50-59歳 60-69歳

女
性

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳

(mg/dl)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40-79歳

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 56  137.9  25.7  1    144.0  0.0 4    174.3  30.4  5    132.6  26.8  8    124.6  33.7  9    134.8  14.5  29  138.2  22.5  

女性 96  153.0  37.6  4    122.8  42.3 9    135.9  35.7  14  140.1  31.8  17  169.9  43.6  15  174.3  34.5  37  148.8  32.3  

（再掲）40-79歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上 　

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 44  133.8  24.5  19  139.5  22.2  16  134.0  20.1  

女性 73  159.3  37.9  28  164.0  34.6  19  139.5  31.7  
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第87表の3 血清non HDLコレステロールの分布 - 年齢階級別，人数，割合 - 男性・女性，20歳以上〔コレステロールを下げ

る薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者除外〕

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

総数 45 100.0 1 100.0 4 100.0 4 100.0 6 100.0 9 100.0 21 100.0 34 100.0 16 100.0 11 100.0

80mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

80-90未満 1 2.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 0 0.0 1 2.9 0 0.0 0 0.0

90-100未満 2 4.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 1 4.8 2 5.9 1 6.3 0 0.0

100-110未満 1 2.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 4.8 1 2.9 0 0.0 1 9.1

110-120未満 2 4.4 0 0.0 0 0.0 1 25.0 0 0.0 1 11.1 0 0.0 2 5.9 1 6.3 0 0.0

120-130未満 9 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 3 33.3 5 23.8 7 20.6 4 25.0 3 27.3

130-140未満 5 11.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 1 11.1 3 14.3 4 11.8 2 12.5 2 18.2

140-150未満 10 22.2 1 100.0 1 25.0 1 25.0 0 0.0 3 33.3 4 19.0 7 20.6 3 18.8 3 27.3

150-160未満 6 13.3 0 0.0 1 25.0 2 50.0 0 0.0 0 0.0 3 14.3 4 11.8 2 12.5 1 9.1

160-170未満 3 6.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 33.3 1 11.1 0 0.0 3 8.8 0 0.0 0 0.0

170-180未満 2 4.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 9.5 1 2.9 1 6.3 1 9.1

180-190未満 2 4.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 9.5 2 5.9 2 12.5 0 0.0

190-200未満 1 2.2 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

200-210未満 1 2.2 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

210-220未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

220mg/dl以上 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

総数 82 100.0 4 100.0 9 100.0 14 100.0 14 100.0 12 100.0 29 100.0 62 100.0 23 100.0 13 100.0

80mg/dl未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

80-90未満 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

90-100未満 5 6.1 1 25.0 2 22.2 2 14.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 3.2 0 0.0 0 0.0

100-110未満 4 4.9 2 50.0 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 1 3.4 2 3.2 1 4.3 0 0.0

110-120未満 7 8.5 0 0.0 1 11.1 3 21.4 2 14.3 0 0.0 1 3.4 6 9.7 1 4.3 0 0.0

120-130未満 9 11.0 0 0.0 3 33.3 1 7.1 1 7.1 0 0.0 4 13.8 5 8.1 2 8.7 2 15.4

130-140未満 6 7.3 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 1 8.3 4 13.8 4 6.5 0 0.0 4 30.8

140-150未満 10 12.2 0 0.0 0 0.0 3 21.4 1 7.1 0 0.0 6 20.7 8 12.9 3 13.0 3 23.1

150-160未満 5 6.1 0 0.0 0 0.0 1 7.1 1 7.1 0 0.0 3 10.3 3 4.8 1 4.3 2 15.4

160-170未満 4 4.9 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 0 0.0 3 10.3 4 6.5 2 8.7 1 7.7

170-180未満 7 8.5 0 0.0 1 11.1 0 0.0 2 14.3 2 16.7 2 6.9 6 9.7 3 13.0 0 0.0

180-190未満 10 12.2 1 25.0 1 11.1 0 0.0 2 14.3 5 41.7 1 3.4 8 12.9 4 17.4 0 0.0

190-200未満 6 7.3 0 0.0 1 11.1 1 7.1 1 7.1 2 16.7 1 3.4 5 8.1 2 8.7 0 0.0

200-210未満 3 3.7 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 1 8.3 1 3.4 3 4.8 2 8.7 0 0.0

210-220未満 3 3.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 2 6.9 3 4.8 1 4.3 1 7.7

220mg/dl以上 3 3.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 14.3 1 8.3 0 0.0 3 4.8 1 4.3 0 0.0

注） 血清総コレステロール値及び血清HDLコレステロール値の測定を行い、身体状況調査の問診においてコレステロールを下げる薬及び中性脂肪（トリグリセライド）

　　　を下げる薬の使用の有無に「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

non HDL コレステロール（mg/dl）＝総コレステロール（mg/dl）－HDLコレステロール（mg/dl）

第87表の4 血清non HDLコレステロール値の平均値及び標準偏差 - 年齢階級別，人数，平均値，標準偏差 - 男性・女性，

20歳以上［コレステロールを下げる薬又は中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者除外］

注） 血清総コレステロール値及び血清HDLコレステロール値の測定を行い、身体状況調査の問診においてコレステロールを下げる薬及び中性脂肪（トリグリセライド）
　　　を下げる薬の使用の有無に「無」と回答した20歳以上の者を集計対象とした。

70歳以上
（再掲）

40-79歳
（再掲）

65-74歳
（再掲）

75歳以上

男
性

50-59歳 60-69歳

女
性

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳

(mg/dl)

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 （再掲）40-79歳

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 45 141.0 24.8 1 144.0 0.0 4 174.3 30.4 4 142.3 18.4 6 127.5 32.5 9 134.8 14.5 21 140.8 22.9 

女性 82 154.8 37.0 4 122.8 42.3 9 135.9 35.7 14 140.1 31.8 14 169.1 47.8 12 184.9 19.9 29 152.8 29.2 

（再掲）40-79歳 （再掲）65-74歳 （再掲）75歳以上 　

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

人数 平均値
標準
偏差

男性 34 136.7 23.1 16 139.8 23.8 11 136.9 17.9 

女性 62 161.3 36.8 23 168.7 31.5 13 145.5 25.3 
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シ

ン
ド

ロ
ー

ム
（
内

臓
脂

肪
症

候
群

）
の

予
備

群
と

考
え

ら
れ

る
者

　
：
腹

囲
が

男
性

8
5
c
m

以
上

、
女

性
9
0
c
m

以
上

で
、

３
つ

の
項

目
（
血

中
脂

質
、

血
圧

、
血

糖
）
の

う
ち
１
つ

の
項

目
に

該
当

す
る

者
。

※
”該

当
す

る
”と

は
、

下
記

の
「
基

準
」
を

満
た

し
て

い
る

場
合

、
か

つ
/ま

た
は

「
服

薬
」
が

あ
る

場
合

と
す

る
。

総 数 男 性 女 性

(再
掲

)

7
5
歳

以
上

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

(再
掲

)

2
0

-6
4
歳

(再
掲

)

4
0

-7
4
歳

(再
掲

)

6
5

-7
4
歳

総
数

2
0

-2
9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

腹
囲

（ウ
エ

ス
ト

周
囲

径
）　

男
性

：8
5c

m
以

上
　

　
女

性
：9

0c
m

以
上

項
目

血
中

脂
質

血
圧

血
糖

基
準

・H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

値
・収

縮
期

血
圧

　
13

0m
m

H
g以

上
・ヘ

モ
グ

ロ
ビ

ン
A

1c
（N

G
S
P

）値

  
40

m
g/

dl
未

満
・拡

張
期

血
圧

　
 8

5m
m

H
g以

上
  
6.

0％
以

上

服
薬

・コ
レ

ス
テ

ロ
ー

ル
を

下
げ

る
薬

服
用

・血
圧

を
下

げ
る

薬
服

用
・血

糖
を

下
げ

る
薬

服
用

・中
性

脂
肪

（ト
リ

グ
リ

セ
ラ

イ
ド

）を
　

下
げ

る
薬

服
用

・イ
ン

ス
リ

ン
注

射
使

用
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第89表の1 腹囲区分別，血中脂質，血圧，血糖のいずれかのリスクを有する割合 - 年齢階級別，人数，割合

 - 総数・男性・女性，20歳以上［妊婦除外］
リ　ス　ク　保　有　数

0 1つ 2つ 3つ

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

＜85cm（男）／90cm（女） 81 100.0 35 43.2 34 42.0 11 13.6 1 1.2

≧85cm（男）／90cm（女） 70 100.0 12 17.1 33 47.1 20 28.6 5 7.1

＜85cm（男）／90cm（女） 4 100.0 4 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

≧85cm（男）／90cm（女） 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

＜85cm（男）／90cm（女） 9 100.0 8 88.9 1 11.1 0 0.0 0 0.0

≧85cm（男）／90cm（女） 4 100.0 2 50.0 1 25.0 1 25.0 0 0.0

＜85cm（男）／90cm（女） 12 100.0 6 50.0 6 50.0 0 0.0 0 0.0

≧85cm（男）／90cm（女） 7 100.0 2 28.6 4 57.1 0 0.0 1 14.3

＜85cm（男）／90cm（女） 14 100.0 10 71.4 3 21.4 1 7.1 0 0.0

≧85cm（男）／90cm（女） 11 100.0 2 18.2 5 45.5 3 27.3 1 9.1

＜85cm（男）／90cm（女） 14 100.0 4 28.6 9 64.3 1 7.1 0 0.0

≧85cm（男）／90cm（女） 10 100.0 3 30.0 5 50.0 2 20.0 0 0.0

＜85cm（男）／90cm（女） 28 100.0 3 10.7 15 53.6 9 32.1 1 3.6

≧85cm（男）／90cm（女） 38 100.0 3 7.9 18 47.4 14 36.8 3 7.9

＜85cm（男）／90cm（女） 53 100.0 22 41.5 22 41.5 9 17.0 0 0.0

≧85cm（男）／90cm（女） 46 100.0 10 21.7 21 45.7 12 26.1 3 6.5

＜85cm（男）／90cm（女） 42 100.0 28 66.7 13 31.0 1 2.4 0 0.0

≧85cm（男）／90cm（女） 27 100.0 7 25.9 13 48.1 5 18.5 2 7.4

＜85cm（男）／90cm（女） 24 100.0 6 25.0 10 41.7 8 33.3 0 0.0

≧85cm（男）／90cm（女） 23 100.0 5 21.7 9 39.1 8 34.8 1 4.3

＜85cm（男）／90cm（女） 15 100.0 1 6.7 11 73.3 2 13.3 1 6.7

≧85cm（男）／90cm（女） 20 100.0 0 0.0 11 55.0 7 35.0 2 10.0

＜85cm 15 100.0 7 46.7 5 33.3 3 20.0 0 0.0

≧85cm 41 100.0 3 7.3 19 46.3 15 36.6 4 9.8

＜85cm 1 100.0 1 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

≧85cm 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

＜85cm 1 100.0 1 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

≧85cm 3 100.0 1 33.3 1 33.3 1 33.3 0 0.0

＜85cm 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

≧85cm 5 100.0 1 20.0 3 60.0 0 0.0 1 20.0

＜85cm 3 100.0 1 33.3 1 33.3 1 33.3 0 0.0

≧85cm 5 100.0 1 20.0 1 20.0 2 40.0 1 20.0

＜85cm 5 100.0 3 60.0 2 40.0 0 0.0 0 0.0

≧85cm 4 100.0 0 0.0 3 75.0 1 25.0 0 0.0

＜85cm 5 100.0 1 20.0 2 40.0 2 40.0 0 0.0

≧85cm 24 100.0 0 0.0 11 45.8 11 45.8 2 8.3

＜85cm 10 100.0 5 50.0 3 30.0 2 20.0 0 0.0

≧85cm 25 100.0 2 8.0 11 44.0 9 36.0 3 12.0

＜85cm 6 100.0 3 50.0 2 33.3 1 16.7 0 0.0

≧85cm 15 100.0 3 20.0 6 40.0 4 26.7 2 13.3

＜85cm 6 100.0 4 66.7 1 16.7 1 16.7 0 0.0

≧85cm 13 100.0 0 0.0 6 46.2 6 46.2 1 7.7

＜85cm 3 100.0 0 0.0 2 66.7 1 33.3 0 0.0

≧85cm 13 100.0 0 0.0 7 53.8 5 38.5 1 7.7

＜90cm 66 100.0 28 42.4 29 43.9 8 12.1 1 1.5

≧90cm 29 100.0 9 31.0 14 48.3 5 17.2 1 3.4

＜90cm 3 100.0 3 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

≧90cm 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

＜90cm 8 100.0 7 87.5 1 12.5 0 0.0 0 0.0

≧90cm 1 100.0 1 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

＜90cm 12 100.0 6 50.0 6 50.0 0 0.0 0 0.0

≧90cm 2 100.0 1 50.0 1 50.0 0 0.0 0 0.0

＜90cm 11 100.0 9 81.8 2 18.2 0 0.0 0 0.0

≧90cm 6 100.0 1 16.7 4 66.7 1 16.7 0 0.0

＜90cm 9 100.0 1 11.1 7 77.8 1 11.1 0 0.0

≧90cm 6 100.0 3 50.0 2 33.3 1 16.7 0 0.0

＜90cm 23 100.0 2 8.7 13 56.5 7 30.4 1 4.3

≧90cm 14 100.0 3 21.4 7 50.0 3 21.4 1 7.1

＜90cm 43 100.0 17 39.5 19 44.2 7 16.3 0 0.0

≧90cm 21 100.0 8 38.1 10 47.6 3 14.3 0 0.0

＜90cm 36 100.0 25 69.4 11 30.6 0 0.0 0 0.0

≧90cm 12 100.0 4 33.3 7 58.3 1 8.3 0 0.0

＜90cm 18 100.0 2 11.1 9 50.0 7 38.9 0 0.0

≧90cm 10 100.0 5 50.0 3 30.0 2 20.0 0 0.0

＜90cm 12 100.0 1 8.3 9 75.0 1 8.3 1 8.3

≧90cm 7 100.0 0 0.0 4 57.1 2 28.6 1 14.3

注1）

注2） リスク項目の基準はp.258を参照。

血圧，腹囲，ヘモグロビンA1c，血清HDLコレステロール値の測定を行い，身体状況調査の問診において血圧を下げる薬，コレステロールを下げ
る薬及び中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の服用状況にすべて回答し、かつインスリン注射または血糖を下げる薬が有効回答であった20
歳以上の者を集計対象とした。なお妊婦1名は除外した。

男
性

総
数

女
性

(再掲) 40-74歳

(再掲) 20-64歳

(再掲) 65-74歳

(再掲) 75歳以上

総　数

20-29歳

(再掲) 40-74歳

(再掲) 20-64歳

(再掲) 65-74歳

(再掲) 75歳以上

40-49歳

50-59歳

60-69歳

70歳以上

(再掲) 40-74歳

腹囲（cm）
総　数

総　数

20-29歳

30-39歳

(再掲) 20-64歳

(再掲) 65-74歳

(再掲) 75歳以上

総　数

20-29歳

30-39歳

40-49歳

50-59歳

60-69歳

70歳以上

30-39歳

40-49歳

50-59歳

60-69歳

70歳以上
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第89表の2 腹囲区分別，血中脂質，血圧，血糖のリスクの保有状況［すべての組み合わせ（①血中脂質
②血圧③血糖）］-年齢階級別，人数，割合 - 総数・男性・女性，20歳以上［妊婦除外］

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

＜85cm(男)／90cm(女) 81 100.0 1 1.2 6 7.4 5 6.2 0 0.0 5 6.2 28 34.6 1 1.2 35 43.2

≧85cm(男)／90cm(女) 70 100.0 5 7.1 11 15.7 7 10.0 2 2.9 1 1.4 31 44.3 1 1.4 12 17.1

＜85cm(男)／90cm(女) 4 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 100.0

≧85cm(男)／90cm(女) 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

＜85cm(男)／90cm(女) 9 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 11.1 0 0.0 8 88.9

≧85cm(男)／90cm(女) 4 100.0 0 0.0 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 1 25.0 0 0.0 2 50.0

＜85cm(男)／90cm(女) 12 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 6 50.0 0 0.0 6 50.0

≧85cm(男)／90cm(女) 7 100.0 1 14.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 57.1 0 0.0 2 28.6

＜85cm(男)／90cm(女) 14 100.0 0 0.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 1 7.1 2 14.3 0 0.0 10 71.4

≧85cm(男)／90cm(女) 11 100.0 1 9.1 3 27.3 0 0.0 0 0.0 1 9.1 4 36.4 0 0.0 2 18.2

＜85cm(男)／90cm(女) 14 100.0 0 0.0 1 7.1 0 0.0 0 0.0 3 21.4 6 42.9 0 0.0 4 28.6

≧85cm(男)／90cm(女) 10 100.0 0 0.0 1 10.0 1 10.0 0 0.0 0 0.0 5 50.0 0 0.0 3 30.0

＜85cm(男)／90cm(女) 28 100.0 1 3.6 5 17.9 4 14.3 0 0.0 1 3.6 13 46.4 1 3.6 3 10.7

≧85cm(男)／90cm(女) 38 100.0 3 7.9 7 18.4 5 13.2 2 5.3 0 0.0 17 44.7 1 2.6 3 7.9

＜85cm(男)／90cm(女) 53 100.0 0 0.0 4 7.5 5 9.4 0 0.0 4 7.5 18 34.0 0 0.0 22 41.5

≧85cm(男)／90cm(女) 46 100.0 3 6.5 8 17.4 4 8.7 0 0.0 1 2.2 19 41.3 1 2.2 10 21.7

＜85cm(男)／90cm(女) 42 100.0 0 0.0 0 0.0 1 2.4 0 0.0 3 7.1 10 23.8 0 0.0 28 66.7

≧85cm(男)／90cm(女) 27 100.0 2 7.4 3 11.1 2 7.4 0 0.0 1 3.7 12 44.4 0 0.0 7 25.9

＜85cm(男)／90cm(女) 24 100.0 0 0.0 4 16.7 4 16.7 0 0.0 1 4.2 9 37.5 0 0.0 6 25.0

≧85cm(男)／90cm(女) 23 100.0 1 4.3 5 21.7 3 13.0 0 0.0 0 0.0 8 34.8 1 4.3 5 21.7

＜85cm(男)／90cm(女) 15 100.0 1 6.7 2 13.3 0 0.0 0 0.0 1 6.7 9 60.0 1 6.7 1 6.7

≧85cm(男)／90cm(女) 20 100.0 2 10.0 3 15.0 2 10.0 2 10.0 0 0.0 11 55.0 0 0.0 0 0.0

＜85cm 15 100.0 0 0.0 2 13.3 1 6.7 0 0.0 0 0.0 4 26.7 1 6.7 7 46.7

≧85cm 41 100.0 4 9.8 6 14.6 7 17.1 2 4.9 0 0.0 18 43.9 1 2.4 3 7.3

＜85cm 1 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 100.0

≧85cm 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

＜85cm 1 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 100.0

≧85cm 3 100.0 0 0.0 0 0.0 1 33.3 0 0.0 0 0.0 1 33.3 0 0.0 1 33.3

＜85cm 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

≧85cm 5 100.0 1 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 60.0 0 0.0 1 20.0

＜85cm 3 100.0 0 0.0 0 0.0 1 33.3 0 0.0 0 0.0 1 33.3 0 0.0 1 33.3

≧85cm 5 100.0 1 20.0 2 40.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 20.0 0 0.0 1 20.0

＜85cm 5 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 40.0 0 0.0 3 60.0

≧85cm 4 100.0 0 0.0 0 0.0 1 25.0 0 0.0 0 0.0 3 75.0 0 0.0 0 0.0

＜85cm 5 100.0 0 0.0 2 40.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 20.0 1 20.0 1 20.0

≧85cm 24 100.0 2 8.3 4 16.7 5 20.8 2 8.3 0 0.0 10 41.7 1 4.2 0 0.0

＜85cm 10 100.0 0 0.0 1 10.0 1 10.0 0 0.0 0 0.0 3 30.0 0 0.0 5 50.0

≧85cm 25 100.0 3 12.0 5 20.0 4 16.0 0 0.0 0 0.0 10 40.0 1 4.0 2 8.0

＜85cm 6 100.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 0 0.0 2 33.3 0 0.0 3 50.0

≧85cm 15 100.0 2 13.3 2 13.3 2 13.3 0 0.0 0 0.0 6 40.0 0 0.0 3 20.0

＜85cm 6 100.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 4 66.7

≧85cm 13 100.0 1 7.7 3 23.1 3 23.1 0 0.0 0 0.0 5 38.5 1 7.7 0 0.0

＜85cm 3 100.0 0 0.0 1 33.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 33.3 1 33.3 0 0.0

≧85cm 13 100.0 1 7.7 1 7.7 2 15.4 2 15.4 0 0.0 7 53.8 0 0.0 0 0.0

＜90cm 66 100.0 1 1.5 4 6.1 4 6.1 0 0.0 5 7.6 24 36.4 0 0.0 28 42.4

≧90cm 29 100.0 1 3.4 5 17.2 0 0.0 0 0.0 1 3.4 13 44.8 0 0.0 9 31.0

＜90cm 3 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 100.0

≧90cm 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

＜90cm 8 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 12.5 0 0.0 7 87.5

≧90cm 1 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 100.0

＜90cm 12 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 6 50.0 0 0.0 6 50.0

≧90cm 2 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 50.0 0 0.0 1 50.0

＜90cm 11 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 9.1 1 9.1 0 0.0 9 81.8

≧90cm 6 100.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 0 0.0 1 16.7 3 50.0 0 0.0 1 16.7

＜90cm 9 100.0 0 0.0 1 11.1 0 0.0 0 0.0 3 33.3 4 44.4 0 0.0 1 11.1

≧90cm 6 100.0 0 0.0 1 16.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 33.3 0 0.0 3 50.0

＜90cm 23 100.0 1 4.3 3 13.0 4 17.4 0 0.0 1 4.3 12 52.2 0 0.0 2 8.7

≧90cm 14 100.0 1 7.1 3 21.4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 7 50.0 0 0.0 3 21.4

＜90cm 43 100.0 0 0.0 3 7.0 4 9.3 0 0.0 4 9.3 15 34.9 0 0.0 17 39.5

≧90cm 21 100.0 0 0.0 3 14.3 0 0.0 0 0.0 1 4.8 9 42.9 0 0.0 8 38.1

＜90cm 36 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 8.3 8 22.2 0 0.0 25 69.4

≧90cm 12 100.0 0 0.0 1 8.3 0 0.0 0 0.0 1 8.3 6 50.0 0 0.0 4 33.3

＜90cm 18 100.0 0 0.0 3 16.7 4 22.2 0 0.0 1 5.6 8 44.4 0 0.0 2 11.1

≧90cm 10 100.0 0 0.0 2 20.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 30.0 0 0.0 5 50.0

＜90cm 12 100.0 1 8.3 1 8.3 0 0.0 0 0.0 1 8.3 8 66.7 0 0.0 1 8.3

≧90cm 7 100.0 1 14.3 2 28.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 57.1 0 0.0 0 0.0
注1）

注2） リスク項目の基準はp.258を参照。

総
数

(再掲) 75歳以上

女
性

男
性

腹囲（cm）

総　数

20-29歳

30-39歳

40-49歳

50-59歳

60-69歳

70歳以上

(再掲) 40-74歳

(再掲) 20-64歳

(再掲) 65-74歳

総　数

総 数
リスク保有組み合わせ

①有②有③有 ①有②有③無 ①無②有③有 ①有②無③有 ①有②無③無 ①無②有③無 ①無②無③有 ①無②無③無

20-29歳

30-39歳

40-49歳

50-59歳

60-69歳

70歳以上

(再掲) 40-74歳

(再掲) 20-64歳

(再掲) 65-74歳

(再掲) 75歳以上

血圧，腹囲，ヘモグロビンA1c，血清HDLコレステロール値の測定を行い，身体状況調査の問診において血圧を下げる薬，コレステロールを下げる薬及び中性脂肪（トリグリセライド）を下げる
薬の服用状況にすべて回答し、かつインスリン注射又は血糖を下げる薬が有効回答であった20歳以上の者を集計対象とした。なお、妊婦1名は除外した。

総　数

20-29歳

30-39歳

40-49歳

(再掲) 65-74歳

(再掲) 75歳以上

50-59歳

60-69歳

70歳以上

(再掲) 40-74歳

(再掲) 20-64歳
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第
9
0
表

  
 糖

尿
病

の
指

摘
の

有
無

 -
 年

齢
階

級
別

，
人

数
，

割
合

 -
 総

数
・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

1
5

2
1

0
0

.0
5

1
0

0
.0

1
3

1
0

0
.0

1
9

1
0

0
.0

2
5

1
0

0
.0

2
4

1
0

0
.0

6
6

1
0

0
.0

7
0

1
0

0
.0

9
9

1
0

0
.0

4
7

1
0

0
.0

3
5

1
0

0
.0

あ
り

2
5

1
6

.4
0

0
.0

1
7

.7
0

0
.0

2
8

.0
4

1
6

.7
1

8
2

7
.3

4
5

.7
1

7
1

7
.2

1
4

2
9

.8
7

2
0

.0

な
し

1
2

7
8

3
.6

5
1

0
0

.0
1

2
9

2
.3

1
9

1
0

0
.0

2
3

9
2

.0
2

0
8

3
.3

4
8

7
2

.7
6

6
9

4
.3

8
2

8
2

.8
3

3
7

0
.2

2
8

8
0

.0

総
数

5
6

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
2

9
1

0
0

.0
2

1
1

0
0

.0
3

5
1

0
0

.0
1

9
1

0
0

.0
1

6
1

0
0

.0

あ
り

1
6

2
8

.6
0

0
.0

1
2

5
.0

0
0

.0
2

2
5

.0
3

3
3

.3
1

0
3

4
.5

4
1

9
.0

9
2

5
.7

6
3

1
.6

6
3

7
.5

な
し

4
0

7
1

.4
1

1
0

0
.0

3
7

5
.0

5
1

0
0

.0
6

7
5

.0
6

6
6

.7
1

9
6

5
.5

1
7

8
1

.0
2

6
7

4
.3

1
3

6
8

.4
1

0
6

2
.5

総
数

9
6

1
0

0
.0

4
1

0
0

.0
9

1
0

0
.0

1
4

1
0

0
.0

1
7

1
0

0
.0

1
5

1
0

0
.0

3
7

1
0

0
.0

4
9

1
0

0
.0

6
4

1
0

0
.0

2
8

1
0

0
.0

1
9

1
0

0
.0

あ
り

9
9

.4
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

6
.7

8
2

1
.6

0
0

.0
8

1
2

.5
8

2
8

.6
1

5
.3

な
し

8
7

9
0

.6
4

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
1

4
1

0
0

.0
1

7
1

0
0

.0
1

4
9

3
.3

2
9

7
8

.4
4

9
1

0
0

.0
5

6
8

7
.5

2
0

7
1

.4
1

8
9

4
.7

注
）

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
1
c
の

測
定

値
が

あ
り

、
身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「
（
７

）
こ

れ
ま

で
に

医
療

機
関

や
健

診
で

糖
尿

病
と

い
わ

れ
た

こ
と

の
有

無
」
に

回
答

し
た

も
の

を
集

計
対

象
と

し
た

。

第
9
1
表

  
 糖

尿
病

を
指

摘
さ

れ
た

こ
と

が
あ

る
者

に
お

け
る

治
療

の
有

無
 -

 年
齢

階
級

別
，

人
数

，
割

合
 -

 総
数

・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

2
5

1
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

0
0

.0
2

1
0

0
.0

4
1

0
0

.0
1

8
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

1
7

1
0

0
.0

1
4

1
0

0
.0

7
1

0
0

.0

あ
り

1
8

7
2

.0
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

2
1

0
0

.0
3

7
5

.0
1

2
6

6
.7

4
1

0
0

.0
1

1
6

4
.7

8
5

7
.1

6
8

5
.7

な
し

7
2

8
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
2

5
.0

6
3

3
.3

0
0

.0
6

3
5

.3
6

4
2

.9
1

1
4

.3

総
数

1
6

1
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

0
0

.0
2

1
0

0
.0

3
1

0
0

.0
1

0
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
6

1
0

0
.0

6
1

0
0

.0

あ
り

1
4

8
7

.5
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

2
1

0
0

.0
2

6
6

.7
9

9
0

.0
4

1
0

0
.0

8
8

8
.9

5
8

3
.3

5
8

3
.3

な
し

2
1

2
.5

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
3

3
.3

1
1

0
.0

0
0

.0
1

1
1

.1
1

1
6

.7
1

1
6

.7

総
数

9
1

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

8
1

0
0

.0
0

0
.0

8
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0

あ
り

4
4

4
.4

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
1

0
0

.0
3

3
7

.5
0

0
.0

3
3

7
.5

3
3

7
.5

1
1

0
0

.0

な
し

5
5

5
.6

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
5

6
2

.5
0

0
.0

5
6

2
.5

5
6

2
.5

0
0

.0

注
）

6
0

-6
9
歳

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
1
c
の

測
定

値
が

あ
り

、
身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「
（
７

）
こ

れ
ま

で
に

医
療

機
関

や
健

診
で

糖
尿

病
と

い
わ

れ
た

こ
と

の
有

無
」
及

び
「
（
７

-
１

）
現

在
の

糖
尿

病
の

治
療

の
有

無
」
が

有
効

回
答

の
者

の
う

ち
、

「
（
７

）
こ

れ
ま

で
に

医
療

機
関

や
健

診
で

糖
尿

病
と

い
わ

れ
た

こ
と

の
有

無
」
に

「
有

」
と

回
答

し
た

者
を

集
計

対
象

と
し

た
。

総 数 男 性 女 性

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

総 数 男 性 女 性

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

4
0

-7
4
歳

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

4
0

-7
4
歳

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上
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第
9
2
表

  
 現

在
、

糖
尿

病
治

療
を

し
て

い
る

者
に

お
け

る
投

薬
の

有
無

 -
 年

齢
階

級
別

，
人

数
，

割
合

 -
 総

数
・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
　

　
　

数
総

数
1

8
1

0
0

.0
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

2
1

0
0

.0
3

1
0

0
.0

1
2

1
0

0
.0

4
1

0
0

.0
1

1
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

6
1

0
0

.0

イ
ン

ス
リ

ン
注

射
ま

た
は

あ
り

1
3

7
2

.2
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

1
5

0
.0

1
3

3
.3

1
0

8
3

.3
3

7
5

.0
6

5
4

.5
4

5
0

.0
6

1
0

0
.0

血
糖

を
下

げ
る

薬
な

し
5

2
7

.8
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
5

0
.0

2
6

6
.7

2
1

6
.7

1
2

5
.0

5
4

5
.5

4
5

0
.0

0
0

.0

総
　

　
　

数
総

数
1

4
1

0
0

.0
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

2
1

0
0

.0
2

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

8
1

0
0

.0
5

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0

イ
ン

ス
リ

ン
注

射
ま

た
は
あ

り
1

0
7

1
.4

0
0

.0
1

1
0

0
.0

0
0

.0
1

5
0

.0
1

5
0

.0
7

7
7

.8
3

7
5

.0
4

5
0

.0
2

4
0

.0
5

1
0

0
.0

血
糖

を
下

げ
る

薬
な

し
4

2
8

.6
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
5

0
.0

1
5

0
.0

2
2

2
.2

1
2

5
.0

4
5

0
.0

3
6

0
.0

0
0

.0

総
　

　
　

数
総

数
4

1
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
1

0
0

.0
3

1
0

0
.0

0
0

.0
3

1
0

0
.0

3
1

0
0

.0
1

1
0

0
.0

イ
ン

ス
リ

ン
注

射
ま

た
は
あ

り
3

7
5

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

3
1

0
0

.0
0

0
.0

2
6

6
.7

2
6

6
.7

1
1

0
0

.0

血
糖

を
下

げ
る

薬
な

し
1

2
5

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
3

3
.3

1
3

3
.3

0
0

.0

注
１

）

注
２

）
「
イ

ン
ス

リ
ン

注
射

又
は

血
糖

を
下

げ
る

薬
の

使
用

」
の

判
定

：
イ

ン
ス

リ
ン

注
射

ま
た

は
血

糖
を

下
げ

る
薬

を
使

っ
て

い
る

場
合

を
「
有

」
と

し
た

。

第
9
3
表

  
 現

在
、

糖
尿

病
治

療
を

し
て

い
る

者
に

お
け

る
生

活
習

慣
の

改
善

の
取

り
組

み
状

況
 -

 年
齢

階
級

別
，

人
数

，
割

合
 -

 総
数

・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

1
7

1
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

0
0

.0
2

1
0

0
.0

3
1

0
0

.0
1

1
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

1
1

1
0

0
.0

8
1

0
0

.0
5

1
0

0
.0

あ
り

1
4

8
2

.4
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

2
1

0
0

.0
3

1
0

0
.0

8
7

2
.7

4
1

0
0

.0
1

0
9

0
.9

7
8

7
.5

3
6

0
.0

な
し

3
1

7
.6

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
3

2
7

.3
0

0
.0

1
9

.1
1

1
2

.5
2

4
0

.0

総
数

1
3

1
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

0
0

.0
2

1
0

0
.0

2
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

4
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

あ
り

1
0

7
6

.9
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

2
1

0
0

.0
2

1
0

0
.0

5
6

2
.5

4
1

0
0

.0
7

8
7

.5
4

8
0

.0
2

5
0

.0

な
し

3
2

3
.1

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
3

3
7

.5
0

0
.0

1
1

2
.5

1
2

0
.0

2
5

0
.0

総
数

4
1

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

3
1

0
0

.0
0

0
.0

3
1

0
0

.0
3

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0

あ
り

4
1

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

3
1

0
0

.0
0

0
.0

3
1

0
0

.0
3

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0

な
し

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0

注
）

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
1
c
の

測
定

値
が

あ
り

、
身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「
（
７

）
こ

れ
ま

で
に

医
療

機
関

や
健

診
で

糖
尿

病
と

い
わ

れ
た

こ
と

の
有

無
」
，

「
（
７

-
１

）
現

在
の

糖
尿

病
の

治
療

の
有

無
」
，

「
（
７

－
２

）
現

在
の

投
薬

」
及

び
「
（
７

－
３

）
生

活
改

善
の

取
組

の
状

況
」
が

有
効

回
答

の
者

の
う

ち
、

「
（
７

-
１

）
現

在
の

糖
尿

病
の

治
療

の
有

無
」
に

「
有

」
と

回
答

し
た

者
を

集
計

対
象

と
し

た
。

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
1
c
の

測
定

値
が

あ
り

、
身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「
（
７

）
こ

れ
ま

で
に

医
療

機
関

や
健

診
で

糖
尿

病
と

い
わ

れ
た

こ
と

の
有

無
」
，

「
（
７

-
１

）
現

在
の

糖
尿

病
の

治
療

の
有

無
」
及

び
「
（
７

－
２

）
現

在
の

投
薬

」
が

有
効

回
答

の
者

の
う

ち
、

「
（
７

-
１

）
現

在
の

糖
尿

病
の

治
療

の
有

無
」
に

「
有

」
と

回
答

し
た

者
を

集
計

対
象

と
し

た
。

女 性総 数 男 性 女 性 総 数 男 性

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

4
0

-7
4
歳

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

4
0

-7
4
歳
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第
94

表
  

 「
糖

尿
病

が
強

く
疑

わ
れ

る
者

」及
び

「糖
尿

病
の

可
能

性
を

否
定

で
き

な
い

者
」の

状
況

 -
 年

齢
階

級
別

，
人

数
，

割
合

 -
 総

数
・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

4
0

-7
4
歳

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

1
5

2
1

0
0

.0
5

1
0

0
.0

1
3

1
0

0
.0

1
9

1
0

0
.0

2
5

1
0

0
.0

2
4

1
0

0
.0

6
6

1
0

0
.0

7
0

1
0

0
.0

9
9

1
0

0
.0

4
7

1
0

0
.0

3
5

1
0

0
.0

糖
尿

病
が

強
く
疑

わ
れ

る
者

1
9

1
2

.5
0

0
.0

1
7

.7
0

0
.0

2
8

.0
3

1
2

.5
1

3
1

9
.7

4
5

.7
1

1
1

1
.1

8
1

7
.0

7
2

0
.0

（再
掲

）糖
尿

病
が

強
く
疑

わ
れ

る
人

の
う

ち
、

服
薬

者
*

1
3

6
8

.4
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

1
5

0
.0

1
3

3
.3

1
0

7
6

.9
3

7
5

.0
6

5
4

.5
4

5
0

.0
6

8
5

.7

糖
尿

病
の

可
能

性
が

否
定

で
き

な
い

者
7

4
.6

0
0

.0
0

0
.0

1
5

.3
1

4
.0

0
0

.0
5

7
.6

2
2

.9
6

6
.1

4
8

.5
1

2
.9

上
記

以
外

1
2

6
8

2
.9

5
1

0
0

.0
1

2
9

2
.3

1
8

9
4

.7
2

2
8

8
.0

2
1

8
7

.5
4

8
7

2
.7

6
4

9
1

.4
8

2
8

2
.8

3
5

7
4

.5
2

7
7

7
.1

総
数

5
6

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
2

9
1

0
0

.0
2

1
1

0
0

.0
3

5
1

0
0

.0
1

9
1

0
0

.0
1

6
1

0
0

.0

糖
尿

病
が

強
く
疑

わ
れ

る
者

1
5

2
6

.8
0

0
.0

1
2

5
.0

0
0

.0
2

2
5

.0
2

2
2

.2
1

0
3

4
.5

4
1

9
.0

8
2

2
.9

5
2

6
.3

6
3

7
.5

（再
掲

）糖
尿

病
が

強
く
疑

わ
れ

る
人

の
う

ち
、

服
薬

者
*

1
0

6
6

.7
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

1
5

0
.0

1
5

0
.0

7
7

0
.0

3
7

5
.0

4
5

0
.0

2
4

0
.0

5
8

3
.3

糖
尿

病
の

可
能

性
が

否
定

で
き

な
い

者
4

7
.1

0
0

.0
0

0
.0

1
2

0
.0

1
1

2
.5

0
0

.0
2

6
.9

2
9

.5
4

1
1

.4
2

1
0

.5
0

0
.0

上
記

以
外

3
7

6
6

.1
1

1
0

0
.0

3
7

5
.0

4
8

0
.0

5
6

2
.5

7
7

7
.8

1
7

5
8

.6
1

5
7

1
.4

2
3

6
5

.7
1

2
6

3
.2

1
0

6
2

.5

総
数

9
6

1
0

0
.0

4
1

0
0

.0
9

1
0

0
.0

1
4

1
0

0
.0

1
7

1
0

0
.0

1
5

1
0

0
.0

3
7

1
0

0
.0

4
9

1
0

0
.0

6
4

1
0

0
.0

2
8

1
0

0
.0

1
9

1
0

0
.0

糖
尿

病
が

強
く
疑

わ
れ

る
者

4
4

.2
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

6
.7

3
8

.1
0

0
.0

3
4

.7
3

1
0

.7
1

5
.3

（再
掲

）糖
尿

病
が

強
く
疑

わ
れ

る
人

の
う

ち
、

服
薬

者
*

3
7

5
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
3

1
0

0
.0

0
0

.0
2

6
6

.7
2

6
6

.7
1

1
0

0
.0

糖
尿

病
の

可
能

性
が

否
定

で
き

な
い

者
3

3
.1

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
3

8
.1

0
0

.0
2

3
.1

2
7

.1
1

5
.3

上
記

以
外

8
9

9
2

.7
4

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
1

4
1

0
0

.0
1

7
1

0
0

.0
1

4
9

3
.3

3
1

8
3

.8
4

9
1

0
0

.0
5

9
9

2
.2

2
3

8
2

.1
1

7
8

9
.5

注
）
身

体
状

況
調

査
に

お
い

て
ヘ

モ
グ

ロ
ビ

ン
A

１
c
の

測
定

値
が

あ
り

、
身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「
（
７

）
こ

れ
ま

で
に

医
療

機
関

や
健

診
で

糖
尿

病
と

い
わ

れ
た

こ
と

の
有

無
」
、

「
（
７

-
１

）
現

在
の

糖
尿

病
の

治
療

の
有

無
」
及

び
「
（
７

－
２

）
現

在

の
投

薬
」
が

有
効

回
答

の
者

を
集

計
対

象
と

し
た

。
＊

「
服

薬
者

」
は

、
身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「
イ

ン
ス

リ
ン

注
射

又
は

血
糖

を
下

げ
る

薬
の

使
用

」
に

「
有

」
と

回
答

し
た

者

「
糖

尿
病

が
強

く
疑

わ
れ

る
者

」
の

判
定

：

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
1
c
の

測
定

値
が

あ
り

、
身

体
状

況
調

査
票

（
７

）
、

（
７

－
１

）
及

び
（
７

－
２

）
が

有
効

回
答

の
者

の
う

ち
、

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
1
c
（
N

G
S
P

）
の

値
が

6
.5

％
以

上
、

ま
た

は
、

身
体

状
況

調
査

票
の

「
（
７

-
１

）
現

在
の

糖
尿

病
治

療
の

有
無

」
に

「
有

」
と

回
答

し
た

者

「
糖

尿
病

の
可

能
性

を
否

定
で

き
な

い
者

」
の

判
定

：

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
1
c
の

測
定

値
が

あ
る

者
の

う
ち

、
ヘ

モ
グ

ロ
ビ

ン
A

1
c
（
N

G
S
P

）
値

が
6
.0

％
以

上
、

6
.5

％
未

満
で

、
“
糖

尿
病

が
強

く
疑

わ
れ

る
者

”
以

外
の

者

総 数 男 性 女 性
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第
9
5
表

  
 「

糖
尿

病
が

強
く
疑

わ
れ

る
者

」
に

お
け

る
治

療
の

有
無

 -
 年

齢
階

級
別

，
人

数
，

割
合

 -
 総

数
・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

4
0

-7
4
歳

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

1
9

1
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

0
0

.0
2

1
0

0
.0

3
1

0
0

.0
1

3
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

1
1

1
0

0
.0

8
1

0
0

.0
7

1
0

0
.0

あ
り

1
8

9
4

.7
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

2
1

0
0

.0
3

1
0

0
.0

1
2

9
2

.3
4

1
0

0
.0

1
1

1
0

0
.0

8
1

0
0

.0
6

8
5

.7

な
し

1
5

.3
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
7

.7
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
1

4
.3

総
数

1
5

1
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

0
0

.0
2

1
0

0
.0

2
1

0
0

.0
1

0
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

8
1

0
0

.0
5

1
0

0
.0

6
1

0
0

.0

あ
り

1
4

9
3

.3
0

0
.0

1
1

0
0

.0
0

0
.0

2
1

0
0

.0
2

1
0

0
.0

9
9

0
.0

4
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0
5

8
3

.3

な
し

1
6

.7
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
1

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
6

.7

総
数

4
1

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

3
1

0
0

.0
0

0
.0

3
1

0
0

.0
3

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0

あ
り

4
1

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
0

0
.0

3
1

0
0

.0
0

0
.0

3
1

0
0

.0
3

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0

な
し

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0

注
）

※
　

身
体

状
況

調
査

票
の

問
診

「
（
7

-1
）
現

在
の

糖
尿

病
の

治
療

の
有

無
（
通

院
に

よ
る

定
期

的
な

検
査

や
生

活
習

慣
の

改
善

指
導

を
含

む
）
」
に

「
有

」
と

回
答

し
た

者
を

治
療

あ
り

と
し

た
。

「糖
尿

病
が

強
く
疑

わ
れ

る
者

」の
判

定
：

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
1c

の
測

定
値

が
あ

り
、

身
体

状
況

調
査

票
（７

）、
（７

－
１

）及
び

（７
－

２
）が

有
効

回
答

の
者

の
う

ち
、

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
1c

（N
G

S
P

）の
値

が
6.

5％
以

上
、

ま
た

は
、

身
体

状
況

調
査

票
の

「（
７

-１
）現

在
の

糖
尿

病
治

療
の

有
無

」に
「有

」と
回

答
し

た
者

総 数 男 性 女 性

身
体

状
況

調
査

に
お

い
て

ヘ
モ

グ
ロ

ビ
ン

A
１

ｃ
の

測
定

値
が

あ
り

、
身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「
（
７

）
こ

れ
ま

で
に

医
療

機
関

や
健

診
で

糖
尿

病
と

い
わ

れ
た

こ
と

の
有

無
」
及

び
「
（
７

-１
）
現

在
の

糖
尿

病
の

治
療

の
有

無
」
が

有
効

回
答

の
者

を
集

計
対

象
と

し
た

。
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第
9
6
表

  
 高

血
圧

症
有

病
者

の
状

況
 -

 年
齢

階
級

別
，

人
数

，
割

合
 -

 総
数

・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

4
0

-7
4
歳

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

1
5

5
1
0
0
.0

5
1
0
0
.0

1
3

1
0
0
.0

1
9

1
0
0
.0

2
5

1
0
0
.0

2
6

1
0
0
.0

6
7

1
0
0
.0

7
1

1
0
0
.0

1
0

1
1
0
0
.0

4
8

1
0
0
.0

3
6

1
0
0
.0

高
血

圧
症

有
病

者
7

2
4

6
.5

0
0

.0
1

7
.7

6
3

1
.6

8
3

2
.0

1
0

3
8

.5
4

7
7

0
.1

1
9

2
6

.8
4

4
4

3
.6

2
6

5
4

.2
2

7
7

5
.0

(再
掲

) 
高

血
圧

症
有

病
者

の
う

ち
服

薬
者

*
5

3
7

3
.6

0
0

.0
1

1
0
0
.0

5
8

3
.3

6
7

5
.0

4
4

0
.0

3
7

7
8

.7
1

4
7

3
.7

2
9

6
5

.9
1

6
6

1
.5

2
3

8
5

.2

高
値

血
圧

者
3

4
2

1
.9

1
2

0
.0

3
2

3
.1

7
3

6
.8

5
2

0
.0

8
3

0
.8

1
0

1
4

.9
1

8
2

5
.4

2
5

2
4

.8
1

1
2

2
.9

5
1

3
.9

正
常

高
値

血
圧

者
1

4
9

.0
0

0
.0

2
1

5
.4

1
5

.3
4

1
6

.0
1

3
.8

6
9

.0
8

1
1

.3
9

8
.9

3
6

.3
3

8
.3

上
記

以
外

3
5

2
2

.6
4

8
0

.0
7

5
3

.8
5

2
6

.3
8

3
2

.0
7

2
6

.9
4

6
.0

2
6

3
6

.6
2

3
2

2
.8

8
1

6
.7

1
2

.8

総
数

5
8

1
0
0
.0

1
1
0
0
.0

4
1
0
0
.0

5
1
0
0
.0

8
1
0
0
.0

1
1

1
0
0
.0

2
9

1
0
0
.0

2
2

1
0
0
.0

3
7

1
0
0
.0

2
0

1
0
0
.0

1
6

1
0
0
.0

高
血

圧
症

有
病

者
3

8
6

5
.5

0
0

.0
1

2
5

.0
4

8
0

.0
6

7
5

.0
5

4
5

.5
2

2
7

5
.9

1
4

6
3

.6
2

5
6

7
.6

1
2

6
0

.0
1

2
7

5
.0

(再
掲

) 
高

血
圧

症
有

病
者

の
う

ち
服

薬
者

*
2

8
7

3
.7

0
0

.0
1

1
0
0
.0

3
7

5
.0

5
8

3
.3

2
4

0
.0

1
7

7
7

.3
1

1
7

8
.6

1
7

6
8

.0
7

5
8

.3
1

0
8

3
.3

高
値

血
圧

者
8

1
3

.8
1

1
0
0
.0

1
2

5
.0

1
2

0
.0

0
0

.0
3

2
7

.3
2

6
.9

4
1

8
.2

5
1

3
.5

3
1

5
.0

1
6

.3

正
常

高
値

血
圧

者
5

8
.6

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
2

.5
0

0
.0

4
1

3
.8

1
4

.5
2

5
.4

1
5

.0
3

1
8

.8

上
記

以
外

7
1

2
.1

0
0

.0
2

5
0

.0
0

0
.0

1
1

2
.5

3
2

7
.3

1
3

.4
3

1
3

.6
5

1
3

.5
4

2
0

.0
0

0
.0

総
数

9
7

1
0
0
.0

4
1
0
0
.0

9
1
0
0
.0

1
4

1
0
0
.0

1
7

1
0
0
.0

1
5

1
0
0
.0

3
8

1
0
0
.0

4
9

1
0
0
.0

6
4

1
0
0
.0

2
8

1
0
0
.0

2
0

1
0
0
.0

高
血

圧
症

有
病

者
3

4
3

5
.1

0
0

.0
0

0
.0

2
1

4
.3

2
1

1
.8

5
3

3
.3

2
5

6
5

.8
5

1
0

.2
1

9
2

9
.7

1
4

5
0

.0
1

5
7

5
.0

(再
掲

) 
高

血
圧

症
有

病
者

の
う

ち
服

薬
者

*
2

5
7

3
.5

0
0

.0
0

0
.0

2
1
0
0
.0

1
5

0
.0

2
4

0
.0

2
0

8
0

.0
3

6
0

.0
1

2
6

3
.2

9
6

4
.3

1
3

8
6

.7

高
値

血
圧

者
2

6
2

6
.8

0
0

.0
2

2
2

.2
6

4
2

.9
5

2
9

.4
5

3
3

.3
8

2
1

.1
1

4
2

8
.6

2
0

3
1

.3
8

2
8

.6
4

2
0

.0

正
常

高
値

血
圧

者
9

9
.3

0
0

.0
2

2
2

.2
1

7
.1

3
1

7
.6

1
6

.7
2

5
.3

7
1

4
.3

7
1

0
.9

2
7

.1
0

0
.0

上
記

以
外

2
8

2
8

.9
4

1
0
0
.0

5
5

5
.6

5
3

5
.7

7
4

1
.2

4
2

6
.7

3
7

.9
2

3
4

6
.9

1
8

2
8

.1
4

1
4

.3
1

5
.0

注
１

）血
圧

の
測

定
を

行
い

、
身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「（
６

）（
ａ
）血

圧
を

下
げ

る
薬

」に
回

答
し

て
い

る
者

を
集

計
対

象
と

し
た

。

注
２

）数
値

は
２

回
の

測
定

値
の

平
均

値
を

用
い

た
。

＊
「服

薬
者

」と
は

、
身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「（
６

）（
ａ
）血

圧
を

下
げ

る
薬

」
に

「有
」と

回
答

し
た

者
。

「高
血

圧
症

有
病

者
」の

判
定

　
：収

縮
期

血
圧

1
4

0
m

m
H

g
以

上
，

ま
た

は
拡

張
期

血
圧

9
0

m
m

H
g
以

上
，

も
し

く
は

血
圧

を
下

げ
る

薬
を

服
用

し
て

い
る

者

「高
値

血
圧

者
」の

判
定

　
　

　
　

：収
縮

期
血

圧
1

3
0

-1
3

9
m

m
H

g
，

か
つ

/ま
た

は
拡

張
期

血
圧

8
0

-8
9

m
m

H
g
で

，
血

圧
を

下
げ

る
薬

を
服

用
し

て
い

な
い

者

「正
常

高
値

血
圧

者
」の

判
定

　
：収

縮
期

血
圧

1
2

0
-1

2
9

m
m

H
g
，

か
つ

拡
張

期
血

圧
8

0
m

m
H

g
未

満
で

，
血

圧
を

下
げ

る
薬

を
服

用
し

て
い

な
い

者

総 数 男 性 女 性
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第
9
7
表

  
 「

脂
質

異
常

症
が

疑
わ

れ
る

者
」の

状
況

 -
 年

齢
階

級
別

，
人

数
，

割
合

 -
 総

数
・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

4
0

-7
4
歳

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

1
5

2
1
0
0
.0

5
1
0
0
.0

1
3

1
0
0
.0

1
9

1
0
0
.0

2
5

1
0
0
.0

2
4

1
0
0
.0

6
6

1
0
0
.0

7
0

1
0
0
.0

9
9

1
0
0
.0

4
7

1
0
0
.0

3
5

1
0
0
.0

脂
質

異
常

症
が

疑
わ

れ
る

者
3

1
2

0
.4

0
0

.0
0

0
.0

1
5

.3
6

2
4

.0
5

2
0

.8
1

9
2

8
.8

9
1

2
.9

2
0

2
0

.2
1

1
2

3
.4

1
1

3
1

.4

(再
掲

) 
脂

質
異

常
症

が
疑

わ
れ

る
人

の
う

ち
服

薬
者

*
2

5
8

0
.6

0
0

.0
0

0
.0

1
1
0
0
.0

5
8

3
.3

3
6

0
.0

1
6

8
4

.2
6

6
6

.7
1

4
7

0
.0

8
7

2
.7

1
1

1
0
0
.0

上
記

以
外

1
2

1
7

9
.6

5
1
0
0
.0

1
3

1
0
0
.0

1
8

9
4

.7
1

9
7

6
.0

1
9

7
9

.2
4

7
7

1
.2

6
1

8
7

.1
7

9
7

9
.8

3
6

7
6

.6
2

4
6

8
.6

総
数

5
6

1
0
0
.0

1
1
0
0
.0

4
1
0
0
.0

5
1
0
0
.0

8
1
0
0
.0

9
1
0
0
.0

2
9

1
0
0
.0

2
1

1
0
0
.0

3
5

1
0
0
.0

1
9

1
0
0
.0

1
6

1
0
0
.0

脂
質

異
常

症
が

疑
わ

れ
る

者
1

4
2

5
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
2

0
.0

3
3

7
.5

0
0

.0
1

0
3

4
.5

4
1

9
.0

9
2

5
.7

5
2

6
.3

5
3

1
.3

(再
掲

) 
脂

質
異

常
症

が
疑

わ
れ

る
人

の
う

ち
服

薬
者

*
1

1
7

8
.6

0
0

.0
0

0
.0

1
1
0
0
.0

2
6

6
.7

0
0

.0
8

8
0

.0
3

7
5

.0
6

6
6

.7
3

6
0

.0
5

1
0
0
.0

上
記

以
外

4
2

7
5

.0
1

1
0
0
.0

4
1
0
0
.0

4
8

0
.0

5
6

2
.5

9
1
0
0
.0

1
9

6
5

.5
1

7
8

1
.0

2
6

7
4

.3
1

4
7

3
.7

1
1

6
8

.8

総
数

9
6

1
0
0
.0

4
1
0
0
.0

9
1
0
0
.0

1
4

1
0
0
.0

1
7

1
0
0
.0

1
5

1
0
0
.0

3
7

1
0
0
.0

4
9

1
0
0
.0

6
4

1
0
0
.0

2
8

1
0
0
.0

1
9

1
0
0
.0

脂
質

異
常

症
が

疑
わ

れ
る

者
1

7
1

7
.7

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
3

1
7

.6
5

3
3

.3
9

2
4

.3
5

1
0

.2
1

1
1

7
.2

6
2

1
.4

6
3

1
.6

(再
掲

) 
脂

質
異

常
症

が
疑

わ
れ

る
人

の
う

ち
服

薬
者

*
1

4
8

2
.4

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
3

1
0
0
.0

3
6

0
.0

8
8

8
.9

3
6

0
.0

8
7

2
.7

5
8

3
.3

6
1
0
0
.0

上
記

以
外

7
9

8
2

.3
4

1
0
0
.0

9
1
0
0
.0

1
4

1
0
0
.0

1
4

8
2

.4
1

0
6

6
.7

2
8

7
5

.7
4

4
8

9
.8

5
3

8
2

.8
2

2
7

8
.6

1
3

6
8

.4

注
）血

清
H

D
L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

値
を

測
定

し
、

身
体

状
況

調
査

の
問

診
に

お
い

て
「（

６
）（

ｃ
）コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

を
下

げ
る

薬
」，

「（
６

）（
ｄ
）中

性
脂

肪
（ト

リ
グ

リ
セ

ラ
イ

ド
）を

下
げ

る
薬

」
の

使
用

状
況

に
回

答
し

た
者

を
集

計
対

象
と

し
た

。
＊

「服
薬

者
」と

は
、

身
体

状
況

調
査

の
問

診
に

お
い

て
「（

６
）（

ｃ
）コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

を
下

げ
る

薬
」，

「（
６

）（
ｄ
）中

性
脂

肪
（ト

リ
グ

リ
セ

ラ
イ

ド
）を

下
げ

る
薬

」に
使

用
「有

」と
回

答
し

た
者

。

「脂
質

異
常

症
が

疑
わ

れ
る

者
」の

判
定

県
民

健
康

・栄
養

調
査

の
血

液
検

査
で

は
，

空
腹

時
採

血
が

困
難

で
あ

る
た

め
，

脂
質

異
常

症
の

診
断

基
準

項
目

で
あ

る
中

性
脂

肪
に

よ
る

判
定

は
行

わ
ず

，
下

記
の

と
お

り
と

し
た

。

H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

が
4

0
m

g
/d

l未
満

，
も

し
く
は

コ
レ

ス
テ

ロ
ー

ル
を

下
げ

る
薬

又
は

中
性

脂
肪

（ト
リ

グ
リ

セ
ラ

イ
ド

）を
下

げ
る

薬
を

服
用

し
て

い
る

者
。
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第
9
8
表

  
 運

動
禁

止
の

有
無

 -
 年

齢
階

級
別

，
人

数
，

割
合

 -
 総

数
・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

6
5
歳

以
上

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

1
6

0
1

0
0

.0
5

1
0

0
.0

1
3

1
0

0
.0

1
9

1
0

0
.0

2
6

1
0

0
.0

3
0

1
0

0
.0

6
7

1
0

0
.0

7
2

1
0

0
.0

8
8

1
0

0
.0

5
2

1
0

0
.0

3
6

1
0

0
.0

運
動

禁
止

の
有

1
0

.6
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
1

.5
0

0
.0

1
1

.1
0

0
.0

1
2

.8

運
動

禁
止

の
無

1
5

9
9

9
.4

5
1

0
0

.0
1

3
1

0
0

.0
1

9
1

0
0

.0
2

6
1

0
0

.0
3

0
1

0
0

.0
6

6
9

8
.5

7
2

1
0

0
.0

8
7

9
8

.9
5

2
1

0
0

.0
3

5
9

7
.2

総
数

6
0

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

1
3

1
0

0
.0

2
9

1
0

0
.0

2
2

1
0

0
.0

3
8

1
0

0
.0

2
2

1
0

0
.0

1
6

1
0

0
.0

運
動

禁
止

の
有

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0

運
動

禁
止

の
無

6
0

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

1
3

1
0

0
.0

2
9

1
0

0
.0

2
2

1
0

0
.0

3
8

1
0

0
.0

2
2

1
0

0
.0

1
6

1
0

0
.0

総
数

1
0

0
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
1

4
1

0
0

.0
1

8
1

0
0

.0
1

7
1

0
0

.0
3

8
1

0
0

.0
5

0
1

0
0

.0
5

0
1

0
0

.0
3

0
1

0
0

.0
2

0
1

0
0

.0

運
動

禁
止

の
有

1
1

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
2

.6
0

0
.0

1
2

.0
0

0
.0

1
5

.0

運
動

禁
止

の
無

9
9

9
9

.0
4

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
1

4
1

0
0

.0
1

8
1

0
0

.0
1

7
1

0
0

.0
3

7
9

7
.4

5
0

1
0

0
.0

4
9

9
8

.0
3

0
1

0
0

.0
1

9
9

5
.0

注
）
　

身
体

状
況

調
査

の
問

診
に

お
い

て
「
（
８

）
医

師
等

か
ら

の
運

動
禁

止
の

有
無

」
に

回
答

し
た

者
を

集
計

対
象

と
し

た
。

総 数 男 性 女 性
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第
9
9
表

  
 １

週
間

の
運

動
日

数
 -

 年
齢

階
級

別
，

人
数

，
割

合
 -

 総
数

・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

6
5
歳

以
上

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

1
5

8
1

0
0

.0
5

1
0

0
.0

1
3

1
0

0
.0

1
9

1
0

0
.0

2
6

1
0

0
.0

2
9

1
0

0
.0

6
6

1
0

0
.0

7
2

1
0

0
.0

8
6

1
0

0
.0

5
1

1
0

0
.0

3
5

1
0

0
.0

運
動

無
し

5
9

3
7

.3
5

1
0

0
.0

6
4

6
.2

5
2

6
.3

1
6

6
1

.5
9

3
1

.0
1

8
2

7
.3

3
4

4
7

.2
2

5
2

9
.1

1
3

2
5

.5
1

2
3

4
.3

1
日

／
週

2
1

1
3

.3
0

0
.0

0
0

.0
7

3
6

.8
3

1
1

.5
4

1
3

.8
7

1
0

.6
1

2
1

6
.7

9
1

0
.5

5
9

.8
4

1
1

.4

2
日

／
週

1
7

1
0

.8
0

0
.0

4
3

0
.8

2
1

0
.5

2
7

.7
2

6
.9

7
1

0
.6

8
1

1
.1

9
1

0
.5

6
1

1
.8

3
8

.6

3
日

／
週

2
0

1
2

.7
0

0
.0

3
2

3
.1

1
5

.3
1

3
.8

3
1

0
.3

1
2

1
8

.2
7

9
.7

1
3

1
5

.1
9

1
7

.6
4

1
1

.4

4
日

／
週

1
0

6
.3

0
0

.0
0

0
.0

1
5

.3
1

3
.8

4
1

3
.8

4
6

.1
4

5
.6

6
7

.0
4

7
.8

2
5

.7

5
日

／
週

8
5

.1
0

0
.0

0
0

.0
2

1
0

.5
1

3
.8

1
3

.4
4

6
.1

3
4

.2
5

5
.8

4
7

.8
1

2
.9

6
日

／
週

2
1

.3
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

2
3

.0
0

0
.0

2
2

.3
1

2
.0

1
2

.9

7
日

／
週

2
1

1
3

.3
0

0
.0

0
0

.0
1

5
.3

2
7

.7
6

2
0

.7
1

2
1

8
.2

4
5

.6
1

7
1

9
.8

9
1

7
.6

8
2

2
.9

総
数

6
0

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

1
3

1
0

0
.0

2
9

1
0

0
.0

2
2

1
0

0
.0

3
8

1
0

0
.0

2
2

1
0

0
.0

1
6

1
0

0
.0

運
動

無
し

2
3

3
8

.3
1

1
0

0
.0

1
2

5
.0

0
0

.0
6

7
5

.0
4

3
0

.8
1

1
3

7
.9

8
3

6
.4

1
5

3
9

.5
7

3
1

.8
8

5
0

.0

1
日

／
週

4
6

.7
0

0
.0

0
0

.0
2

4
0

.0
0

0
.0

1
7

.7
1

3
.4

3
1

3
.6

1
2

.6
1

4
.5

0
0

.0

2
日

／
週

7
1

1
.7

0
0

.0
1

2
5

.0
1

2
0

.0
1

1
2

.5
1

7
.7

3
1

0
.3

3
1

3
.6

4
1

0
.5

2
9

.1
2

1
2

.5

3
日

／
週

9
1

5
.0

0
0

.0
2

5
0

.0
1

2
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
6

2
0

.7
3

1
3

.6
6

1
5

.8
3

1
3

.6
3

1
8

.8

4
日

／
週

4
6

.7
0

0
.0

0
0

.0
1

2
0

.0
0

0
.0

2
1

5
.4

1
3

.4
3

1
3

.6
1

2
.6

1
4

.5
0

0
.0

5
日

／
週

4
6

.7
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

7
.7

3
1

0
.3

0
0

.0
4

1
0

.5
3

1
3

.6
1

6
.3

6
日

／
週

1
1

.7
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
3

.4
0

0
.0

1
2

.6
0

0
.0

1
6

.3

7
日

／
週

8
1

3
.3

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
2

.5
4

3
0

.8
3

1
0

.3
2

9
.1

6
1

5
.8

5
2

2
.7

1
6

.3

総
数

9
8

1
0

0
.0

4
1

0
0

.0
9

1
0

0
.0

1
4

1
0

0
.0

1
8

1
0

0
.0

1
6

1
0

0
.0

3
7

1
0

0
.0

5
0

1
0

0
.0

4
8

1
0

0
.0

2
9

1
0

0
.0

1
9

1
0

0
.0

運
動

無
し

3
6

3
6

.7
4

1
0

0
.0

5
5

5
.6

5
3

5
.7

1
0

5
5

.6
5

3
1

.3
7

1
8

.9
2

6
5

2
.0

1
0

2
0

.8
6

2
0

.7
4

2
1

.1

1
日

／
週

1
7

1
7

.3
0

0
.0

0
0

.0
5

3
5

.7
3

1
6

.7
3

1
8

.8
6

1
6

.2
9

1
8

.0
8

1
6

.7
4

1
3

.8
4

2
1

.1

2
日

／
週

1
0

1
0

.2
0

0
.0

3
3

3
.3

1
7

.1
1

5
.6

1
6

.3
4

1
0

.8
5

1
0

.0
5

1
0

.4
4

1
3

.8
1

5
.3

3
日

／
週

1
1

1
1

.2
0

0
.0

1
1

1
.1

0
0

.0
1

5
.6

3
1

8
.8

6
1

6
.2

4
8

.0
7

1
4

.6
6

2
0

.7
1

5
.3

4
日

／
週

6
6

.1
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
5

.6
2

1
2

.5
3

8
.1

1
2

.0
5

1
0

.4
3

1
0

.3
2

1
0

.5

5
日

／
週

4
4

.1
0

0
.0

0
0

.0
2

1
4

.3
1

5
.6

0
0

.0
1

2
.7

3
6

.0
1

2
.1

1
3

.4
0

0
.0

6
日

／
週

1
1

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
2

.7
0

0
.0

1
2

.1
1

3
.4

0
0

.0

7
日

／
週

1
3

1
3

.3
0

0
.0

0
0

.0
1

7
.1

1
5

.6
2

1
2

.5
9

2
4

.3
2

4
.0

1
1

2
2

.9
4

1
3

.8
7

3
6

.8

注
）
　

身
体

状
況

調
査

の
問

診
に

お
い

て
「
（
８

）
医

師
等

か
ら

の
運

動
禁

止
の

有
無

」
に

「
無

」
と

回
答

し
、

（
９

）
の

す
べ

て
に

回
答

し
た

も
の

を
集

計
対

象
と

し
た

。

総 数 男 性 女 性
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第
1
0
0
表

  
運

動
を

行
う

日
の

平
均

運
動

時
間

 -
 年

齢
階

級
別

，
人

数
，

割
合

 -
 総

数
・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

6
5
歳

以
上

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

9
9

1
0

0
.0

0
0

.0
7

1
0

0
.0

1
4

1
0

0
.0

1
0

1
0

0
.0

2
0

1
0

0
.0

4
8

1
0

0
.0

3
8

1
0

0
.0

6
1

1
0

0
.0

3
8

1
0

0
.0

2
3

1
0

0
.0

3
0
分

未
満

1
0

1
0

.1
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
2

1
0

.0
8

1
6

.7
1

2
.6

9
1

4
.8

5
1

3
.2

4
1

7
.4

3
0
分

以
上

6
0
分

未
満

3
9

3
9

.4
0

0
.0

2
2

8
.6

8
5

7
.1

6
6

0
.0

6
3

0
.0

1
7

3
5

.4
1

8
4

7
.4

2
1

3
4

.4
1

2
3

1
.6

9
3

9
.1

6
0
分

以
上

1
2

0
分

未
満

2
4

2
4

.2
0

0
.0

3
4

2
.9

3
2

1
.4

2
2

0
.0

7
3

5
.0

9
1

8
.8

9
2

3
.7

1
5

2
4

.6
1

1
2

8
.9

4
1

7
.4

1
2

0
分

以
上

1
8

0
未

満
1

3
1

3
.1

0
0

.0
1

1
4

.3
1

7
.1

2
2

0
.0

3
1

5
.0

6
1

2
.5

6
1

5
.8

7
1

1
.5

6
1

5
.8

1
4

.3

1
8

0
分

以
上

1
3

1
3

.1
0

0
.0

1
1

4
.3

2
1

4
.3

0
0

.0
2

1
0

.0
8

1
6

.7
4

1
0

.5
9

1
4

.8
4

1
0

.5
5

2
1

.7

総
数

3
7

1
0

0
.0

0
0

.0
3

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0
2

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
1

8
1

0
0

.0
1

4
1

0
0

.0
2

3
1

0
0

.0
1

5
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

3
0
分

未
満

1
2

.7
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
1

1
1

.1
0

0
.0

1
7

.1
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

3
0
分

以
上

6
0
分

未
満

1
2

3
2

.4
0

0
.0

0
0

.0
3

6
0

.0
1

5
0

.0
2

2
2

.2
6

3
3

.3
4

2
8

.6
8

3
4

.8
6

4
0

.0
2

2
5

.0

6
0
分

以
上

1
2

0
分

未
満

1
0

2
7

.0
0

0
.0

1
3

3
.3

1
2

0
.0

1
5

0
.0

4
4

4
.4

3
1

6
.7

4
2

8
.6

6
2

6
.1

4
2

6
.7

2
2

5
.0

1
2

0
分

以
上

1
8

0
未

満
4

1
0

.8
0

0
.0

1
3

3
.3

0
0

.0
0

0
.0

1
1

1
.1

2
1

1
.1

2
1

4
.3

2
8

.7
2

1
3

.3
0

0
.0

1
8

0
分

以
上

1
0

2
7

.0
0

0
.0

1
3

3
.3

1
2

0
.0

0
0

.0
1

1
1

.1
7

3
8

.9
3

2
1

.4
7

3
0

.4
3

2
0

.0
4

5
0

.0

総
数

6
2

1
0

0
.0

0
0

.0
4

1
0

0
.0

9
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

1
1

1
0

0
.0

3
0

1
0

0
.0

2
4

1
0

0
.0

3
8

1
0

0
.0

2
3

1
0

0
.0

1
5

1
0

0
.0

3
0
分

未
満

9
1

4
.5

0
0

.0
0

0
.0

0
0

.0
0

0
.0

1
9

.1
8

2
6

.7
0

0
.0

9
2

3
.7

5
2

1
.7

4
2

6
.7

3
0
分

以
上

6
0
分

未
満

2
7

4
3

.5
0

0
.0

2
5

0
.0

5
5

5
.6

5
6

2
.5

4
3

6
.4

1
1

3
6

.7
1

4
5

8
.3

1
3

3
4

.2
6

2
6

.1
7

4
6

.7

6
0
分

以
上

1
2

0
分

未
満

1
4

2
2

.6
0

0
.0

2
5

0
.0

2
2

2
.2

1
1

2
.5

3
2

7
.3

6
2

0
.0

5
2

0
.8

9
2

3
.7

7
3

0
.4

2
1

3
.3

1
2

0
分

以
上

1
8

0
未

満
9

1
4

.5
0

0
.0

0
0

.0
1

1
1

.1
2

2
5

.0
2

1
8

.2
4

1
3

.3
4

1
6

.7
5

1
3

.2
4

1
7

.4
1

6
.7

1
8

0
分

以
上

3
4

.8
0

0
.0

0
0

.0
1

1
1

.1
0

0
.0

1
9

.1
1

3
.3

1
4

.2
2

5
.3

1
4

.3
1

6
.7

注
）身

体
状

況
調

査
の

問
診

に
お

い
て

「（
８

）医
師

等
か

ら
の

運
動

禁
止

の
有

無
」に

「無
」と

回
答

し
、

（９
）の

す
べ

て
に

回
答

し
た

者
の

う
ち

，
「（

９
）（

a）
１

週
間

の
運

動
日

数
」が

１
日

以
上

と
回

答
し

た
者

を
集

計
対

象
と

し
た

。

第
1
0
1
表

  
運

動
習

慣
の

有
無

 -
 年

齢
階

級
別

，
人

数
，

割
合

 -
 総

数
・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

6
5
歳

以
上

（
再

掲
）

6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

7
5
歳

以
上

年
齢

調
整

値

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%
人

数
%

人
数

%

総
数

1
5

8
1

0
0

.0
5

1
0

0
.0

1
3

1
0

0
.0

1
9

1
0

0
.0

2
6

1
0

0
.0

2
9

1
0

0
.0

6
6

1
0

0
.0

7
2

1
0

0
.0

8
6

1
0

0
.0

5
1

1
0

0
.0

3
5

1
0

0
.0

運
動

の
習

慣
有

5
8

3
6

.7
0

0
.0

5
3

8
.5

7
3

6
.8

4
1

5
.4

1
2

4
1

.4
3

0
4

5
.5

1
9

2
6

.4
3

9
4

5
.3

2
3

4
5

.1
1

6
4

5
.7

運
動

の
習

慣
無

1
0

0
6

3
.3

5
1

0
0

.0
8

6
1

.5
1

2
6

3
.2

2
2

8
4

.6
1

7
5

8
.6

3
6

5
4

.5
5

3
7

3
.6

4
7

5
4

.7
2

8
5

4
.9

1
9

5
4

.3

総
数

6
0

1
0

0
.0

1
1

0
0

.0
4

1
0

0
.0

5
1

0
0

.0
8

1
0

0
.0

1
3

1
0

0
.0

2
9

1
0

0
.0

2
2

1
0

0
.0

3
8

1
0

0
.0

2
2

1
0

0
.0

1
6

1
0

0
.0

運
動

の
習

慣
有

2
9

4
8

.3
0

0
.0

2
5

0
.0

3
6

0
.0

1
1

2
.5

7
5

3
.8

1
6

5
5

.2
8

3
6

.4
2

1
5

5
.3

1
3

5
9

.1
8

5
0

.0

運
動

の
習

慣
無

3
1

5
1

.7
1

1
0

0
.0

2
5

0
.0

2
4

0
.0

7
8

7
.5

6
4

6
.2

1
3

4
4

.8
1

4
6

3
.6

1
7

4
4

.7
9

4
0

.9
8

5
0

.0

総
数

9
8

1
0

0
.0

4
1

0
0

.0
9

1
0

0
.0

1
4

1
0

0
.0

1
8

1
0

0
.0

1
6

1
0

0
.0

3
7

1
0

0
.0

5
0

1
0

0
.0

4
8

1
0

0
.0

2
9

1
0

0
.0

1
9

1
0

0
.0

運
動

の
習

慣
有

2
9

2
9

.6
0

0
.0

3
3

3
.3

4
2

8
.6

3
1

6
.7

5
3

1
.3

1
4

3
7

.8
1

1
2

2
.0

1
8

3
7

.5
1

0
3

4
.5

8
4

2
.1

運
動

の
習

慣
無

6
9

7
0

.4
4

1
0

0
.0

6
6

6
.7

1
0

7
1

.4
1

5
8

3
.3

1
1

6
8

.8
2

3
6

2
.2

3
9

7
8

.0
3

0
6

2
.5

1
9

6
5

.5
1

1
5

7
.9

注
）

身
体

状
況

調
査

の
問

診
に

お
い

て
「

（
８

）
医

師
等

か
ら

の
運

動
禁

止
の

有
無

」
に

「
無

」
と

回
答

し
、

（
９

）
の

す
べ

て
に

回
答

し
た

者
を

集
計

対
象

と
し

た
。

※
 「

運
動

の
習

慣
有

」
と

は
、

身
体

状
況

調
査

の
問

診
（

９
）

で
１

回
3
0
分

以
上

の
運

動
を

週
２

回
以

上
実

施
し

、
１

年
以

上
継

続
し

て
い

る
と

回
答

し
た

者
。

※
 年

齢
調

整
値

し
た

、
運

動
習

慣
の

あ
る

者
の

割
合

（
2
0
歳

以
上

）
は

、
総

数
3
2
.2
％

，
男

性
4
1
.7
％

，
女

性
2
6
.7
％

。

 　
年

齢
調

整
値

は
、

令
和

２
年

国
勢

調
査

に
よ

る
基

準
人

口
（

2
0
-2

9
歳

、
3
0
-3

9
歳

、
4
0
-4

9
歳

、
5
0
-5

9
歳

、
6
0
-6

9
歳

、
7
0
歳

以
上

の
６

区
分

）
を

用
い

て
算

出
し

た
。

女 性総 数 男 性 女 性 総 数 男 性
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第
1
0
2
表

  
 歩

数
の

平
均

値
及

び
標

準
偏

差
 -

 年
齢

階
級

別
，

人
数

，
平

均
値

，
標

準
偏

差
 -

 総
数

・
男

性
・
女

性
，

2
0
歳

以
上

総
　

数
2

0
-2

9
歳

3
0

-3
9
歳

4
0

-4
9
歳

5
0

-5
9
歳

6
0

-6
9
歳

7
0
歳

以
上

（
再

掲
）

2
0

-6
4
歳

人
数

平
均

値
標

準
偏

差
人

数
平

均
値

標
準

偏
差

人
数

平
均

値
標

準
偏

差
人

数
平

均
値

標
準

偏
差

人
数

平
均

値
標

準
偏

差
人

数
平

均
値

標
準

偏
差

人
数

平
均

値
標

準
偏

差

総
数

2
3

9
6

,3
5

5
3

,5
6

8
1

0
5

,4
0

1
1

,8
4

5
3

1
7

,0
2

9
4

,1
0

1
3

5
7

,1
9

6
3

,4
6

3
4

6
6

,7
0

5
3

,3
6

6
4

8
6

,3
4

6
2

,8
3

9
6

9
5

,5
3

8
4

,0
1

9

男
性

1
0

3
6

,9
9

4
3

,8
4

7
4

5
,0

1
7

1
,2

8
6

1
2

9
,1

9
0

5
,1

7
1

1
5

8
,1

2
7

3
,6

0
4

1
8

7
,4

4
7

3
,0

8
9

2
3

6
,4

7
1

3
,1

1
9

3
1

5
,9

7
7

4
,1

5
2

女
性

1
3

6
5

,8
7

1
3

,2
7

3
6

5
,6

5
6

2
,2

2
2

1
9

5
,6

6
3

2
,5

7
0

2
0

6
,4

9
8

3
,2

7
1

2
8

6
,2

2
8

3
,5

0
2

2
5

6
,2

3
2

2
,6

1
5

3
8

5
,1

7
9

3
,9

2
6

（
再

掲
）

 2
0

-6
4
歳

（
再

掲
）

 6
5
歳

以
上

（
再

掲
）

 6
5

-7
4
歳

（
再

掲
）

 7
5
歳

以
上

　

人
数

平
均

値
標

準
偏

差
人

数
平

均
値

標
準

偏
差

人
数

平
均

値
標

準
偏

差
人

数
平

均
値

標
準

偏
差

総
数

1
4

1
6

,8
0

5
3

,3
5

2
9

8
5

,7
0

8
3

,7
8

2
6

1
5

,9
9

0
3

,8
3

9
3

7
5

,2
4

4
3

,6
9

1

男
性

5
9

7
,6

0
3

3
,6

4
9

4
4

6
,1

7
9

3
,9

9
3

2
6

6
,8

6
4

4
,5

0
9

1
8

5
,1

8
9

2
,9

4
5

女
性

8
2

6
,2

3
1

3
,0

1
4

5
4

5
,3

2
5

3
,5

9
3

3
5

5
,3

4
1

3
,1

6
9

1
9

5
,2

9
5

4
,3

6
4

注
）　

栄
養

摂
取

状
況

調
査

票
の

身
体

状
況

「歩
数

計
の

装
着

状
況

　
朝

起
き

て
か

ら
寝

る
ま

で
、

ほ
ぼ

ず
っ

と
着

け
て

い
ま

し
た

か
（入

浴
、

水
泳

中
な

ど
を

除
く
）」

に
「は

い
」と

回
答

し
た

者
を

集
計

対
象

と
し

た
。

　
　

　
歩

数
が

1
0

0
歩
未
満
又
は

5
0

,0
0

0
歩
以
上

の
者

は
い

な
か

っ
た

。
※

 年
齢

調
整

値
し

た
、

歩
数
の
平
均
値
（

2
0
歳
以
上
）
は
、
総
数

 6
,3

1
6
歩
／
日
，
男
性

 6
,9

7
5
歩
／
日
，
女
性

 5
,8

5
4
歩
／
日
。

　
　

年
齢

調
整

値
は

、
令

和
２

年
国

勢
調

査
に

よ
る

基
準

人
口

（
2

0
-2

9
歳

、
3

0
-3

9
歳

、
4

0
-4

9
歳

、
5

0
-5

9
歳

、
6

0
-6

9
歳

、
7

0
歳

以
上

の
６

区
分

）を
用

い
て

算
出

し
た

。
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