
：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 79.34 79.02 79.66 80.49 80.18 80.79 81.18 80.87 81.48 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 78.96 78.25 79.67 79.96 79.32 80.60 80.55 79.90 81.21 ▲▲ △

中部保健医療圏 79.42 79.10 79.74 80.20 79.90 80.49 80.92 80.62 81.21 ▲▲ ▲▲

南部保健医療圏 79.19 78.93 79.45 80.40 80.15 80.65 81.16 80.91 81.40 ▲▲ ▲▲

宮古保健医療圏 76.64 75.59 77.69 79.75 78.87 80.64 78.64 77.65 79.63 ▲▲ ▽

八重山保健医療圏 78.66 77.70 79.63 79.02 78.03 80.00 80.30 79.45 81.15 ▲▲ △

南部保健所管内 79.53 79.17 79.88 80.70 80.37 81.04 81.44 81.12 81.77 ▲▲ ▲▲

那覇市 78.79 78.40 79.18 80.03 79.65 80.40 80.81 80.45 81.16 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 79.98 79.24 80.73 80.64 79.98 81.31 81.67 81.00 82.34 ▲▲ ▲▲

石垣市 78.79 77.76 79.81 78.91 77.89 79.93 80.73 79.85 81.60 ▲▲ ▲▲

浦添市 79.62 78.94 80.30 80.97 80.32 81.62 81.58 80.94 82.22 ▲▲ △

名護市 80.05 79.10 81.00 79.92 79.10 80.74 80.81 79.99 81.62 △ △

糸満市 77.71 76.79 78.63 79.05 78.13 79.96 80.28 79.39 81.16 ▲▲ △

沖縄市 78.36 77.69 79.03 80.49 79.92 81.06 80.71 80.15 81.27 ▲▲ △

豊見城市 81.17 80.16 82.18 81.15 80.27 82.03 81.59 80.80 82.38 △ △

うるま市 79.45 78.85 80.06 79.23 78.62 79.85 80.43 79.86 81.00 ▲▲ ▲▲

宮古島市 76.64 75.58 77.71 79.80 78.90 80.71 78.64 77.65 79.62 ▲▲ ▽

南城市 79.28 78.06 80.49 80.59 79.65 81.53 81.07 80.05 82.09 ▲▲ △

本部町 77.71 75.82 79.61 79.33 77.58 81.07 79.30 77.23 81.37 △ ▽

読谷村 79.36 78.29 80.43 80.49 79.43 81.55 81.37 80.34 82.39 ▲▲ △

嘉手納町 78.57 76.73 80.42 78.56 76.69 80.44 79.96 78.02 81.91 △ △

北谷町 82.02 80.66 83.37 82.11 80.96 83.26 81.05 79.77 82.33 ▽ ▽

北中城村 81.12 79.16 83.09 82.93 81.21 84.64 83.38 81.41 85.34 △ △

中城村 81.62 79.90 83.33 81.62 80.27 82.98 80.63 79.14 82.11 ▽ ▽

西原町 80.86 79.64 82.08 81.98 80.74 83.23 83.56 82.56 84.56 ▲▲ △

与那原町 78.98 77.35 80.62 80.80 79.16 82.44 80.75 79.28 82.21 △ ▽

南風原町 82.22 81.09 83.34 82.70 81.61 83.79 82.19 81.02 83.36 ▽ ▽

八重瀬町 78.48 77.26 79.70 79.95 78.60 81.31 81.80 80.63 82.98 ▲▲ ▲▲

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 75.85 72.62 79.08 78.48 75.14 81.82 79.99 77.14 82.85 △ △

大宜味村 79.66 76.28 83.04 78.67 73.78 83.56 85.51 82.30 88.73 ▲▲ ▲▲

東村 79.99 76.16 83.82 79.05 74.18 83.92 76.64 70.62 82.66 ▽ ▽

今帰仁村 77.27 74.39 80.15 82.21 80.18 84.24 79.49 76.56 82.42 △ ▽

恩納村 81.58 79.58 83.59 78.93 77.07 80.79 81.97 80.19 83.76 △ ▲▲

宜野座村 78.41 75.74 81.07 81.59 78.98 84.20 79.98 77.44 82.52 △ ▽

金武町 75.89 73.58 78.20 77.68 75.56 79.79 79.08 77.22 80.95 ▲▲ △

伊江村 80.26 77.75 82.77 80.22 77.98 82.46 83.05 80.36 85.75 △ △

渡嘉敷村 70.57 62.45 78.70 79.30 72.39 86.21 83.42 76.60 90.24 ▲▲ △

座間味村 77.73 70.96 84.49 79.26 73.91 84.60 78.82 68.58 89.05 △ ▽

粟国村 76.31 68.94 83.68 83.24 76.60 89.88 81.83 76.32 87.33 △ ▽

渡名喜村 79.34 73.09 85.60 80.86 76.62 85.11 83.85 78.85 88.85 △ △

南大東村 84.30 80.23 88.36 79.83 73.68 85.97 84.32 79.15 89.50 △ △

北大東村 算定不能 81.33 77.71 84.95 82.78 69.81 95.76 - △

伊平屋村 79.42 72.93 85.92 79.33 71.49 87.18 79.18 74.53 83.83 ▽ ▽

伊是名村 77.70 73.88 81.53 79.23 74.43 84.04 76.68 71.88 81.48 ▽ ▽

久米島町 76.20 73.55 78.84 80.09 78.01 82.16 78.78 76.24 81.32 △ ▽

多良間村 76.47 72.26 80.68 78.09 74.08 82.11 81.16 67.01 95.31 △ △

竹富町 77.40 73.83 80.96 78.09 68.77 87.41 78.25 74.34 82.16 △ △

与那国町 79.80 76.02 83.58 76.40 70.22 82.58 75.59 72.24 78.94 ▽ ▽

〔留意事項〕
集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。

推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。

同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い

人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

0歳の「平均余命(年)」の算定結果・男性

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

2015-2020

推移検定
結果

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 77.62 77.32 77.92 78.66 78.38 78.94 79.33 79.05 79.61 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 77.28 76.61 77.95 78.23 77.63 78.82 78.77 78.15 79.38 ▲▲ △

中部保健医療圏 77.62 77.32 77.92 78.37 78.09 78.64 79.09 78.82 79.36 ▲▲ ▲▲

南部保健医療圏 77.52 77.27 77.77 78.60 78.37 78.83 79.36 79.13 79.58 ▲▲ ▲▲

宮古保健医療圏 75.09 74.10 76.09 77.93 77.10 78.75 77.06 76.13 78.00 ▲▲ ▽

八重山保健医療圏 76.71 75.81 77.61 77.29 76.37 78.21 78.59 77.80 79.38 ▲▲ ▲▲

南部保健所管内 77.79 77.46 78.13 78.84 78.52 79.15 79.62 79.32 79.93 ▲▲ ▲▲

那覇市 77.19 76.82 77.56 78.31 77.96 78.66 79.04 78.70 79.37 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 78.19 77.49 78.88 78.71 78.09 79.33 79.93 79.30 80.56 ▲▲ ▲▲

石垣市 76.73 75.78 77.68 77.21 76.25 78.17 78.95 78.14 79.77 ▲▲ ▲▲

浦添市 77.90 77.26 78.53 79.08 78.47 79.69 79.79 79.19 80.40 ▲▲ △

名護市 78.36 77.47 79.25 78.38 77.61 79.15 79.21 78.44 79.98 △ △

糸満市 76.01 75.15 76.86 77.39 76.53 78.26 78.38 77.55 79.21 ▲▲ △

沖縄市 76.49 75.87 77.11 78.64 78.11 79.17 78.89 78.37 79.42 ▲▲ △

豊見城市 79.08 78.15 80.02 79.22 78.40 80.04 79.89 79.16 80.63 △ △

うるま市 77.61 77.05 78.17 77.49 76.91 78.06 78.62 78.08 79.15 ▲▲ ▲▲

宮古島市 75.08 74.07 76.10 77.97 77.13 78.81 77.06 76.12 77.99 ▲▲ ▽

南城市 77.61 76.46 78.76 78.82 77.94 79.70 79.23 78.27 80.19 ▲▲ △

本部町 76.13 74.35 77.91 77.64 76.01 79.28 77.52 75.57 79.48 △ ▽

読谷村 77.72 76.73 78.71 78.54 77.55 79.52 79.44 78.49 80.39 ▲▲ △

嘉手納町 76.82 75.09 78.56 76.79 75.04 78.54 78.10 76.29 79.92 △ △

北谷町 80.03 78.77 81.29 80.04 78.98 81.09 79.19 78.00 80.38 ▽ ▽

北中城村 79.45 77.58 81.32 80.86 79.26 82.45 81.44 79.58 83.29 △ △

中城村 79.78 78.17 81.39 79.74 78.48 80.99 78.78 77.40 80.16 ▽ ▽

西原町 79.06 77.91 80.20 79.86 78.69 81.02 81.60 80.67 82.53 ▲▲ ▲▲

与那原町 77.29 75.77 78.81 78.79 77.27 80.31 78.88 77.52 80.25 △ △

南風原町 80.22 79.18 81.26 80.67 79.65 81.68 80.37 79.26 81.47 △ ▽

八重瀬町 76.83 75.70 77.96 77.93 76.67 79.19 80.02 78.92 81.12 ▲▲ ▲▲

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 74.27 71.23 77.31 76.68 73.54 79.83 78.18 75.52 80.83 △ △

大宜味村 77.59 74.48 80.70 76.37 71.77 80.97 82.13 79.32 84.93 ▲▲ ▲▲

東村 78.37 74.75 81.99 77.14 72.62 81.67 74.77 69.17 80.36 ▽ ▽

今帰仁村 75.45 72.71 78.19 79.93 78.07 81.79 77.44 74.67 80.21 △ ▽

恩納村 79.62 77.75 81.49 77.31 75.57 79.04 79.94 78.28 81.59 △ ▲▲

宜野座村 77.18 74.65 79.71 80.16 77.67 82.64 78.43 76.06 80.81 △ ▽

金武町 74.06 71.91 76.22 75.91 73.93 77.88 77.26 75.53 78.99 ▲▲ △

伊江村 78.43 76.09 80.78 78.34 76.29 80.38 80.82 78.35 83.30 △ △

渡嘉敷村 69.07 61.48 76.67 77.19 71.01 83.37 81.16 74.59 87.73 ▲▲ △

座間味村 76.28 69.86 82.69 76.74 72.57 80.91 75.98 66.28 85.68 ▽ ▽

粟国村 74.37 67.59 81.14 80.53 74.63 86.43 79.00 74.05 83.94 △ ▽

渡名喜村 77.83 72.03 83.64 78.80 75.17 82.43 81.82 77.23 86.42 △ △

南大東村 83.19 79.23 87.16 78.78 72.86 84.71 82.06 77.12 87.00 ▽ △

北大東村 算定不能 79.86 76.60 83.11 80.18 68.36 91.99 - △

伊平屋村 77.48 71.35 83.60 77.40 69.99 84.80 77.80 73.52 82.08 △ △

伊是名村 76.16 72.60 79.73 77.17 72.76 81.57 75.10 70.64 79.55 ▽ ▽

久米島町 74.81 72.28 77.33 78.03 76.13 79.93 76.99 74.59 79.39 △ ▽

多良間村 75.35 71.41 79.28 76.58 72.92 80.24 77.64 64.21 91.07 △ △

竹富町 76.22 72.81 79.62 76.53 67.50 85.56 76.88 73.12 80.64 △ △

与那国町 77.95 74.49 81.42 73.77 68.21 79.33 74.42 71.33 77.52 ▽ △

〔留意事項〕
集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。

推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。

同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い

人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

0歳の「日常生活動作が自立している期間の平均」の算定結果・男性

95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間
集団名

2010年 2015年 2020年
2010-
2020

推移検定
結果

2015-
2020

推移検定
結果

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

集団名
95%信頼区間 95%信頼区間

2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 1.72 1.67 1.77 1.83 1.78 1.88 1.85 1.80 1.89 ▲▲ △

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 1.68 1.56 1.80 1.73 1.61 1.85 1.78 1.67 1.90 △ △

中部保健医療圏 1.80 1.73 1.88 1.83 1.77 1.90 1.82 1.76 1.88 △ ▽

南部保健医療圏 1.67 1.61 1.73 1.80 1.75 1.85 1.80 1.75 1.85 ▲▲ ▽

宮古保健医療圏 1.55 1.40 1.69 1.83 1.67 1.98 1.58 1.44 1.71 △ ▼▼

八重山保健医療圏 1.95 1.75 2.15 1.73 1.55 1.91 1.71 1.54 1.88 ▽ ▽

南部保健所管内 1.73 1.65 1.81 1.87 1.79 1.94 1.82 1.75 1.89 △ ▽

那覇市 1.60 1.52 1.68 1.72 1.64 1.80 1.77 1.70 1.84 ▲▲ △

宜野湾市 1.79 1.60 1.99 1.93 1.77 2.09 1.74 1.60 1.88 ▽ ▽

石垣市 2.05 1.83 2.28 1.70 1.52 1.89 1.77 1.59 1.96 ▽ △

浦添市 1.72 1.55 1.89 1.89 1.73 2.04 1.79 1.65 1.92 △ ▽

名護市 1.69 1.50 1.88 1.54 1.38 1.70 1.60 1.45 1.75 ▽ △

糸満市 1.71 1.51 1.90 1.65 1.48 1.82 1.90 1.72 2.07 △ △

沖縄市 1.87 1.72 2.03 1.85 1.72 1.98 1.81 1.70 1.93 ▽ ▽

豊見城市 2.09 1.80 2.38 1.93 1.70 2.16 1.70 1.52 1.87 ▼▼ ▽

うるま市 1.84 1.70 1.98 1.75 1.62 1.87 1.82 1.70 1.93 ▽ △

宮古島市 1.56 1.41 1.71 1.84 1.68 2.00 1.58 1.44 1.72 △ ▼▼

南城市 1.67 1.46 1.88 1.77 1.58 1.95 1.84 1.66 2.03 △ △

本部町 1.59 1.30 1.87 1.68 1.39 1.98 1.77 1.48 2.07 △ △

読谷村 1.64 1.39 1.88 1.96 1.71 2.20 1.92 1.71 2.14 △ ▽

嘉手納町 1.75 1.39 2.11 1.77 1.44 2.10 1.86 1.52 2.20 △ △

北谷町 1.98 1.60 2.37 2.07 1.76 2.38 1.86 1.59 2.13 ▽ ▽

北中城村 1.67 1.28 2.07 2.07 1.66 2.48 1.94 1.58 2.31 △ ▽

中城村 1.83 1.45 2.22 1.89 1.56 2.21 1.85 1.54 2.16 △ ▽

西原町 1.80 1.50 2.11 2.13 1.82 2.43 1.96 1.70 2.22 △ ▽

与那原町 1.70 1.33 2.06 2.01 1.62 2.39 1.86 1.55 2.18 △ ▽

南風原町 1.99 1.66 2.32 2.03 1.74 2.32 1.82 1.58 2.06 ▽ ▽

八重瀬町 1.65 1.39 1.91 2.03 1.74 2.32 1.78 1.54 2.02 △ ▽

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 1.58 1.14 2.02 1.80 1.32 2.28 1.82 1.33 2.30 △ △

大宜味村 2.07 1.41 2.73 2.30 1.61 3.00 3.39 2.45 4.32 ▲▲ △

東村 1.62 0.92 2.32 1.90 1.08 2.73 1.87 1.08 2.67 △ ▽

今帰仁村 1.82 1.45 2.19 2.28 1.84 2.72 2.05 1.67 2.43 △ ▽

恩納村 1.96 1.52 2.40 1.62 1.28 1.97 2.04 1.63 2.45 △ △

宜野座村 1.23 0.81 1.65 1.44 0.97 1.91 1.55 1.09 2.00 △ △

金武町 1.83 1.42 2.23 1.77 1.40 2.13 1.82 1.48 2.17 ▽ △

伊江村 1.82 1.30 2.34 1.89 1.38 2.39 2.23 1.62 2.84 △ △

渡嘉敷村 1.50 0.19 2.81 2.11 0.42 3.79 2.26 0.48 4.04 △ △

座間味村 1.45 0.38 2.52 2.51 0.67 4.36 2.84 1.02 4.66 △ △

粟国村 1.94 0.81 3.08 2.71 1.16 4.27 2.83 1.41 4.25 △ △

渡名喜村 1.51 0.21 2.81 2.06 0.58 3.54 2.03 0.47 3.59 △ ▽

南大東村 1.11 0.00 2.21 1.04 0.22 1.86 2.27 0.97 3.56 △ △

北大東村 算定不能 1.47 0.22 2.72 2.60 -0.66 5.87 - △

伊平屋村 1.95 0.90 2.99 1.94 0.90 2.98 1.38 0.51 2.25 ▽ ▽

伊是名村 1.54 0.82 2.26 2.06 1.11 3.02 1.59 0.81 2.36 △ ▽

久米島町 1.39 1.07 1.71 2.06 1.64 2.48 1.79 1.40 2.17 △ ▽

多良間村 1.13 0.38 1.87 1.51 0.72 2.31 3.52 0.93 6.11 △ △

竹富町 1.18 0.69 1.67 1.56 0.90 2.21 1.36 0.84 1.89 △ ▽

与那国町 1.84 0.88 2.81 2.63 1.28 3.98 1.17 0.54 1.79 ▽ ▽

〔留意事項〕
集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。

推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。

同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い

人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

0歳の「日常生活動作が自立していない期間の平均」の算定結果・男性

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間

2010-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間

集団名
2010年 2015年 2020年

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果

集団名
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 19.46 19.25 19.67 20.00 19.80 20.20 20.58 20.39 20.77 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 19.71 19.28 20.14 19.84 19.45 20.23 20.37 20.01 20.74 ▲▲ △

中部保健医療圏 19.69 19.47 19.91 19.77 19.57 19.97 20.28 20.09 20.47 ▲▲ ▲▲

南部保健医療圏 19.35 19.18 19.52 19.89 19.73 20.06 20.40 20.25 20.55 ▲▲ ▲▲

宮古保健医療圏 18.83 18.33 19.34 19.05 18.51 19.59 19.16 18.67 19.65 △ △

八重山保健医療圏 19.00 18.39 19.62 19.03 18.44 19.61 19.61 19.06 20.15 △ △

南部保健所管内 19.70 19.46 19.94 20.18 19.96 20.40 20.81 20.60 21.01 ▲▲ ▲▲

那覇市 18.94 18.69 19.19 19.55 19.31 19.80 19.90 19.67 20.13 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 19.87 19.34 20.39 19.69 19.24 20.15 20.67 20.22 21.12 ▲▲ ▲▲

石垣市 19.26 18.61 19.92 18.80 18.19 19.42 19.88 19.30 20.47 △ ▲▲

浦添市 19.91 19.45 20.36 20.46 20.02 20.91 20.96 20.56 21.36 ▲▲ △

名護市 20.66 20.02 21.30 19.65 19.12 20.17 20.22 19.72 20.72 ▽ △

糸満市 18.68 18.07 19.30 19.40 18.84 19.97 20.47 19.93 21.02 ▲▲ ▲▲

沖縄市 19.43 18.99 19.88 20.24 19.84 20.63 20.05 19.68 20.42 ▲▲ ▽

豊見城市 20.65 19.90 21.40 20.28 19.66 20.90 20.46 19.92 21.01 ▽ △

うるま市 19.43 19.01 19.85 19.18 18.79 19.58 19.79 19.43 20.14 △ ▲▲

宮古島市 18.87 18.35 19.39 19.09 18.54 19.63 19.13 18.64 19.63 △ △

南城市 20.29 19.60 20.98 19.48 18.93 20.04 20.78 20.22 21.33 △ ▲▲

本部町 19.16 18.05 20.26 19.05 18.02 20.08 20.01 19.13 20.89 △ △

読谷村 19.11 18.36 19.86 20.23 19.56 20.90 20.99 20.34 21.65 ▲▲ △

嘉手納町 19.13 18.00 20.27 19.25 18.08 20.41 19.96 18.79 21.12 △ △

北谷町 21.35 20.34 22.37 20.77 19.90 21.65 20.26 19.44 21.09 ▽ ▽

北中城村 21.65 20.49 22.82 22.47 21.25 23.69 24.27 23.03 25.50 ▲▲ ▲▲

中城村 20.79 19.59 21.99 19.94 18.97 20.90 20.18 19.16 21.19 ▽ △

西原町 20.33 19.49 21.17 21.49 20.70 22.27 21.43 20.71 22.16 △ ▽

与那原町 18.80 17.63 19.97 20.71 19.64 21.78 19.67 18.75 20.58 △ ▽

南風原町 20.88 20.00 21.75 21.47 20.67 22.28 21.84 21.11 22.56 △ △

八重瀬町 18.22 17.38 19.05 20.05 19.21 20.90 21.15 20.38 21.92 ▲▲ △

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 18.38 16.62 20.14 20.42 18.88 21.95 20.03 18.47 21.59 △ ▽

大宜味村 20.02 17.74 22.30 19.57 17.73 21.41 24.31 22.04 26.58 ▲▲ ▲▲

東村 18.63 16.63 20.63 22.15 19.61 24.69 20.48 18.08 22.87 △ ▽

今帰仁村 19.43 18.12 20.74 21.09 19.73 22.46 20.92 19.84 21.99 △ ▽

恩納村 20.77 19.46 22.07 18.06 16.98 19.15 20.78 19.67 21.89 △ ▲▲

宜野座村 17.54 15.83 19.25 20.02 18.55 21.48 18.97 17.45 20.50 △ ▽

金武町 19.59 18.45 20.74 18.97 17.80 20.13 19.44 18.40 20.48 ▽ △

伊江村 18.69 17.16 20.23 19.40 17.81 20.98 21.14 19.46 22.81 ▲▲ △

渡嘉敷村 15.01 9.72 20.29 20.84 14.89 26.79 22.77 19.38 26.16 ▲▲ △

座間味村 22.70 20.15 25.26 15.35 10.18 20.52 19.89 16.25 23.52 ▽ △

粟国村 19.06 14.95 23.18 22.08 16.87 27.30 21.29 18.38 24.20 △ ▽

渡名喜村 21.13 16.72 25.53 17.45 13.45 21.46 21.54 17.52 25.56 △ △

南大東村 23.02 19.91 26.14 19.53 15.82 23.24 25.54 23.27 27.81 △ ▲▲

北大東村 算定不能 16.33 12.71 19.95 26.12 17.74 34.51 - ▲▲

伊平屋村 20.06 17.00 23.12 21.59 18.49 24.69 19.92 16.57 23.27 ▽ ▽

伊是名村 16.53 13.86 19.20 20.37 17.65 23.10 17.68 15.10 20.25 △ ▽

久米島町 18.69 17.31 20.07 20.16 18.79 21.52 19.22 17.99 20.46 △ ▽

多良間村 17.13 14.77 19.49 17.63 14.61 20.64 25.42 20.39 30.45 ▲▲ ▲▲

竹富町 16.69 14.52 18.85 21.42 19.41 23.44 19.42 17.70 21.15 △ ▽

与那国町 18.54 15.75 21.34 18.21 14.38 22.03 14.21 11.67 16.76 ▼▼ ▽

〔留意事項〕
沖縄県：人口・死亡ともに該当年のデータ使用。沖縄県以外：人口は該当年の3倍、死亡は該当年の前後の年の3年分を合計

集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。
推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。
同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い
人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

65歳の「平均余命(年)」の算定結果・男性

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

2015-2020

推移検定
結果

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 17.50 17.31 17.68 17.95 17.78 18.12 18.52 18.36 18.69 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 17.75 17.36 18.14 17.85 17.50 18.20 18.35 18.02 18.68 ▲▲ ▲▲

中部保健医療圏 17.62 17.43 17.82 17.70 17.52 17.88 18.25 18.08 18.42 ▲▲ ▲▲

南部保健医療圏 17.44 17.29 17.60 17.88 17.74 18.03 18.41 18.27 18.54 ▲▲ ▲▲

宮古保健医療圏 16.92 16.47 17.38 16.97 16.50 17.44 17.33 16.90 17.77 △ △

八重山保健医療圏 16.77 16.23 17.31 17.05 16.54 17.56 17.69 17.21 18.18 ▲▲ △

南部保健所管内 17.73 17.51 17.94 18.11 17.91 18.30 18.78 18.60 18.97 ▲▲ ▲▲

那覇市 17.11 16.88 17.34 17.62 17.40 17.84 17.94 17.73 18.15 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 17.82 17.35 18.29 17.54 17.13 17.95 18.78 18.37 19.19 ▲▲ ▲▲

石垣市 16.90 16.33 17.48 16.87 16.33 17.41 17.90 17.38 18.42 ▲▲ ▲▲

浦添市 17.93 17.52 18.34 18.34 17.94 18.74 18.96 18.60 19.33 ▲▲ ▲▲

名護市 18.71 18.13 19.30 17.89 17.41 18.37 18.45 17.99 18.90 ▽ △

糸満市 16.68 16.14 17.22 17.54 17.02 18.05 18.29 17.81 18.78 ▲▲ ▲▲

沖縄市 17.23 16.84 17.63 18.12 17.76 18.47 18.03 17.70 18.35 ▲▲ ▽

豊見城市 18.35 17.69 19.02 18.18 17.62 18.74 18.62 18.13 19.12 △ △

うるま市 17.32 16.94 17.70 17.20 16.84 17.55 17.75 17.43 18.07 △ ▲▲

宮古島市 16.94 16.48 17.41 17.00 16.52 17.48 17.31 16.87 17.74 △ △

南城市 18.38 17.75 19.00 17.58 17.08 18.08 18.71 18.21 19.21 △ ▲▲

本部町 17.26 16.26 18.26 17.12 16.21 18.03 17.93 17.15 18.72 △ △

読谷村 17.24 16.57 17.91 18.03 17.43 18.62 18.83 18.25 19.42 ▲▲ △

嘉手納町 17.15 16.13 18.18 17.26 16.22 18.30 17.85 16.82 18.87 △ △

北谷町 19.15 18.23 20.08 18.52 17.73 19.30 18.21 17.48 18.95 ▽ ▽

北中城村 19.75 18.67 20.84 20.13 19.02 21.25 22.06 20.92 23.20 ▲▲ ▲▲

中城村 18.80 17.70 19.90 17.93 17.06 18.79 18.09 17.20 18.99 ▽ △

西原町 18.33 17.56 19.10 19.15 18.43 19.86 19.36 18.71 20.02 ▲▲ △

与那原町 16.84 15.80 17.88 18.42 17.46 19.37 17.62 16.80 18.44 △ ▽

南風原町 18.70 17.91 19.50 19.27 18.54 20.00 19.81 19.14 20.48 ▲▲ △

八重瀬町 16.35 15.61 17.09 17.79 17.05 18.54 19.18 18.49 19.87 ▲▲ ▲▲

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 16.37 14.80 17.95 18.27 16.91 19.64 17.98 16.60 19.35 △ ▽

大宜味村 17.56 15.55 19.56 16.85 15.31 18.40 20.47 18.52 22.43 ▲▲ ▲▲

東村 16.93 15.07 18.78 19.71 17.45 21.98 18.03 15.95 20.10 △ ▽

今帰仁村 17.26 16.09 18.43 18.57 17.38 19.76 18.52 17.57 19.47 △ ▽

恩納村 18.57 17.39 19.76 16.25 15.29 17.20 18.59 17.59 19.58 △ ▲▲

宜野座村 16.19 14.62 17.75 18.45 17.11 19.79 17.28 15.92 18.64 △ ▽

金武町 17.18 16.18 18.18 16.89 15.87 17.91 17.28 16.37 18.19 △ △

伊江村 16.71 15.34 18.09 17.26 15.86 18.66 18.75 17.29 20.22 ▲▲ △

渡嘉敷村 13.09 8.47 17.71 18.19 13.00 23.39 20.23 16.72 23.74 ▲▲ △

座間味村 20.63 18.07 23.19 12.71 8.78 16.64 16.71 13.70 19.73 ▽ △

粟国村 16.57 12.95 20.18 19.04 14.61 23.47 18.04 15.35 20.73 △ ▽

渡名喜村 19.16 15.14 23.17 15.21 11.84 18.59 19.26 15.51 23.00 △ △

南大東村 21.80 18.69 24.90 18.34 14.88 21.80 22.87 20.46 25.27 △ ▲▲

北大東村 算定不能 14.94 11.69 18.19 23.00 15.94 30.07 - ▲▲

伊平屋村 17.79 15.09 20.48 19.19 16.41 21.98 18.23 15.32 21.15 △ ▽

伊是名村 14.88 12.47 17.29 17.85 15.43 20.27 15.74 13.49 17.98 △ ▽

久米島町 16.93 15.68 18.19 17.75 16.56 18.95 17.17 16.08 18.26 △ ▽

多良間村 15.74 13.66 17.83 15.76 13.11 18.41 21.32 16.73 25.91 ▲▲ ▲▲

竹富町 15.36 13.38 17.34 19.51 17.79 21.24 17.84 16.30 19.38 △ ▽

与那国町 16.42 13.91 18.93 15.05 12.12 17.99 12.98 10.72 15.25 ▼▼ ▽

〔留意事項〕

集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。
推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。
同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い
人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

65歳の「日常生活動作が自立している期間の平均」の算定結果・男性

95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間
集団名

2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

集団名
95%信頼区間 95%信頼区間

2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 1.96 1.91 2.02 2.05 2.00 2.10 2.06 2.01 2.11 ▲▲ △

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 1.95 1.81 2.10 1.99 1.85 2.12 2.02 1.89 2.15 △ △

中部保健医療圏 2.07 1.98 2.16 2.07 1.99 2.14 2.03 1.96 2.10 ▽ ▽

南部保健医療圏 1.91 1.84 1.97 2.01 1.95 2.07 1.99 1.94 2.05 ▲▲ ▽

宮古保健医療圏 1.91 1.74 2.08 2.08 1.90 2.25 1.82 1.67 1.98 ▽ ▼▼

八重山保健医療圏 2.23 2.00 2.46 1.98 1.77 2.18 1.92 1.72 2.11 ▼▼ ▽

南部保健所管内 1.97 1.88 2.07 2.07 1.99 2.16 2.02 1.95 2.10 △ ▽

那覇市 1.83 1.74 1.92 1.94 1.85 2.02 1.96 1.88 2.04 ▲▲ △

宜野湾市 2.05 1.82 2.27 2.15 1.97 2.33 1.90 1.74 2.06 ▽ ▼▼

石垣市 2.36 2.10 2.61 1.93 1.72 2.14 1.98 1.77 2.19 ▼▼ △

浦添市 1.98 1.78 2.18 2.12 1.94 2.30 2.00 1.85 2.15 △ ▽

名護市 1.95 1.73 2.17 1.76 1.58 1.93 1.78 1.61 1.95 ▽ △

糸満市 2.00 1.77 2.23 1.87 1.67 2.07 2.18 1.98 2.38 △ ▲▲

沖縄市 2.20 2.01 2.39 2.12 1.97 2.27 2.02 1.89 2.15 ▽ ▽

豊見城市 2.30 1.98 2.62 2.10 1.85 2.35 1.84 1.64 2.03 ▼▼ ▽

うるま市 2.11 1.94 2.27 1.99 1.85 2.13 2.04 1.91 2.16 ▽ △

宮古島市 1.92 1.75 2.10 2.09 1.91 2.27 1.83 1.67 1.99 ▽ ▼▼

南城市 1.91 1.67 2.16 1.90 1.70 2.10 2.07 1.86 2.27 △ △

本部町 1.90 1.56 2.23 1.93 1.60 2.26 2.08 1.74 2.41 △ △

読谷村 1.87 1.59 2.15 2.20 1.93 2.48 2.16 1.92 2.40 △ ▽

嘉手納町 1.98 1.56 2.40 1.99 1.61 2.37 2.11 1.73 2.49 △ △

北谷町 2.20 1.77 2.63 2.26 1.91 2.60 2.05 1.76 2.35 ▽ ▽

北中城村 1.90 1.45 2.35 2.34 1.88 2.80 2.21 1.79 2.62 △ ▽

中城村 1.99 1.56 2.42 2.01 1.66 2.36 2.08 1.74 2.43 △ △

西原町 2.00 1.66 2.34 2.34 2.00 2.67 2.07 1.79 2.35 △ ▽

与那原町 1.96 1.54 2.38 2.29 1.85 2.73 2.04 1.70 2.39 △ ▽

南風原町 2.17 1.81 2.54 2.21 1.88 2.53 2.03 1.76 2.30 ▽ ▽

八重瀬町 1.87 1.57 2.16 2.26 1.94 2.59 1.97 1.70 2.24 △ ▽

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 2.01 1.48 2.54 2.14 1.59 2.69 2.05 1.52 2.58 △ ▽

大宜味村 2.46 1.70 3.22 2.72 1.95 3.49 3.83 2.83 4.84 ▲▲ △

東村 1.70 0.95 2.45 2.44 1.43 3.45 2.45 1.52 3.37 △ △

今帰仁村 2.17 1.74 2.59 2.52 2.04 3.00 2.40 1.98 2.82 △ ▽

恩納村 2.19 1.70 2.68 1.81 1.43 2.20 2.19 1.75 2.64 △ △

宜野座村 1.36 0.89 1.83 1.57 1.05 2.08 1.69 1.20 2.19 △ △

金武町 2.41 1.90 2.92 2.08 1.65 2.50 2.16 1.77 2.55 ▽ △

伊江村 1.98 1.42 2.54 2.14 1.57 2.71 2.38 1.74 3.03 △ △

渡嘉敷村 1.92 0.24 3.59 2.65 0.55 4.75 2.54 0.58 4.49 △ ▽

座間味村 2.07 0.65 3.49 2.64 0.72 4.56 3.17 1.20 5.14 △ △

粟国村 2.50 1.17 3.82 3.04 1.35 4.74 3.25 1.72 4.77 △ △

渡名喜村 1.97 0.34 3.60 2.24 0.65 3.83 2.29 0.57 4.00 △ △

南大東村 1.23 -0.03 2.49 1.19 0.27 2.11 2.67 1.17 4.18 △ △

北大東村 算定不能 1.39 0.16 2.63 3.12 -0.71 6.95 - △

伊平屋村 2.27 1.10 3.45 2.40 1.21 3.59 1.69 0.63 2.75 ▽ ▽

伊是名村 1.65 0.87 2.43 2.52 1.42 3.63 1.94 1.04 2.84 △ ▽

久米島町 1.76 1.37 2.15 2.40 1.93 2.88 2.05 1.62 2.48 △ ▽

多良間村 1.39 0.48 2.29 1.87 0.93 2.80 4.10 1.18 7.02 △ △

竹富町 1.33 0.79 1.88 1.91 1.17 2.66 1.58 0.98 2.19 △ ▽

与那国町 2.12 1.04 3.21 3.15 1.57 4.74 1.23 0.54 1.92 ▽ ▼▼

〔留意事項〕

集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。
推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。
同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い
人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

65歳の「日常生活動作が自立していない期間の平均」の算定結果・男性

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間

2010-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間

集団名
2010年 2015年 2020年

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果

集団名
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 86.80 86.51 87.10 87.48 87.20 87.75 88.31 88.03 88.58 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 87.93 87.32 88.53 88.19 87.58 88.80 87.91 87.34 88.48 ▽ ▽

中部保健医療圏 87.01 86.72 87.31 87.49 87.21 87.77 87.65 87.38 87.91 ▲▲ △

南部保健医療圏 86.62 86.38 86.85 87.29 87.07 87.51 88.21 87.98 88.43 ▲▲ ▲▲

宮古保健医療圏 85.56 84.71 86.41 86.67 85.89 87.45 87.05 86.29 87.80 ▲▲ △

八重山保健医療圏 87.73 86.81 88.65 85.86 84.93 86.79 87.57 86.74 88.41 ▽ ▲▲

南部保健所管内 86.98 86.66 87.30 87.73 87.43 88.02 88.33 88.04 88.63 ▲▲ ▲▲

那覇市 86.14 85.79 86.49 86.78 86.45 87.11 88.03 87.69 88.38 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 87.04 86.36 87.72 88.18 87.53 88.83 89.02 88.44 89.60 ▲▲ △

石垣市 87.36 86.37 88.35 85.76 84.76 86.76 87.44 86.54 88.34 △ ▲▲

浦添市 86.59 86.01 87.16 88.64 88.08 89.21 88.77 88.19 89.35 ▲▲ △

名護市 87.45 86.64 88.25 89.07 88.38 89.76 87.86 87.15 88.57 △ ▼▼

糸満市 86.25 85.43 87.08 86.72 85.97 87.46 87.03 86.27 87.78 △ △

沖縄市 85.66 85.09 86.23 87.39 86.86 87.92 87.33 86.80 87.85 ▲▲ ▽

豊見城市 89.05 88.14 89.96 88.32 87.52 89.13 90.12 89.36 90.87 △ ▲▲

うるま市 87.36 86.80 87.92 87.22 86.65 87.80 86.81 86.23 87.38 ▽ ▽

宮古島市 85.47 84.61 86.33 86.74 85.95 87.53 87.04 86.27 87.80 ▲▲ △

南城市 86.20 85.24 87.17 87.23 86.36 88.09 87.52 86.57 88.46 △ △

本部町 89.84 88.36 91.33 86.83 84.64 89.02 87.30 85.29 89.30 ▼▼ △

読谷村 87.24 86.27 88.22 86.70 85.80 87.61 87.75 86.94 88.55 △ △

嘉手納町 87.37 85.79 88.95 87.35 85.82 88.87 87.23 85.92 88.53 ▽ ▽

北谷町 88.58 87.32 89.84 88.08 86.82 89.35 88.16 87.20 89.12 ▽ △

北中城村 91.40 89.69 93.11 90.63 88.80 92.46 91.95 90.38 93.51 △ △

中城村 90.41 88.61 92.21 90.23 88.78 91.69 88.55 87.29 89.81 ▽ ▽

西原町 87.42 86.26 88.57 88.48 87.53 89.44 89.26 88.25 90.26 ▲▲ △

与那原町 88.48 87.07 89.89 87.06 85.57 88.55 88.07 86.55 89.59 ▽ △

南風原町 87.97 86.80 89.14 88.37 87.34 89.40 89.43 88.46 90.40 △ △

八重瀬町 85.27 84.04 86.49 87.29 86.17 88.42 87.62 86.67 88.58 ▲▲ △

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 86.32 83.15 89.49 86.30 83.51 89.08 87.09 83.36 90.83 △ △

大宜味村 87.15 84.36 89.95 87.17 83.22 91.13 87.03 84.26 89.80 ▽ ▽

東村 90.42 86.51 94.34 85.51 77.59 93.43 86.88 82.34 91.42 ▽ △

今帰仁村 89.65 87.74 91.56 86.73 83.89 89.57 90.46 89.01 91.90 △ ▲▲

恩納村 84.95 82.61 87.29 85.09 82.91 87.27 87.34 85.88 88.81 △ △

宜野座村 82.24 78.48 86.00 87.36 85.55 89.17 85.49 83.02 87.95 △ ▽

金武町 85.79 83.58 87.99 86.39 84.20 88.58 86.19 84.11 88.26 △ ▽

伊江村 86.74 82.98 90.51 86.58 84.27 88.89 87.62 85.41 89.82 △ △

渡嘉敷村 92.74 84.98 100.50 89.04 85.25 92.84 93.94 85.50 102.38 △ △

座間味村 90.84 89.83 91.84 88.15 88.15 88.15 85.06 80.40 89.72 ▼▼ ▽

粟国村 82.84 68.09 97.60 89.92 86.42 93.41 87.03 80.80 93.25 △ ▽

渡名喜村 92.66 88.55 96.76 86.41 80.57 92.26 82.46 72.80 92.12 ▽ ▽

南大東村 84.61 80.02 89.20 89.83 85.62 94.05 86.57 81.52 91.63 △ ▽

北大東村 92.03 92.03 92.03 88.10 77.59 98.61 算定不能 - -

伊平屋村 88.63 82.50 94.76 89.23 87.16 91.29 95.54 89.17 101.90 △ △

伊是名村 83.45 75.21 91.69 87.63 83.24 92.03 83.51 78.49 88.53 △ ▽

久米島町 90.07 88.40 91.75 84.71 81.91 87.51 86.64 84.75 88.53 ▼▼ △

多良間村 90.61 86.58 94.65 83.80 78.38 89.23 88.27 86.37 90.17 ▽ △

竹富町 92.41 89.97 94.85 87.72 84.47 90.96 88.47 85.69 91.25 ▼▼ △

与那国町 87.20 82.75 91.65 84.63 81.46 87.79 87.97 84.29 91.66 △ △

〔留意事項〕
沖縄県：人口・死亡ともに該当年のデータ使用。沖縄県以外：人口は該当年の3倍、死亡は該当年の前後の年の3年分を合計

集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。

推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。

同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い

人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果

2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

2010-2020

推移検
定結果

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

0歳の「平均余命(年)」の算定結果・女性

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果

2010-2020

推移検
定結果
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 83.01 82.75 83.26 83.58 83.35 83.82 84.30 84.06 84.54 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 84.12 83.58 84.66 84.32 83.77 84.87 83.98 83.47 84.48 ▽ ▽

中部保健医療圏 83.10 82.84 83.36 83.42 83.17 83.67 83.91 83.67 84.14 ▲▲ ▲▲

南部保健医療圏 82.97 82.76 83.18 83.45 83.25 83.65 84.25 84.06 84.45 ▲▲ ▲▲

宮古保健医療圏 81.93 81.17 82.70 83.26 82.55 83.96 83.53 82.86 84.20 ▲▲ △

八重山保健医療圏 82.71 81.91 83.51 82.30 81.46 83.13 84.03 83.28 84.79 ▲▲ ▲▲

南部保健所管内 83.29 83.01 83.57 83.79 83.53 84.05 84.39 84.13 84.65 ▲▲ ▲▲

那覇市 82.52 82.20 82.84 83.05 82.75 83.35 84.07 83.76 84.38 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 82.74 82.13 83.35 83.68 83.10 84.25 84.88 84.36 85.41 ▲▲ ▲▲

石垣市 82.36 81.51 83.21 82.14 81.24 83.04 83.96 83.14 84.79 ▲▲ ▲▲

浦添市 82.81 82.31 83.32 84.43 83.93 84.94 84.85 84.32 85.37 ▲▲ △

名護市 83.77 83.05 84.49 85.25 84.63 85.87 84.33 83.69 84.96 △ ▼▼

糸満市 82.49 81.77 83.22 82.79 82.14 83.44 83.10 82.43 83.76 △ △

沖縄市 81.68 81.18 82.17 83.40 82.93 83.87 83.91 83.43 84.38 ▲▲ △

豊見城市 84.95 84.13 85.77 84.48 83.75 85.20 86.28 85.60 86.97 ▲▲ ▲▲

うるま市 83.43 82.94 83.92 82.99 82.48 83.49 82.94 82.43 83.46 ▽ ▽

宮古島市 81.85 81.08 82.63 83.28 82.57 83.99 83.49 82.81 84.17 ▲▲ △

南城市 83.08 82.19 83.96 83.43 82.67 84.19 83.59 82.74 84.44 △ △

本部町 85.84 84.49 87.19 82.97 80.96 84.98 83.11 81.30 84.91 ▼▼ △

読谷村 83.37 82.50 84.24 82.90 82.11 83.70 83.71 83.02 84.40 △ △

嘉手納町 83.56 82.17 84.95 83.74 82.38 85.11 83.89 82.73 85.04 △ △

北谷町 84.65 83.50 85.80 83.75 82.62 84.88 84.38 83.53 85.22 ▽ △

北中城村 87.79 86.22 89.35 86.17 84.52 87.82 88.08 86.65 89.52 △ △

中城村 86.11 84.50 87.71 85.38 84.11 86.66 84.40 83.29 85.51 ▽ ▽

西原町 83.43 82.40 84.45 84.34 83.49 85.19 84.63 83.73 85.53 △ △

与那原町 84.64 83.41 85.88 83.57 82.22 84.92 83.76 82.38 85.14 ▽ △

南風原町 83.95 82.92 84.98 84.33 83.40 85.26 85.46 84.58 86.33 ▲▲ △

八重瀬町 81.97 80.86 83.08 83.77 82.76 84.78 84.24 83.39 85.09 ▲▲ △

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 82.92 79.98 85.86 83.07 80.57 85.57 83.00 79.50 86.50 △ ▽

大宜味村 83.43 81.03 85.83 82.62 79.14 86.10 81.88 79.69 84.08 ▽ ▽

東村 83.79 80.76 86.81 79.85 72.94 86.77 81.13 77.47 84.79 ▽ △

今帰仁村 85.36 83.67 87.04 82.67 80.07 85.27 85.58 84.36 86.80 △ ▲▲

恩納村 81.27 79.14 83.41 81.62 79.63 83.60 83.81 82.49 85.14 ▲▲ △

宜野座村 79.95 76.39 83.50 84.99 83.33 86.64 82.60 80.43 84.78 △ ▽

金武町 82.09 80.09 84.09 82.88 80.87 84.90 82.44 80.58 84.30 △ ▽

伊江村 82.30 78.89 85.70 82.87 80.86 84.88 83.61 81.72 85.50 △ △

渡嘉敷村 86.17 79.00 93.33 85.34 82.12 88.57 88.17 80.99 95.36 △ △

座間味村 87.00 85.30 88.69 82.73 81.06 84.40 80.80 77.45 84.15 ▼▼ ▽

粟国村 76.91 63.68 90.13 84.90 82.02 87.79 81.41 77.27 85.55 △ ▽

渡名喜村 86.43 82.61 90.25 80.61 75.95 85.28 78.84 70.60 87.09 ▽ ▽

南大東村 81.83 77.59 86.06 84.98 81.21 88.75 82.08 78.29 85.87 △ ▽

北大東村 89.86 87.50 92.23 81.65 73.03 90.26 算定不能 - -

伊平屋村 84.16 78.79 89.53 85.17 83.31 87.03 88.98 83.97 93.99 △ △

伊是名村 80.25 72.54 87.95 83.81 79.98 87.64 80.19 75.84 84.54 ▽ ▽

久米島町 85.46 83.99 86.92 80.49 78.04 82.94 82.36 80.75 83.97 ▼▼ △

多良間村 86.42 82.87 89.96 82.18 77.05 87.30 86.30 84.71 87.89 ▽ △

竹富町 87.52 85.30 89.75 84.33 81.48 87.19 84.16 81.93 86.40 ▼▼ ▽

与那国町 81.45 77.66 85.23 82.05 79.49 84.62 85.19 81.93 88.46 △ △

〔留意事項〕

集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。

推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。

同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い

人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

95%信頼区間 95%信頼区間
集団名

2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果

2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果

2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

95%信頼区間 95%信頼区間

0歳の「日常生活動作が自立している期間の平均」の算定結果・女性

集団名
2010年 2015年 2020年

2010-
2020

推移検定
結果

2015-
2020

推移検定
結果

95%信頼区間
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 3.80 3.73 3.87 3.89 3.83 3.96 4.01 3.94 4.07 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 3.81 3.64 3.99 3.87 3.70 4.04 3.93 3.76 4.10 △ △

中部保健医療圏 3.91 3.82 4.01 4.07 3.98 4.17 3.74 3.66 3.82 ▼▼ ▼▼

南部保健医療圏 3.65 3.58 3.73 3.84 3.77 3.91 3.95 3.88 4.02 ▲▲ ▲▲

宮古保健医療圏 3.63 3.41 3.84 3.41 3.21 3.61 3.52 3.31 3.73 ▽ △

八重山保健医療圏 5.02 4.70 5.34 3.56 3.32 3.81 3.54 3.30 3.78 ▼▼ ▽

南部保健所管内 3.69 3.58 3.79 3.94 3.84 4.04 3.94 3.85 4.04 ▲▲ △

那覇市 3.62 3.51 3.73 3.73 3.63 3.83 3.96 3.86 4.06 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 4.30 4.04 4.56 4.50 4.25 4.75 4.13 3.92 4.35 ▽ ▼▼

石垣市 5.00 4.65 5.34 3.62 3.36 3.88 3.47 3.22 3.72 ▼▼ ▽

浦添市 3.77 3.55 3.99 4.21 3.99 4.44 3.93 3.73 4.12 △ ▽

名護市 3.67 3.42 3.93 3.82 3.57 4.06 3.53 3.31 3.75 ▽ ▽

糸満市 3.76 3.49 4.03 3.93 3.67 4.18 3.93 3.69 4.17 △ △

沖縄市 3.98 3.79 4.18 3.99 3.81 4.17 3.42 3.27 3.57 ▼▼ ▼▼

豊見城市 4.10 3.76 4.43 3.85 3.56 4.14 3.83 3.57 4.10 ▽ ▽

うるま市 3.93 3.74 4.12 4.24 4.05 4.42 3.86 3.70 4.02 ▽ ▼▼

宮古島市 3.62 3.40 3.84 3.46 3.25 3.67 3.55 3.34 3.76 ▽ △

南城市 3.13 2.88 3.37 3.80 3.53 4.06 3.93 3.66 4.19 ▲▲ △

本部町 4.00 3.56 4.45 3.86 3.41 4.31 4.19 3.71 4.67 △ △

読谷村 3.87 3.53 4.22 3.80 3.49 4.11 4.04 3.74 4.34 △ △

嘉手納町 3.81 3.31 4.31 3.60 3.16 4.05 3.34 2.94 3.75 ▽ ▽

北谷町 3.93 3.49 4.37 4.33 3.91 4.76 3.79 3.44 4.14 ▽ ▽

北中城村 3.62 3.09 4.14 4.46 3.89 5.03 3.87 3.40 4.33 △ ▽

中城村 4.31 3.72 4.89 4.85 4.30 5.40 4.15 3.71 4.59 ▽ ▽

西原町 3.99 3.58 4.40 4.15 3.76 4.54 4.63 4.25 5.01 ▲▲ △

与那原町 3.83 3.31 4.36 3.49 3.05 3.93 4.31 3.84 4.78 △ ▲▲

南風原町 4.02 3.61 4.43 4.04 3.67 4.41 3.98 3.64 4.32 ▽ ▽

八重瀬町 3.30 2.97 3.63 3.52 3.19 3.85 3.38 3.08 3.68 △ ▽

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 3.40 2.79 4.01 3.23 2.61 3.84 4.09 3.42 4.77 △ △

大宜味村 3.72 2.91 4.53 4.55 3.59 5.51 5.15 4.06 6.23 ▲▲ △

東村 6.64 4.75 8.52 5.66 3.94 7.38 5.75 4.14 7.36 ▽ △

今帰仁村 4.29 3.73 4.86 4.06 3.52 4.61 4.87 4.28 5.47 △ ▲▲

恩納村 3.67 3.14 4.20 3.47 2.97 3.97 3.53 3.05 4.01 ▽ △

宜野座村 2.29 1.75 2.83 2.38 1.84 2.91 2.89 2.26 3.51 △ △

金武町 3.70 3.18 4.21 3.51 3.04 3.98 3.75 3.25 4.24 △ △

伊江村 4.45 3.62 5.27 3.71 3.05 4.37 4.01 3.28 4.73 ▽ △

渡嘉敷村 6.57 3.73 9.42 3.70 1.56 5.84 5.77 2.45 9.08 ▽ △

座間味村 3.84 2.26 5.42 5.42 3.75 7.09 4.26 2.10 6.43 △ ▽

粟国村 5.94 3.54 8.33 5.01 2.93 7.10 5.62 2.45 8.79 ▽ △

渡名喜村 6.23 3.36 9.09 5.80 3.73 7.87 3.62 1.20 6.04 ▽ ▽

南大東村 2.78 1.34 4.23 4.86 2.74 6.98 4.49 2.42 6.57 △ ▽

北大東村 2.16 -0.20 4.53 6.45 1.39 11.51 算定不能 - -

伊平屋村 4.47 2.90 6.04 4.06 2.71 5.41 6.56 3.85 9.26 △ △

伊是名村 3.20 2.10 4.30 3.83 2.55 5.10 3.31 1.99 4.63 △ ▽

久米島町 4.62 3.98 5.25 4.22 3.56 4.87 4.29 3.65 4.92 ▽ △

多良間村 4.20 2.56 5.84 1.63 0.79 2.47 1.97 1.14 2.80 ▼▼ △

竹富町 4.89 3.73 6.04 3.38 2.52 4.24 4.31 3.28 5.34 ▽ △

与那国町 5.75 4.11 7.39 2.57 1.43 3.71 2.78 1.51 4.06 ▼▼ △

〔留意事項〕

集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。

推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。

同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い

人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

2020年 2010-2020

推移検
定結果

集団名
2010年 2015年 2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果

2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

集団名

2010-
2020

推移検定
結果

2015-
2020

推移検定
結果

95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間
集団名

2010年 2015年 2020年

0歳の「日常生活動作が自立していない期間の平均」の算定結果・女性
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 24.67 24.48 24.86 25.20 25.03 25.37 25.92 25.75 26.09 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 25.57 25.18 25.96 25.61 25.24 25.98 25.35 25.01 25.69 ▽ ▽

中部保健医療圏 24.99 24.79 25.18 25.30 25.12 25.48 25.20 25.03 25.37 △ ▽

南部保健医療圏 24.32 24.17 24.47 25.02 24.87 25.16 25.79 25.65 25.93 ▲▲ ▲▲

宮古保健医療圏 23.61 23.14 24.08 24.02 23.57 24.48 24.45 24.02 24.89 ▲▲ △

八重山保健医療圏 25.77 25.19 26.35 24.35 23.82 24.88 25.28 24.80 25.77 ▽ ▲▲

南部保健所管内 24.53 24.31 24.74 25.28 25.08 25.48 25.87 25.69 26.06 ▲▲ ▲▲

那覇市 24.04 23.83 24.25 24.71 24.51 24.91 25.69 25.49 25.89 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 25.02 24.59 25.46 25.86 25.42 26.31 26.53 26.14 26.92 ▲▲ ▲▲

石垣市 25.48 24.85 26.11 24.38 23.83 24.93 25.29 24.78 25.80 ▽ ▲▲

浦添市 23.90 23.48 24.32 26.21 25.83 26.59 26.53 26.15 26.91 ▲▲ △

名護市 25.26 24.71 25.81 25.89 25.41 26.38 25.30 24.85 25.76 △ ▽

糸満市 23.88 23.31 24.44 24.28 23.78 24.79 24.61 24.13 25.09 △ △

沖縄市 23.84 23.46 24.22 25.17 24.82 25.52 24.97 24.66 25.29 ▲▲ ▽

豊見城市 26.92 26.28 27.57 25.97 25.43 26.52 27.25 26.72 27.77 △ ▲▲

うるま市 24.92 24.52 25.32 24.97 24.61 25.34 24.66 24.33 25.00 ▽ ▽

宮古島市 23.55 23.07 24.02 24.07 23.61 24.53 24.49 24.05 24.94 ▲▲ △

南城市 23.85 23.30 24.40 24.71 24.15 25.28 25.43 24.91 25.96 ▲▲ △

本部町 26.81 25.94 27.68 25.66 24.59 26.73 25.62 24.73 26.52 ▽ ▽

読谷村 24.78 24.14 25.43 24.15 23.55 24.76 24.75 24.16 25.35 ▽ △

嘉手納町 25.56 24.54 26.59 24.87 23.91 25.83 24.25 23.34 25.16 ▽ ▽

北谷町 26.20 25.40 27.01 26.65 25.89 27.42 25.02 24.33 25.71 ▼▼ ▼▼

北中城村 29.41 28.27 30.56 29.50 28.36 30.64 29.94 28.99 30.89 △ △

中城村 27.98 26.71 29.26 27.91 26.86 28.96 25.90 25.03 26.76 ▼▼ ▼▼

西原町 24.88 24.09 25.67 25.48 24.80 26.17 26.47 25.83 27.11 ▲▲ ▲▲

与那原町 25.22 24.14 26.29 25.01 24.04 25.99 25.98 25.15 26.81 △ △

南風原町 25.87 24.99 26.74 26.32 25.64 27.00 26.98 26.34 27.62 ▲▲ △

八重瀬町 23.24 22.49 23.99 24.35 23.60 25.10 24.95 24.29 25.60 ▲▲ △

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 24.63 23.19 26.07 23.85 22.15 25.55 25.39 24.40 26.37 △ △

大宜味村 24.36 22.13 26.59 25.50 23.78 27.22 23.67 21.57 25.76 ▽ ▽

東村 26.28 22.65 29.90 27.46 24.54 30.38 24.83 22.48 27.18 ▽ ▽

今帰仁村 26.63 25.31 27.94 26.18 24.92 27.44 26.82 25.77 27.88 △ △

恩納村 24.86 23.80 25.92 23.34 22.26 24.42 24.09 23.13 25.04 ▽ △

宜野座村 23.58 21.92 25.24 23.74 22.42 25.06 23.72 22.08 25.37 △ ▽

金武町 24.77 23.61 25.93 25.47 24.53 26.41 24.33 23.18 25.49 ▽ ▽

伊江村 25.43 23.86 27.01 23.82 22.26 25.39 24.67 23.12 26.22 ▽ △

渡嘉敷村 31.77 30.09 33.44 24.04 20.25 27.84 28.94 20.50 37.38 ▽ △

座間味村 25.84 24.83 26.84 23.15 23.15 23.15 20.06 15.40 24.72 ▼▼ ▽

粟国村 29.22 26.22 32.22 24.92 21.42 28.41 22.03 15.80 28.25 ▼▼ ▽

渡名喜村 27.66 23.55 31.76 24.59 24.59 24.59 21.98 16.19 27.76 ▽ ▽

南大東村 24.06 21.73 26.39 27.21 24.21 30.21 22.47 17.55 27.40 ▽ ▽

北大東村 27.03 27.03 27.03 28.65 19.94 37.36 算定不能 - -

伊平屋村 29.22 27.54 30.90 24.23 22.16 26.29 30.54 24.17 36.90 △ △

伊是名村 23.28 20.21 26.35 24.99 22.02 27.97 21.40 18.35 24.45 ▽ ▽

久米島町 26.75 25.61 27.90 24.23 22.71 25.76 23.91 22.64 25.18 ▼▼ ▽

多良間村 26.88 23.51 30.25 22.52 20.37 24.67 23.27 21.37 25.17 ▽ △

竹富町 28.66 26.88 30.45 25.85 23.57 28.13 25.39 23.22 27.57 ▼▼ ▽

与那国町 25.81 23.58 28.04 20.16 17.09 23.22 24.19 21.21 27.16 ▽ △

〔留意事項〕
沖縄県：人口・死亡ともに該当年のデータ使用。沖縄県以外：人口は該当年の3倍、死亡は該当年の前後の年の3年分を合計

集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。
推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。
同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い
人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果

2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

2010-2020

推移検
定結果

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

65歳の「平均余命(年)」の算定結果・女性

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 20.63 20.49 20.78 21.07 20.93 21.20 21.69 21.56 21.82 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 21.53 21.20 21.87 21.55 21.24 21.87 21.19 20.91 21.48 ▽ ▽

中部保健医療圏 20.81 20.64 20.98 20.97 20.82 21.12 21.25 21.11 21.39 ▲▲ ▲▲

南部保健医療圏 20.46 20.33 20.59 20.94 20.82 21.06 21.61 21.49 21.73 ▲▲ ▲▲

宮古保健医療圏 19.72 19.32 20.11 20.44 20.05 20.82 20.74 20.38 21.10 ▲▲ △

八重山保健医療圏 20.43 19.96 20.90 20.49 20.05 20.93 21.53 21.11 21.95 ▲▲ ▲▲

南部保健所管内 20.65 20.46 20.83 21.12 20.95 21.29 21.71 21.55 21.87 ▲▲ ▲▲

那覇市 20.19 20.01 20.36 20.72 20.55 20.89 21.50 21.32 21.67 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 20.42 20.05 20.79 21.07 20.69 21.45 22.15 21.80 22.50 ▲▲ ▲▲

石垣市 20.15 19.65 20.65 20.45 19.99 20.91 21.60 21.16 22.04 ▲▲ ▲▲

浦添市 19.93 19.58 20.28 21.75 21.41 22.09 22.36 22.02 22.69 ▲▲ ▲▲

名護市 21.35 20.87 21.83 21.94 21.52 22.36 21.57 21.18 21.97 △ ▽

糸満市 19.92 19.46 20.39 20.12 19.70 20.53 20.45 20.05 20.85 △ △

沖縄市 19.55 19.24 19.86 20.93 20.64 21.23 21.36 21.09 21.63 ▲▲ ▲▲

豊見城市 22.59 22.03 23.15 21.91 21.44 22.39 23.27 22.80 23.74 △ ▲▲

うるま市 20.75 20.41 21.09 20.47 20.17 20.78 20.56 20.28 20.84 ▽ △

宮古島市 19.66 19.26 20.06 20.43 20.04 20.82 20.74 20.37 21.11 ▲▲ △

南城市 20.58 20.10 21.06 20.70 20.23 21.18 21.25 20.81 21.69 ▲▲ △

本部町 22.66 21.89 23.44 21.51 20.61 22.41 21.11 20.37 21.85 ▼▼ ▽

読谷村 20.68 20.12 21.24 20.13 19.64 20.63 20.52 20.03 21.02 ▽ △

嘉手納町 21.45 20.56 22.34 21.11 20.29 21.94 20.75 19.97 21.54 ▽ ▽

北谷町 22.08 21.36 22.80 21.98 21.31 22.65 21.08 20.49 21.67 ▼▼ ▼▼

北中城村 25.58 24.54 26.62 24.66 23.65 25.68 25.85 24.98 26.71 △ △

中城村 23.50 22.41 24.58 22.79 21.89 23.68 21.52 20.78 22.26 ▼▼ ▼▼

西原町 20.70 20.03 21.37 21.14 20.54 21.74 21.63 21.07 22.19 ▲▲ △

与那原町 21.25 20.34 22.15 21.28 20.43 22.12 21.43 20.72 22.15 △ △

南風原町 21.59 20.85 22.33 22.01 21.41 22.61 22.78 22.20 23.35 ▲▲ △

八重瀬町 19.75 19.11 20.39 20.72 20.09 21.35 21.38 20.82 21.95 ▲▲ △

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 20.94 19.70 22.19 20.47 19.04 21.90 21.10 20.15 22.06 △ △

大宜味村 20.38 18.49 22.27 20.55 19.11 21.99 18.27 16.70 19.83 ▽ ▼▼

東村 19.63 16.88 22.38 20.97 18.76 23.18 18.59 16.85 20.32 ▽ ▽

今帰仁村 22.14 21.01 23.28 21.79 20.75 22.84 21.80 20.92 22.68 ▽ △

恩納村 20.74 19.80 21.67 19.61 18.74 20.49 20.48 19.63 21.32 ▽ △

宜野座村 20.98 19.51 22.46 21.27 20.08 22.46 20.60 19.23 21.98 ▽ ▽

金武町 20.73 19.75 21.71 21.70 20.89 22.51 20.32 19.38 21.26 ▽ ▼▼

伊江村 20.68 19.34 22.01 19.90 18.59 21.21 20.45 19.17 21.72 ▽ △

渡嘉敷村 24.81 21.86 27.77 20.46 17.26 23.66 23.17 15.99 30.36 ▽ △

座間味村 22.00 20.30 23.69 17.73 16.06 19.40 15.80 12.45 19.15 ▼▼ ▽

粟国村 22.21 19.64 24.78 19.90 17.02 22.79 16.52 12.39 20.64 ▼▼ ▽

渡名喜村 21.43 17.61 25.25 18.01 16.31 19.71 17.81 13.30 22.33 ▽ ▽

南大東村 20.90 18.55 23.25 21.97 19.07 24.86 17.87 14.22 21.51 ▽ ▽

北大東村 24.86 22.50 27.23 21.29 14.22 28.37 算定不能 - -

伊平屋村 23.97 22.13 25.81 20.17 18.31 22.03 24.03 19.03 29.04 △ △

伊是名村 19.92 17.20 22.63 20.92 18.38 23.45 17.79 15.32 20.27 ▽ ▽

久米島町 21.97 20.98 22.95 19.57 18.38 20.75 19.39 18.36 20.41 ▼▼ ▽

多良間村 22.55 19.55 25.55 20.71 18.78 22.63 21.30 19.71 22.89 ▽ △

竹富町 23.64 21.93 25.34 22.24 20.33 24.16 20.84 19.19 22.49 ▼▼ ▽

与那国町 19.48 17.54 21.41 17.52 15.07 19.98 21.29 18.71 23.88 △ ▲▲

〔留意事項〕

集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。
推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。
同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い
人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

95%信頼区間 95%信頼区間
集団名

2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果

2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検
定結果

2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間

95%信頼区間 95%信頼区間

65歳の「日常生活動作が自立している期間の平均」の算定結果・女性

集団名
2010年 2015年 2020年 2010-2020

推移検定
結果

2015-2020

推移検定
結果95%信頼区間
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：2010・2015・2020年における推定値と信頼区間
Ⅰ.健康寿命の算定表  算定年の人口、死亡数を使用（2020年算定では人口・死亡数ともに2020年）

沖縄県

推定値 推定値 推定値

沖縄県 4.04 3.97 4.11 4.13 4.07 4.20 4.23 4.17 4.30 ▲▲ ▲▲

Ⅱ.健康寿命の算定表  人 口： 算定年の人口の3倍（2020年算定では、人口は2020年の3倍）

             死亡数： 算定年の前後の3年間の合計（2020年算定では、死亡数は2019年から2021年の3年間の合計）

人口規模が1.2万人以上

推定値 推定値 推定値

北部保健医療圏 4.04 3.85 4.22 4.06 3.88 4.23 4.15 3.98 4.33 △ △

中部保健医療圏 4.18 4.08 4.28 4.33 4.23 4.43 3.95 3.87 4.04 ▼▼ ▼▼

南部保健医療圏 3.86 3.78 3.94 4.08 4.00 4.16 4.18 4.10 4.25 ▲▲ △

宮古保健医療圏 3.89 3.67 4.12 3.58 3.38 3.79 3.71 3.50 3.93 ▽ △

八重山保健医療圏 5.34 5.01 5.67 3.86 3.60 4.12 3.75 3.50 4.00 ▼▼ ▽

南部保健所管内 3.88 3.77 3.99 4.16 4.06 4.27 4.16 4.06 4.26 ▲▲ ▽

那覇市 3.85 3.74 3.97 3.99 3.88 4.10 4.19 4.09 4.30 ▲▲ ▲▲

宜野湾市 4.60 4.33 4.88 4.79 4.53 5.06 4.38 4.16 4.60 ▽ ▼▼

石垣市 5.32 4.97 5.68 3.94 3.66 4.21 3.69 3.43 3.95 ▼▼ ▽

浦添市 3.97 3.74 4.20 4.46 4.23 4.69 4.17 3.97 4.38 △ ▽

名護市 3.91 3.65 4.18 3.96 3.70 4.21 3.73 3.50 3.96 ▽ ▽

糸満市 3.95 3.67 4.23 4.16 3.90 4.43 4.17 3.91 4.42 △ △

沖縄市 4.29 4.08 4.49 4.23 4.05 4.42 3.61 3.46 3.77 ▼▼ ▼▼

豊見城市 4.33 3.98 4.68 4.06 3.76 4.36 3.97 3.70 4.25 ▽ ▽

うるま市 4.16 3.96 4.36 4.50 4.31 4.69 4.10 3.94 4.27 ▽ ▼▼

宮古島市 3.89 3.66 4.11 3.63 3.42 3.85 3.75 3.53 3.97 ▽ △

南城市 3.27 3.02 3.53 4.01 3.73 4.29 4.18 3.91 4.45 ▲▲ △

本部町 4.15 3.70 4.60 4.15 3.69 4.61 4.51 4.03 5.00 △ △

読谷村 4.10 3.74 4.46 4.02 3.70 4.34 4.23 3.92 4.54 △ △

嘉手納町 4.11 3.59 4.64 3.76 3.30 4.21 3.50 3.09 3.91 ▽ ▽

北谷町 4.12 3.67 4.58 4.67 4.23 5.12 3.94 3.58 4.30 ▽ ▼▼

北中城村 3.83 3.28 4.38 4.84 4.24 5.44 4.09 3.60 4.58 △ ▽

中城村 4.49 3.88 5.09 5.12 4.55 5.69 4.38 3.92 4.83 ▽ ▼▼

西原町 4.18 3.75 4.61 4.34 3.94 4.75 4.84 4.45 5.23 ▲▲ △

与那原町 3.97 3.44 4.51 3.74 3.28 4.20 4.55 4.06 5.03 △ ▲▲

南風原町 4.28 3.84 4.71 4.31 3.92 4.69 4.20 3.85 4.55 ▽ ▽

八重瀬町 3.49 3.14 3.84 3.63 3.29 3.97 3.56 3.25 3.88 △ ▽

〔参考〕人口規模が1.2万人未満

推定値 推定値 推定値

国頭村 3.69 3.06 4.31 3.38 2.76 4.00 4.28 3.63 4.94 △ △

大宜味村 3.98 3.15 4.81 4.95 4.00 5.90 5.40 4.31 6.49 △ △

東村 6.65 4.76 8.54 6.49 4.78 8.20 6.24 4.67 7.82 ▽ ▽

今帰仁村 4.48 3.92 5.05 4.39 3.83 4.94 5.03 4.43 5.62 △ △

恩納村 4.12 3.57 4.68 3.73 3.21 4.24 3.61 3.13 4.09 ▽ ▽

宜野座村 2.60 2.01 3.19 2.47 1.92 3.02 3.12 2.47 3.78 △ △

金武町 4.04 3.50 4.57 3.77 3.29 4.26 4.01 3.51 4.51 ▽ △

伊江村 4.76 3.94 5.58 3.92 3.25 4.60 4.22 3.48 4.96 ▽ △

渡嘉敷村 6.96 4.11 9.80 3.58 1.47 5.69 5.77 2.45 9.08 ▽ △

座間味村 3.84 2.26 5.42 5.42 3.75 7.09 4.26 2.10 6.43 △ ▽

粟国村 7.01 4.83 9.18 5.01 2.93 7.10 5.51 2.36 8.66 ▽ △

渡名喜村 6.23 3.36 9.09 6.58 4.88 8.28 4.17 1.63 6.70 ▽ ▽

南大東村 3.16 1.57 4.75 5.25 3.03 7.47 4.61 2.49 6.72 △ ▽

北大東村 2.16 -0.20 4.53 7.35 1.72 12.99 算定不能 - -

伊平屋村 5.25 3.70 6.81 4.06 2.71 5.41 6.50 3.80 9.20 △ △

伊是名村 3.37 2.31 4.43 4.08 2.78 5.37 3.61 2.26 4.96 △ ▽

久米島町 4.79 4.15 5.43 4.67 3.99 5.34 4.52 3.88 5.16 ▽ ▽

多良間村 4.33 2.67 5.99 1.82 0.92 2.71 1.97 1.14 2.80 ▽ △

竹富町 5.03 3.86 6.19 3.60 2.71 4.50 4.55 3.49 5.61 ▽ △

与那国町 6.33 4.67 8.00 2.64 1.48 3.80 2.89 1.58 4.20 ▼▼ △

〔留意事項〕

集団の規模により算定方法が異なるため、集団間の比較は注意が必要です。
推移検定は、同集団による2010-2020、2015-2020との比較で、５％有意水準による差の検定結果により判定。
同一集団の2010または2015と比べて、▼▼有意に低い、▽低いが有意でない、△高いが有意でない、▲▲有意に高い
人口規模が1.2万人未満では、算定結果の精度が十分とはいえず、算定することは適さないとされているため参考掲載とした。

2020年 2010-2020
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定結果

集団名
2010年 2015年 2010-2020

推移検
定結果95%信頼区間 95%信頼区間 95%信頼区間
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集団名
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