
ムーミンムーブで一緒に歩こう！

沖縄県では、県民の皆様の健康的なライフ・スタイルをサポートするため、
歩行習慣の促進に取り組んでいます。この度、アステラス製薬（株）と協働で、
歩行ゲームアプリ『ムーミンムーブ』を使ったモデル調査を実施します。
みんなで一緒に楽しく歩いて、健康的な生活習慣を身につけましょう！

『ムーミンムーブ』とは？？
GPSを利用して歩くことでムーミンの世界を楽しめるゲームアプリです。
ムーミンの世界を探索したり、ムーミンのキャラクター達と仲良く
なったり、友達と一緒にチームを結成したりできます。
いつもの歩行習慣がムーミンムーブでより楽しくなるかもしれません。

【参加方法】

【実 施】

【実施期間】

【参加費用】

『ムーミンムーブ』のアプリをお手持ちの
スマートフォンにダウンロードください。

2023年1月19日～2023年3月31日

沖縄県保健医療部健康長寿課・アステラス製薬（株）
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×沖縄県

【沖縄県民の皆様へ】
コチラの２次元コードを
ご使用ください。

＊「ムーミンムーブ」はTribered Oyがパブリッシャーのゲームアプリです

無料 ※実施期間中は、アプリ課金はありません。

※利用に係るデータ（ユーザーの性別、年代、歩数など情報）は、全て個人を
特定できない形で取得し、沖縄県民の歩数動向の把握・分析に活用されます。


