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アクションプランでは 「チャーガンジューおきなわ応援団」による県民の、

健康づくりを支援するとともに 「アクションプラン推進協議会」及び「分野、

別検討委員会」において健康づくり運動の推進方向や施策の検討、アクション

プランの進捗状況の評価などを行う体制で推進を図っているところです。

クションプラン後期計画を２次保健医療圏と一体的に推進する体制を強化ア

するため、保健所単位で重点的に取り組み、毎年度モニタリングを行う評価項

目について食生活・運動、休養・こころの健康、飲酒、タバコ、歯・口腔の健

康、生活習慣病・がんの６分野について新たに設定することとしました。

重点的に取り組む項目については、保健所ごとに各団体の連携が図れる協議

会において進行管理を行い、アクションプラン推進協議会と連携していきま

。す

また、沖縄県食育推進計画と連携をとることで、食生活・運動分野において

重層的に県民へ働きかける体制をつくることとしました。

さらに、沖縄県保健医療計画、沖縄県医療費適正化計画、沖縄県高齢者保健

福祉計画、沖縄県がん対策推進計画などと連携し必要な取り組みを行っていき

ます。

図8-1 アクションプラン後期計画の推進体制
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図8-2 重点的に取り組む評価項目
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