
市町村名
TEL FAX

１．取組の分野名 タバコ

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号

３．取組の具体的な内容等について
充実させ
た面(○
印複数

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備

３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他

具体的に
取り組ん
だ内容

【平成２０年度】

・特定保健指導において、禁煙指導開始。

【平成２１年度】

【平成２２年度】

【平成２３年度】
・村内公共機関における施設内禁煙の認定を受ける。

対象者

取組に協
力した組
織や団体
の有無、
具体的な
内容、経
費負担等
について

【連携、協力機関・団体】

・保健所
・村立診療所
・村社会福祉協議会
・村教育委員会（村内学校）
【連携、協力した内容】
・施設内禁煙の認定を受ける際に協力を依頼。

【その他】

0980-43-30500980-43-2202

取組を進
めるに当
たり重要
だと感じ
たこと(自
由に記載
してくださ

い）

東村
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 1～3 5～6 17

※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】
市役所庁舎内全面禁煙(以前より）の実施。世界禁煙デーのポスター掲示。
妊産婦母子手帳発行時に妊娠中の喫煙が胎児に及ぼす影響についての情報提供
新生児訪問時に受動喫煙についての情報提供
保健指導時の動脈硬化リスクのある方へ禁煙の勧め
学校の保健体育授業や校区指導連絡協議会での取組み
【平成２１年度】 健康まつりでのパネル展示
【平成２２年度】 禁煙の意思のある方への禁煙外来紹介

【平成２３年度】
産業保健実習生による市役所内喫煙状況調査
と職員への情報提供

【連携、協力機関・団体】

【連携、協力した内容】

【その他】

　禁煙施設の増加や、たばこの値上げなどにより禁煙者は増加してる。
　ただ庁舎外で喫煙する方もいて、来所者への副流煙の害なども気になるので、
　対策を講じる必要があると考える。今後はさまざまな機会を利用して、喫煙の
　健康影響や分煙についての知識の普及や情報提供に意識して取り組んで
　いきたい。

対象者 一般名護市民、妊産婦、乳幼児の親、学生、保健指導実施者のうち必要な者

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

０９８０－５３－１２１２（内線３８６） ０９８０－５３－７５７０

名護市
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市町村名
TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 5,6 7 17,18
※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。

３．取組の具体的な内容等について
１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他

【平成２０年度～】
小中学校 および 一般村民向けへのタバコに関する講演会の開催
住民健診等におけるパネル展示
公共施設での施設内禁煙
学校・保健相談所の敷地内禁煙
保健指導での禁煙指導
ポスター・チラシの掲示・配布
伊平屋診療所での禁煙外来の開始（平成24年度～）

【連携、協力機関・団体】
伊平屋診療所
村内小・中学校

【連携、協力した内容】

【その他】

0980-46-2142 0980-46-2956
伊平屋村

対象者 村民全般

取組に協
力した組
織や団体
の有無、
具体的な
内容、経
費負担等
について

取組を進
めるに当
たり重要
だと感じ
たこと(自
由に記載
してくださ

タバコ

充実させ
た面(○
印複数

具体的に
取り組ん
だ内容
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 ７～１６

※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

【平成２１年度】

【平成２２年度】

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】

【連携、協力した内容】

【その他】

恩納村

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

各種健診会場でパンフレット等を設置して、自由に持ち帰れるようにした。庁舎内に禁煙ポスター等を貼っ
て周知した。

０９８－９６６－１２０７ ０９８－９６６－１２６６

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

対象者 住民

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

商工会、庁舎内

商工会、庁舎内に禁煙ポスターを貼ってもらった。
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 7

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】
　ポスターやパンフレット、健康相談等で喫煙による健康影響について普及啓発

【平成２１年度】

【平成２２年度】
　世界禁煙デーにあわせて、役場ロビーにてポスターやパンフレットの掲示

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】
　各区事務所、各公共施設

【連携、協力した内容】
　公民館にポスターやパンフレットの掲示を行った。

【その他】

　タバコの危険性をもっと周知させることが重要

０９８－９６８－３２５３ ０９８－９６８－５５０４

宜野座村

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
（自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 住民

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

(5)



市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 3 5.6 7 17.18

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】 町立小学校での禁煙教室の実施

妊婦教室の喫煙の健康被害について学習会及び指導
特定健康診査等の結果説明で喫煙の健康被害について説明

【平成２１年度】 禁煙制限の認定施設を示し、住民利用時の理解を求めた

【平成２２年度】

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】
町立小学校、各区公民館

【連携、協力した内容】
対象者へのアプローチ連携

【その他】

未成年への禁煙教室では、町立小学校、養護教諭及び学年主
任と連携。喫煙制限施設については、認定施設を示し町民の利
用に際して、禁煙の推奨と受動喫煙等について啓発を行うことで
禁煙に対する意識高揚は図れたと考える。

098-968-5932 098-968-5935

 金武町

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 未成年については、町立小学校５・６年生　妊婦　健康診査受診査者etc
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】
依頼のあった学校で喫煙防止教育を実施
まつり等のイベントでたばこの害について啓発
【平成２１年度】

【平成２２年度】

世界禁煙デイでうるみんでパネル展示。まつり等のイベントでたばこの害について啓発
【平成２３年度】
世界禁煙デイでうるみんでパネル展示。まつり等のイベントでたばこの害について啓発

【連携、協力機関・団体】
職員課、生活福祉課、社会福祉協議会
保育課

【連携、協力した内容】
うるみんの施設内禁煙認定に向けて連携協力体制をとった。
職員課と連携し職員に対してアンケートをとり、結果を共有した。

【その他】

平成２７年統合庁舎完成予定。その時点で統合庁舎の施設内禁煙を行う
取組を進めるに
当たり重要だと
感じたこと(自由
に記載してくださ

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 市民、職員

健康福祉センター（うるみん）施設内禁煙について館内、健康支援課、生活福祉課、社会
福祉協議会で話し合いをもつ。世界禁煙デイでうるみんでパネル展示。まつりなどのイベ
ントでたばこの害について啓発

４回の話し合いを重ね、２２年５月に保健所へ申請し施設内禁煙の認定をう

職員課が開催する安全衛生委員会で職員に対してアンケートを実施。まとめた結果を健
康づくり推進協議会で報告

０９８－９７３－３２０９ ０９８－９７４－４０４０

うるま市

保育課は公立保育所を保健所に申請し敷地内禁煙の認定を受ける。法人保育所へも呼
びかけをしている。

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 ５～１８

※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】
薬物乱用防止教室 啓発活動

【平成２１年度】

【平成２２年度】

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】
市内小中学校
中部保健所：禁煙・分煙施設認定
《禁煙・分煙施設認定への取組み協力》
市内保育施設・沖縄市飲食業組合・

【その他】

９３９－１２１２（内線２２４１） ９３４－３８３０

沖縄市

教育施設では、すでに敷地内全面禁煙の取組みが始まっていたため、認定の申請はス
ムーズに行えた。
市役所庁舎の全面禁煙の実施が一番困難である。
飲食業組合では、居酒屋等も多いため完全禁煙は難しいが、ポスターやチラシ等の掲
示に関する協力は得られた。
今後も地道に啓発活動や禁煙サポート等を実施していくことが重要であると感じる。

歯周病との関連に
ついての啓発

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 沖縄市民　及び　沖縄市役所職員

健診会場での喫煙指導
及び禁煙外来の紹介

禁煙・分煙
施設の推

進

３７運動；タバコの害
についてパネル展示
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 7 17 18

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

【平成２１年度】
禁煙デー（週間）にてパネル展を行った

【平成２２年度】
禁煙デー（週間）にてパネル展を行った

【平成２３年度】
禁煙デー（週間）にてパネル展を行った
タバコ対策研修会

【連携、協力機関・団体】
沖縄県中部保健所

【連携、協力した内容】
講師依頼、謝礼金、禁煙認定制度説明等

【その他】

　予算や講師を依頼できるネットワークとネームバリュー（読谷村だけではなく、県も
一緒に行っている事業であるPRができれば、多くの方へ呼びかけができる。

９８２－９２１１ ９８２－９２１０

読谷村

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 一般・学校・保育所・健康づくり会議委員（区長会・商工会）

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

(9)



市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 2 3 5 6 7

※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。
13 14 15 16 18

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成19年度】
・たばこの害に対するポスターや禁煙方法等についてのポスター展示やチラシの配布

【平成22年度】
・ホームページによる禁煙の普及啓発、ポリオ会場、1歳半健診において
パネルの展示
・親子健康手帳交付時、禁煙、受動喫煙に対する個別指導

【平成23年度】
・市内３つの小学校で、医師による講演会の実施

【連携、協力機関・団体】
・開業医
・小学校の養護教諭

【連携、協力した内容】
・喫煙に関する講演会

【その他】

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

・健康展において、上記に加え禁煙サポーターによる禁煙相談、肺のモデル、禁煙外来
の紹介等

898-5583 898-5585

タバコ

宜野湾市

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 市民、妊婦、小学生

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 1,2,3,5 6 7 17 18

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

【平成２１年度】

【平成２２年度】

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】
①中央保健所（受動喫煙防止対策についての相談役、認定に向けての助言等）
②那覇地区高校養護教諭研究会
　　沖縄県薬剤師会
　　徳山クリニック
　　実施専門学校・高校

【連携、協力した内容】
　たばこ講演会講師

【その他】

①受動喫煙防止対策については、本丸である新庁舎での対策が重要であるが、職員の
　服務の問題など解決できていない課題があり、進んでいない。（県庁が禁煙施設の認定
　を受けていないことがいつも引き合いに出され、進んでいない状況。県庁が率先して実施し
　てほしい）
②専門学校生は、学校に入学してからたばこを吸い始めるというケースが多く、実施した3校
　の生徒の7割はすでに喫煙していた。高校卒業後も継続した禁煙教育の場が必要だと感じた。

098-862-9016 098-862-4266

那覇市　健康推進課

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 上記参照

①公共施設の受動喫煙防止対策の推進 

 平成22年度「庁舎等の受動喫煙防止対策に関する指針」を策定・施行。

市の管理する公共施設に対し、受動喫煙の害などたばこに関する知識や

指針に関する説明会（研修会）を実施。施設・職場での受動喫煙防止対策

をはかり、沖縄県の禁煙認定制度を申請するよう促す。（Ｈ23年度100施

設中53施設が認定済み。学校は敷地内禁煙完全実施。） 

②たばこに関する取り組み 

 ※講演会の実施 

 平成20年度は一般市民対象。Ｈ21～22年度は、在宅助産師・保育士・

幼稚園教諭、市職員に実施。Ｈ23年度は、若い世代の喫煙防止を目的に、

高校生・専門学校生を対象に講演会を行った。 

 ※親子健康手帳の交付窓口、妊産婦・新生児訪問指導、乳幼児健診 

      等での親の喫煙状況確認と指導 
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 7 17

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

小中学校への喫煙防止ポスターを配布
村内の主たる事業所にポスター掲示

【平成２１年度】

【平成２２年度】

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】

【連携、協力した内容】
・小中学校へポスターを配布、事業所に対し喫煙防止に関するポスターを配布した。

【その他】

個別的に禁煙指導等は行っているが、村内でタバコ対策を進める中では
学校関係者等と協力し、児童生徒及び保護者等へ喫煙の害などについて学ぶ機会を
持つことも重要だと感じた。

098-987-2322 098-987-2560

渡嘉敷村

対象者 住民

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号

※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

【平成２１年度】

【平成２２年度】
値上げに伴い各職場等に禁煙を呼びかけた。

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】

【連携、協力した内容】

【その他】

896-4045 987-2004

座間味村

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 5 6

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

【平成２１年度】

【平成２２年度】
中学生を対象にたばこの害について、講話を行った。

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】
中学校　養護教諭

【連携、協力した内容】
養護教諭との内容調整

【その他】

対象者

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

０９８－９８９－２３１７ ０９８－９８９－２１９７

渡名喜村
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 17

※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

【平成２１年度】
南大東診療所における禁煙外来、治療の実施。毎週金曜日午後２時～３時予約制
各職場や公共施設の室内禁煙
【平成２２年度】
南大東診療所における禁煙外来、治療の実施。毎週金曜日午後２時～３時予約制
各職場や公共施設の室内禁煙
【平成２３年度】
南大東診療所における禁煙外来、治療の実施。毎週金曜日午後２時～３時予約制
各職場や公共施設の室内禁煙

【連携、協力機関・団体】

公共施設、各職場

【連携、協力した内容】

各職場や公共施設の室内禁煙の実施

【その他】

各施設の施設内禁煙により、喫煙者の減少と意識向上につながる。

09802-2-2116 09802-2-2813

南大東村

対象者 希望者

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容
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市町村名
TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 1 2 3 5 6
7 8 17

３．取組の具体的な内容等について
１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他

具体的に取り組んだ内容【平成２０年度】
　　健康づくり推進協議会を年度内に３回開催し、喫煙者と分煙・禁煙施設の状況報告
　　分煙・禁煙施設の掲示版設置
　　肺がん検診の受診勧奨
【平成２１年度】
　　健康づくり推進協議会を年度内に１回開催し、喫煙者と分煙・禁煙施設の状況報告
　　分煙・禁煙施設の掲示版設置
　　世界禁煙デーの周知、ポスター設置
　　肺がん検診の受診勧奨
【平成２２年度】
　　分煙・禁煙施設の掲示版設置
　　世界禁煙デーの周知、ポスター設置
　　肺がん検診の受診勧奨
【平成２３年度】
　　健康づくり推進協議会を年度内に１回開催し、喫煙者と分煙・禁煙施設の状況報告
　　世界禁煙デーの周知、ポスター設置
　　ＣＯＰＤに関するポスター設置
　　常設にて禁煙パンフ設置
　　肺がん検診の受診勧奨

【連携、協力機関・団体】
　　中央保健所・・診療所・歯科診療所・北大東村役場・与儀組・ＪＡ・製糖工場・郵便局
　　各個人商店・空港・小中学校・健康、体力づくり事業財団

【連携、協力した内容】
　　・健康づくり推進協議会の開催、内容の周知
　　・全村民へ無線にて住民検診受診の案内周知
　　・禁煙、分煙施設の看板設置

【その他】

・タバコに関しては、ポスターや施設禁煙や分煙の掲示での対応が多かったので、今後は
タバコが起こす害について全住民の方を対象としたお知らせ等での周知を図ってゆきたい。
・今年度、北大東村がんじゅう計画が目標達成出来たか、アンケートや検診結果を基に
集計し協議会にて公表、新たな目標値を設定する予定。

００９８０２－３－４５６７ ０９８０２－３－４１０３
北大東村

取組を進め
るに当たり
重要だと感
じたこと

たばこ

対象者

充実させた
面(○印複
数可）

全村民

取組に協
力した組織
や団体の
有無、具体
的な内容、
経費負担
等について
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 1 2 7

※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】
禁煙講習会の実施

【平成２１年度】
禁煙教室の実施

【平成２２年度】
敷地ない禁煙の実施（灰皿の撤去等）

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】

【連携、協力した内容】

【その他】

禁煙に関心のある住民は多いと思うが、広報しても参加者がなかなか集まらないため、
教室の周知を工夫してより多くの住民が参加するような取り組みにできるようにしたい。

全面的な敷地内禁煙の周知、啓発の結果、来庁舎の認知度も上がり、
吸い殻のポイ捨て等がなくなった。今後も継続していく必要性を感じる

945-4791 944-6551

西原町

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 住民
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1

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 1 2 3 5 17

３．取組の具体的な内容等について

①．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
③．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

・禁煙デーについて広報紙で紹介
【平成２１年度】
・

【平成２２年度】

【平成２３年度】
・集団検診の会場で、禁煙相談を実施。

【連携、協力機関・団体】

【連携、協力した内容】

【その他】

（０９８）８５０－０１６２ （０９８）８５０－１７０１

豊見城市

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

禁煙相談を薬剤師会に依頼し、禁煙グッズの紹介や禁煙外来についての説明等を実
施。

禁煙相談に使用する消耗品や報償費を市が負担。

禁煙相談の実施方法や時間帯、対象者について事前打ち合わせを実施。

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

・世界禁煙デー及び禁煙週間に喫煙の害についてパネル展及びチラシ配布、禁煙外来の紹介
・特定保健指導の中で、喫煙者へ禁煙指導を実施。

　薬剤師会、

対象者 一般市民、

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 １～３ 7 17～18

※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】～
・市役所が禁煙・分煙施設認定を受ける。
・特定保健指導での禁煙指導の強化。
・世界禁煙デーに合わせた健康相談、スモーカーライザー検査、禁煙外来紹介等
・親子健康手帳交付時に喫煙者への指導

【平成２３年度】
・市内小中学校長会へ禁煙、分煙認定施設制度の説明会実施。

【連携、協力機関・団体】
・南部福祉保健所
・糸満市役所
・市内小中学校長会

【連携、協力した内容】
・禁煙・分煙施設認定制度のすすめ

【その他】

・施設長の禁煙・分煙に関する意識
・喫煙者自身が禁煙に取り組む意志
・未成年者の喫煙の害については学校の方で実施しているが、内容や頻度、実態等に
ついて把握していない。

８４０－８１２６ ８４０－８１５４

糸満市

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 市民、市内小中学校
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 1 7～11 18

※記載欄が足りない時には欄外に追加して記載して下さい。

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成20年度～23年度】
 ・特定健診・特定保健指導がスタートし、喫煙ががんだけではなく、循環器や糖尿病に
　及ぼす影響が大きいとして、禁煙指導を意識して説明するようにしている。
　禁煙外来も増えつつあることから禁煙指導の介入しやすくなった。

・保健センターの施設内禁煙を開始し、禁煙活動に取り組んでいる。
・

【連携、協力機関・団体】
沖縄県総合保健協会

【連携、協力した内容】
禁煙外来の紹介

【その他】

今までは、「禁煙は無理だろう」と思っていたが、血液や肺がん健診のデーターと一緒に
説明することで、禁煙をすると良い効果があることと外来に通うと簡単に禁煙ができるこ
とを説明すると禁煙できた方がいた。喫煙は病気であり、簡単に禁煙ができることを伝
えていくことが大切だと感じた。

対象者 特定健診受診者

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

098-998-1144

八重瀬町

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

098-998-1149
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市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 1 2 3 7 8

9 10 11 13

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】
・禁煙週間にはチラシを作成し、公共施設およびスーパー、客船などに掲示した
・市役所ロビーでパネル展の開催（禁煙外来の周知）
・母子手帳発行、マタニティスクールの際に喫煙の害について説明している

【平成２１年度】

【平成２２年度】

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】
・スーパー、農協、小児科、産婦人科、船会社、役所、

【連携、協力した内容】
・ポスター、チラシの掲示。

【その他】
・経費は課の予算から。

・掲示場所の工夫
・いろいろな方法で正しい知識を与え続けていくことが大事

0980-73-1978 0980-73-1984

宮古島市

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 市民

(21)



市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 18

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

【平成２１年度】
あらゆる保健事業の場面において禁煙の保健指導も実施
医師による禁煙出前講話（小・中・高対象）

【平成２２年度】

【平成２３年度】

【連携、協力機関・団体】
八重山保健所
学校関係者

【連携、協力した内容】

【その他】

0980－88－0088 0980－88－0087

石垣市

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

対象者 一般市民

(22)



市町村名

TEL FAX

１．取組の分野名

２．「健康おきなわ２１」の関連指標番号 1 2 3 7 18

３．取組の具体的な内容等について

１．予算の増額 ２．条例等関係法令の整備
３．取組内容の見直しや連携強化などにより、取組の質を向上させた
４．その他
【平成２０年度】

広報やホームページにて禁煙支援について啓蒙

【平成２１年度】 乳幼児健診会場や母子手帳交付時に喫煙している
親へ禁煙パンフを配布

【平成２２年度】 同上

【平成２３年度】 町のまつりで健康コーナーを設置し、パネル展示
一酸化炭素測定や禁煙グッズの紹介を行った

【連携、協力機関・団体】

　・診療所（一酸化炭素測定器のレンタル）

【連携、協力した内容】

【その他】

　禁煙に関して関心は高まってきていると感じている。
　啓蒙活動を継続させていきたい。

対象者 全住民

取組に協力し
た組織や団体
の有無、具体
的な内容、経
費負担等につ
いて

取組を進める
に当たり重要
だと感じたこと
(自由に記載し

てください）

0980-82-6199

竹富町

タバコ

充実させた面
(○印複数可）

具体的に取り
組んだ内容

0980-82-6191

(23)


